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 زملاؤنا الأعزاء،
 

بينما يسككتكشككم المزارعون الفرت التى تقدمها التكنولوجيا الحيوية فى مجال ا غذية أصككبح 

عامًا من  04هناك اهتمامًا متزايدًا بسكككككلامة تلك ا غذية واسكككككتدامتها. ورغم مرور أكثر من 

استهلاك ا غذية المنتجة باستخدام التكنولوجيا الحيوية بسلام، لا يزال ذلك النوع من ا غذية 

ثير الكثير من الجدل حول العالم مع وجود تسككككاملات من بعف ا فراد حول مدى سككككلامتها ي

 وأثرها البيئى وكيفية تنظيمها.

 

وينبغى توافر معلومات حديثة صحيحة علمياً وسهلة الفهم حول التكنولوجيا الحيوية فى مجال 

لمجلس  يةالدول مؤسكككسكككةال ا غذية من أجل إدراك مدى تعقيد تلك الموضكككوعات. وسكككعياً من

معلومات المواد الغذائية للمساعدة على سبر أغوار هذا الموضوع الذى غالباً ما يسبب الكثير 

"التكنولوجيا الحيوية فى مجال ا غذية: من الحيرة والجدل، أعدت مرجعًا شاملاً تحت عنوان 
رهم من وغي"، الطبعة الثالثة، حتى يسككتخدمه المرشككدين دليل لتعميق فهم مسككؤولى الاتصككال

 مسؤولى الاتصال فى مجالات ا غذية والزراعة والتغذية والصحة.

 

وبصرف النظر عما إذا كنت تسعى لتقديم لمحة عامة عن هذا المجال العلمى أو للإجابة على 

يزودك بحقائق ومصككادر رئيسككية حول التكنولوجيا الحيوية الدليل اسككتفسككار إعلامى، فذن هذا 

تك على صكككياغة رسكككالتك بما يتلائم مع الجمهور الذى تخاذبه، إذ فى مجال ا غذية لمسكككاعد

سكككككتجد بداخله أحدع المعلومات العلمية سكككككهلة الفهم على هيئة نقاذ مناصشكككككة ومواد تدريبية 

 ومعجم مصطلحات وعرض باوربوينت ونصائح للتعامل مع وسائل الإعلام وغير ذلك.

 

الحيوية لإنتاج ا غذية باعتباره أمرًا وينظر الكثيرون إلى موضككككككوع اسككككككتخكدام التكنولوجيا 

شككخصككياً يسككتند فى ا غلب إلى مشككاعرهم بصككورة كبيرة مما يفسككح المجال لوجود العديد من 

اةراء المتضاربة. وتفهمًا منا لطبيعة تلك النقاشات وأنها صد تتحول إلى جدلاً محتدمًا صدمنا فى 

مل مع هذه المواصم والشكككعور بالثقة عند التوجيهات اللازمة لمسكككاعدتك على التعاالدليل هذا 

 التكنولوجيا الحيوية ومزاياها. منتجات الإجابة على ا سئلة الصعبة المثارة حول سلامة

 

مصكدرًا نافعًا يساعدك فى سعيك لتعميق فهم التكنولوجيا الحيوية الدليل ونأمل أن تجد فى هذا 

قبلية. ويمكنك الاذلاع على النسككككككخة فى مجكال ا غذية بما يعود بالنفع على ا جيال المسككككككت

 المزيكككد من المصكككككككككادر من خلال زيكككارة الراب  التكككالى:علي و للكككدليكككلالإلكككترونيكككة 

.www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 

 

 

 شميدت ديفيد

 الرئيس والمدير التنفيذى

 )توصيع(

حاصلة على ماجستير فى العلوم، ماريان سميث إيدج، 

أخصككككككائيككة نظم غككذائيككة معتمككدة ومرخصككككككة، زميلككة 

، كبيرة نواظ الجمعيكككة ا مريكيكككة للحميكككة الغكككذائيكككة

 الرئيس، التغذية وسلامة الغذاء

 )توصيع(
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 إعداد الرسالة
 

موضوع معقد ومثير للحيرة، وصد يكون موضوعًا  *صد يكون موضوع التكنولوجيا الحيوية الغذائية

حساسًا لبعف الناس اللذين يعتنقون معتقدات محددة فيما يخص ا غذية. ولذلك لا تقل ذريقة 

 تواصلك أهمية عما تقوله.

 

 
 

 اللغة
 
  إعداد الرسالة 

  الرسائل ا ساسية 

  كلمات يجب أن تستخدم وأخرى يجب

 تجنبها 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

"تظهر النتيجة التى توصلت إليها 

بوضوح شديد بأن الجدال بشأن 

التعديل الوراثى صد انتهى، فاحتمالية 

إصابتنا بكويكب أكبر من احتمالية 

الإصابة بالضرر بسبب ا غذية 

 المعدلة وراثياً". 
كاتب واخصائى شئون بيئية  –مارك ليناس 

بريطانى، مؤتمر الزراعة بأكسفورد، 
 .3102يناير  2أكسفورد، جامعة 

 

ة رسائل أساسيبداية، يتضمن هذا الفصل أربع 

عن التكنولوجيا الحيوية الغذائية ويركز على 

السلامة والفوائد التى يحصل عليها المستهلك 

والاستدامة وتغذية العالم. وفيما يلى بعف 

 النقاذ التى يجب تذكرها عن الرسائل ا ساسية: 

  لرسائل ا ساسية لنصًا محددًا  يوجدلا

ونقاذ الحوار الداعمة. فيجب عليك تعديل 

اللغة المستخدمة لتتناسب مع كل موصم، 

)انظر  فصل إعداد العروضكما جاء فى 

أيضًا الشري  الجانبى لهذا الفصل الذى 

 (. إرشادات التواصل المؤثريحتوى على 

  تعتبر نقاذ الحوار الداعمة هى "صائمة

اختيار بعف الرسائل" التى تمكنك من 

نقاذ الحوار وبعف الحقائق المعينة 

وبعف ا مثلة التى تزيد من عمق الرسالة 

 ا ساسية ومعناها. 

 

  صد تصلح أى نقطة من نقاذ الحوار الداعمة

للاستخدام مع العديد من الرسائل ا ساسية 

مع القليل من التغيير. فمثلاً رغم أن تقليل 

لى ع استخدام مبيدات اةفات يعتبر مثالاً 

دور التكنولوجيا الحيوية فى الاستدامة، 

يقول أكثر من ثلاثة أرباع المستهلكين 

( أن احتمالية شرائهم للأغذية 11%)

المنتجة بالتكنولوجيا الحيوية ستزداد إذا 

كانت مبيدات اةفات المستخدمة فى 

زراعتها صليلة، وذلك وفقاً للاستطلاع التى 

لومات لمجلس مع يةالدولمؤسسة الأجرته 

، وهذه تعتبر 3103المواد الغذائية عام 

 رسالة للمستهلك أيضاً. 

  يساعدك التكرار على تدعيم رسالتك

بالإضافة إلى التعامل مع اهتمامات 

 الجمهور المستمع بتمعن. 

  يجب الاعتراف بأن التكنولوجيا الحيوية

 الغذائية هى إحدى الوسائل التى يستخدمها 

 

 
المصطلحات لمعرفة تعريفات المصطلحات والتفاصيل الإضافية التى صد تكون مفيدة لك أو للجمهور  معجمانظر  *

 المستمع أثناء عرض الرسائل ا ساسية.

 

 قم بتوصيل

الحقائق بوضوح 

 وإيجاز

2 
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)انظر الفصل الثالث للاذلاع على المزيد من الشرح 

 لهذه الإرشادات(. 

تحدث عن نفسك من الناحية الشخصية  -1

 ومن الناحية المهنية أيضا  

اظهر تعاطفك مع الآخرين واهتمامك  -2

 بالمسألة  

تعرف على المستمعين واستعد بناء  على  -3

 هذا الأساس 

 كن مباشرا ، وواضحا ، وموجزا   -4

 النفس عند مناقشة الأسئلةتحلى بالثقة ب -5

 

 
 

 
"تدرك الرابطة الطبية ا مريكية المميزات المتعددة 

 تحورالمحتملة للمحاصيل وا غذية المنتجة بال

البيولوجية، ولا تدعم فترة تعليق نشاذ زراعة 

بيولوجياً، وتشجع التطورات  المحورةالمحاصيل 

البحثية المستمرة فى مجال التكنولوجيا الحيوية 

 ذائية". الغ

 

 الرابطة الطبية الأمريكية
Policy on Bioengineered (Genetically 

Engineered) Crops and Foods, 2012 

 

 

وراثياً  المحورة"لا يوجد أى دليل على أن ا غذية 

تسبب أى مخاذر على صحة الإنسان، ولم تثبت 

اختبارات سلامة الغذاء التى أعدها منتجى البذور 

وراثياً وغيرهم أى أضرار بهذه ا غذية بما  المحورة

 فيها التفاعلات المسببة للحساسية". 

 :Reportمركز العلوم للصالح العام. جريج جافى، 

"Straight Talk on Genetically 

Engineered Foods: Answers to 

Frequently Asked Questions," April 

2012. 

 

 

المزارعون ومنتجو ا غذية من أجل 

قديم أغذية صحية وبأسعار معقولة ت

ومتوفرة ولذيذة ومغذية ومناسبة 

 ومستديمة.

 مؤسسةاليمكنك زيارة الموصع الخات ب 

معلومات المواد الغذائية لمجلس  يـةالدول

على الراب  التالى: 

www.foodinsight.org/foodbio

 guide.aspx  للاذلاع على آخر

التطورات فى مجال البحث والتشريعات 

 وتطوير المنتج وتوافره.

 

ثانياً، سنبدأ فى استكشاف أهمية اختيار 

الكلمات بما فى ذلك التكنولوجيا الحيوية 

الغذائية التى خضعت لتجربة المستهلك: 

 كلمات يجب أن تستخدم وأخرى يجب"

 ".تجنبها

 

 
 

 الرسائل ا ساسية:
 

 الرسالة الأولى:
 << سلامة ا غذية

 

تعتبر الأغذية المتوفرة حالي ا والمنتجة 

باستخدام التكنولوجيا الحيوية آمنة على 

البشر وعلى كوكبنا، وفى بعض الحالات قد 

تستخدم هذه التكنولوجيا لتحسين السلامة 

 الغذائية.

 
 نقاذ المناصشة الداعمة: 

  أكدت العديد من الدراسات التى أجريت

فى العقود الثلاثة الماضية سلامة 

ا غذية المنتجة باستخدام التكنولوجيا 

 .1-0الحيوية

  يتناول المستهلكون ا ذعمة المنتجة

باستخدام التكنولوجيا الحيوية منذ عام 

بأمان ودون ظهور أى دليل  0112

على حدوع أضرار فى أى مكان فى 

 .4العالم

 سق وزارة الزراعة ا مريكية، وإدارة تن

ا غذية والعقاصير، ووكالة حماية البيئة 

التشريعات، وتوفر المبادئ التوجيهية 

رات السلامة للمحاصيل بشأن اختبا

ام باستخد لحيوانات المنتجةلالزراعية و

ة لأغذية المشتقلالتكنولوجيا الحيوية و

منها، مما يضمن سلامة ا غذية 

تحدة ا مريكية، وصد حلت بالولايات الم

هذه القواعد مشكلة اةثار التى تطرأ 

على ذعام الإنسان، وعلى أعلاف 

 1-4-0الحيوانات، وعلى البيئة

  صيمت المنظمات الدولية العلمية مثل

منظمة الصحة العالمية، ومنظمة ا مم 

المتحدة للأغذية والزراعة )الفاو( ا دلة 

خدام استالمتعلقة بسلامة الغذاء المنتج ب

التكنولوجيا الحيوية وفوائده، وصد أيد 

كلاهما الاستخدام المسؤول للتكنولوجيا 

الحيوية لما لها من آثار إيجابية حالية 

ومستقبلية على حل مشكلات غياظ 

ا من الغذائى، وسوء التغذية، 

 1-1والاستدامة.

 

 

  

إرشادات 

التواصل 

 المؤثر

http://www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx
http://www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx
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  خضعت ا غذية المنتجة باستخدام

موسعة  التكنولوجيا الحيوية لدراسات

وأصر بسلامتها نخبة كبيرة من الهيئات 

التشريعية، والعلماء، والمتخصصين فى 

مجال الصحة، وغيرهم من الخبراء 

بالولايات المتحدة ا مريكية وفى جميع 

 1-1/0-4/0-0أنحاء العالم.

  أيدت منظمات موثوق بها فى مجال

مثل الرابطة الطبية ا مريكية  -الصحة 

للتكنولوجيا  الاستخدام المسؤول –

 1-1-3الحيوية لزيادة إنتاج الغذاء.

  تناول ا غذية المنتجة باستخدام

التكنولوجيا الحيوية آمن على ا ذفال، 

  0وعلى المرأة الحامل أو المرضع.

  بالنسبة لهؤلاء الذين يعانون من

حساسية ضد بعف ا غذية فذن 

ا التكنولوجيالاغذية المنتجة ب استخدام 

ذاتها لن يزيد من الحيوية فى حد 

احتمال حدوع ردود أفعال متعلقة بهذه 

الحساسية، ولن تسبب أى نوع جديد من 

، وأفضل مرشد 0أنواع حساسية ا غذية

للمستهلكين هو الملصق الموضوع على 

المنتج إذ يمكنهم من تجنب المكونات 

 التى يعانون من حساسية ضدها.

o  وفى حالة وجود واحد أو أكثر من

مانية ا ساسية المسببة ا ذعمة الث

للحساسية )اللبن، والبيف، والقمح، 

والسمك، والمحار، والجوز، وفول 

الصويا، والفول السودانى( أثناء صيام 

إدارة ا غذية والعقاصير بالمراجعة 

الشاملة  حد ا ذعمة الجديدة 

ة التكنولوجيا الحيوي بذستخدامالمنتجة 

يتطلب ا مر إجراء اختبار لمعرفة 

تمال تسبب أى من هذه ا ذعمة اح

 .0فى ردود أفعال متعلقة بالحساسية

o  تحتم إدارة ا غذية والعقاصير وضع

ملصق معين على أى غذاء سواء 

منتج باستخدام التكنولوجيا الحيوية 

أو غيرها، وإذا كان يحتوى على 

بروتين من واحد أو أكثر من 

 ا ذعمة ا ساسية المسببة للحساسية.

 ى التكنولوجيا الحيوية عل يعتبر تطبيق

الحيوانات أسلوظ آمن لإنتاج اللحم، 

 واللبن، والبيف.

o يشمل تطبيق التكنولوجيا  :الخلفية

 الحيوية على الحيوانات عدد من

الممارسات المتقدمة فى تربية الحيوان 

مثل الهندسة الوراثية والاستنساخ، 

بالإضافة إلى استخدام منتجات مثل 

المؤتلم الهرمون البروتينى 

سوماتوتروبين الذى يقدم للأبقار 

 المنتجة للألبان.

o  لم تطرح ا ذعمة المنتجة من

وراثياً فى ا سواق  المحورةالحيوانات 

ا مريكية حتى اةن، وعند ذرح 

أغذية جديدة منتجة من الحيوانات التى 

تمت تربيتها باستخدام الهندسة 

الوراثية يبدأ المراصبون الفيدراليون فى 

ية فورية لتقييم سلامة هذه ا غذية عمل

 00-01كل على حدة.

o  توصلت إدارة ا غذية والعقاصير إلى

أن استخدام الاستنساخ فى تربية 

ا بقار، والماعز، والخنازير من 

الممارسات الزراعية اةمنة، وأن 

اللحوم وا لبان التى نحصل عليها من 

هذه الحيوانات لا تختلم عن تلك التى 

ا من الحيوانات نحصل عليه

 .02-03ا خرى

o التى أجريت على  04أثبتت ا بحاع

مدى عدة عقود سلامة ا لبان 

ومنتجات ا لبان المنتجة من ا بقار 

التى تحصل على الهرمون البروتينى 

 المؤتلم سوماتوتروبين.

o  ا علاف الحيوانية التى تحتوى على

محاصيل منتجة باستخدام التكنولوجيا 

لم عن تلك التى الحيوية لا تخت

تحتوى على محاصيل منتجة بالطريقة 

التقليدية، تماماً مثل اللحم، واللبن، 

والبيف إذ لا يختلم أى منهم سواء 

كان منتجًا من حيوانات تربت على 

ا علاف المنتجة باستخدام التكنولوجيا 

الحيوية أو ا علاف المنتجة بالطرق 

 . 0التقليدية

 

 ى يا الحيوية فيمكن أن تساعد التكنولوج

تحسين سلامة الغذاء من خلال تقليل 

السموم والمواد المسببة للحساسية 

 الموجودة أساساً فى أغذية معينة.

o  استخدم العلماء التكنولوجيا الحيوية

فى إنتاج نوع من البطاذس تنتج كم 

أصل من مادة ا كريلاميد عند 

تسخينها أو ذهيها، وتراجع الهيئات 

يات المتحدة حالياً بالولا 04التنظيمية

 هذا المنتج.

o  تنتج حالياً ا لبان منخفضة اللاكتوز

بمزيد من الفاعلية باستخدام 

ا نزيمات المشتقة من التكنولوجيا 

الحيوية، وهى ميزة مهمة لمن 

اللاكتوز أو  عدم يعانون من تحمل

 . 02الحساسية منه 

o  صد يتمكن العلماء فى المستقبل من

التى تسبب ردود إزالة البروتينات 

ا فعال التحسسية من أغذية مثل 

الصويا، واللبن، والفول السودانى، 

وبذلك تصبح هذه ا غذية أكثر 

-01سلامة لمن يعانون من الحساسية

01. 

  وفقاً للمسح الذى أجراه المجلس الدولى

 3103لمعلومات المواد الغذائية عام 

فذن الغالبية العظمى من المستهلكين 

لايات المتحدة يثقون فى ( بالو21%)

 .31سلامة إمدادات الغذاء

o  عندما يتحدع المستهلكون عن

مخاوفهم بشأن سلامة الغذاء لا تكون 

التكنولوجيا الحيوية هى الرد 

فق   %3المشترك بينهم، حيث يذكر 

منهم مخاوف تتعلق بالتكنولوجيا 

الحيوية، وعلى العكس من ذلك 

( من %31يعانى الثلث تقريباً )

ف تتعلق با مراض المنقولة مخاو

عن ذريق الغذاء والتلوع الغذائي، 

( عن %30ويعبر حوالى الربع )

مخاوف تتعلق بسوء تداول ا غذية 

 .31وتجهيزها

o  ًيتجنب نصم المستهلكين تقريبا

( أغذية أو مكونات معينة، 42%)

وعلى الرغم من ذلك لم يذكر أى 

 مذستخدامنهم تجنب ا غذية المنتجة ب

 .31لوجيا الحيويةالتكنو
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"أعتقد أنها رائعة للغاية، وليس لدى 

إجابة محددة، التكنولوجيا موجودة، وإذا 

أمكنها أن توفر لنا ذماذم أفضل فأنا 

 أشجعها"

 31 -تورنتو ستار – جوليا تشايلد
 0111أكتوبر 

 

"نزرع النباتات منذ آلاف السنين .. لذا 

يمكننا الحصول على فواكه 

وخضراوات آمنة وصحية، واةن نطبق 

أحدع جيل فى التكنولوجيا الحيوية .. 

 ."لتصبح أكثر أماناً 
كبير أذباء  –ذبيب  –رونالد كلينمان 

 -مستشفى ماساتشوستس العامة للأذفال 
3103 

 

 الرسالة الثانية:
 المزايا التى يتمتع بها المستهلك<< 

 

تستخدم التكنولوجيا الحيوية فى إنتاج الغذاء 

لتحسين قيمته الغذائية، وزيادة سلامته 

وجودته، وحماية المحاصيل الغذائية 

والحيوانات من الأمراض التى كانت لتهدد 

الإمدادات الغذائية المستقرة ومعقولة الثمن 

 والصحية.  

 
 نقاذ المناصشة الداعمة: 

 تؤدي زيادة الحماية ضد أمراض 

المحاصيل بتطبيق التكنولوجيا الحيوية 

يؤدى إلى إنتاج محصول أفضل يضمن 

توافر الغذاء على الدوام للمستهلكين 

 .34-30وبأسعار مناسبة

o  يمكن تعزيز وسائل الدفاع الطبيعية

لحماية النباتات بتطبيق التكنولوجيا 

الحيوية مما يؤدى إلى إنتاج نباتات 

ة أصوى، ومحاصيل أكثر، ومن ا مثل

على ذلك حماية نبات البابايا ضد 

فيروس التبقع الحلقى )موجود حالياً 

با سواق(، إلى جانب حماية البرصوق 

من فيروس الجدرى، وحماية نبات 

الفول من فيروس الموزاييك الذهبى 

 .  31-32)كلاهما تحت المراجعة حالياً(

o  الذرة المحصنة ضد الحشرات محصنة

 مو داخلأيضًا ضد التعفن الذى صد ين

o  الثقوظ التى تحدثها اةفات وينتج عن

ذلك سموم تهدد سلامة الغذاء. ولذا 

تجرى مجموعة من ا بحاع على 

محاصيل أخرى مثل ا رز وصصب 

السكر لتوفير هذه الميزة من خلال 

 .21-34إمدادات الغذاء

o  فى هاواى صضى فيروس التبقع الحلقى

فى التسعينيات على محصول البابايا 

بأكمله تقريباً وبذلك ضاع المصدر 

الوحيد الذى تحصل منه الولايات 

المتحدة على هذه الفاكهة، ولم تنجح 

كثير من ا ساليب فى القضاء على 

الفيروس، ولكن التكنولوجيا الحيوية 

نجحت فى الحفاظ على المحصول 

لى الصناعات التى تعتمد عليه فى وع

مقاومة هاواى من خلال إنتاج بابايا 

 .20لفيروسل

  أنتج العلماء من خلال أساليب التربية

المتطورة أغذية ومكونات تحتوى على 

نسبة أعلى من الدهون الصحية التى يمكن 

أن تساعد على تقوية القلب، والمخ، 

والجهاز المناعى، وهناك أغذية ومكونات 

 فى ذور الإنتاج. أخرى

o  تستخدم ذرق الزراعة المتطورة

وا ساليب الحديثة لإنتاج ا غذية فى 

إنتاج أنواع من زيت الكانولا، وزيت 

الصويا، وزيت عباد الشمس لا تنتج 

 .22-23دهون متحولة 
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o  ينتج زيت الصويا وزيت الكانولا

ر التكنولوجيا الحيوية لتوفي بذستخدام

التى تحقق أعلى  2-دهون أوميجا

 هذينحتوى يحماية لصحة القلب. و

النوعين من الزيوت بالفعل على 

 2-نسبة عالية من دهون أوميجا

ر هو يولكن الغرض من هذه التطو

توفير مزيد من الخيارات للمحافظة 

على صحة القلب من خلال أغذية 

 .21-24-22تعتمد على النباتات

o  نجح الباحثون عن ذريق الاستنساخ

والهندسة الوراثية فى إنتاج خنازير 

بها نسب أعلى  اً وأبقار تنتج لحوم

، مما سيتيح 2-من دهون أوميجا

للمستهلكين عند توفيرها فى 

ا سواق مزيد من الخيارات لزيادة 

 ءالغذا في نسب هذه الدهون الصحية
21-21. 

o وفقاً للمسح الذى أجراه المجلس 

الدولى لمعلومات المواد الغذائية عام 

فمن المحتمل أن تقوم الغالبية  3103

العظمى من المستهلكين بشراء 

 بذستخدامالطعام المحسن 

التكنولوجيا الحيوية للحصول على 

علي (، و%21صيمة غذائية أعلى )

(، %10مزيد من الدهون الصحية )

ونسبة أصل من الدهون غير المشبعة 

(21%)31 . 

 دم التكنولوجيا الحيوية لتحسين تستخ

القيمة الغذائية لمجموعة متنوعة من 

ا غذية بهدف حل مشكلة سوء التغذية 

 41المتفاصمة فى جميع أنحاء العالم 

 (.01)انظر رسالة تغذية العالم ت 

 

  ولكن ا هم من ذلك كله هو أن

المستهلكين يريدون الطعام لذيذ 

المذاق، وتجرى أبحاع التكنولوجيا 

لحيوية حالياً لإنتاج أغذية ذات مذاق ا

ألذ، وتبقى ذازجة لفترات زمنية 

 أذول.

o من الطماذم،  اً أنتج العلماء أنواع

 بأستخداموالشمام، والبابايا 

التكنولوجيا الحيوية تنضج فى 

الوصت المناسب لتعطى للمستهلك 

منتج ذازج ذا مذاق أفضل )غير 

 .40-02متاح بالسوق حالياً(

o ن أنواع من التفاح أنتج الباحثو

والبطاذس التى تحتفظ بلونها 

ا صلى لمدة أذول بعد تقطيعها أو 

تداولها )لا يتغير لونها بنفس 

السهولة(، وتحتفظ بقوامها لمدة 

أذول من تلك التى تنتج بالطرق 

التقليدية، فببساذة نعمل على إيقاف 

مفعول الجين المسؤول عن تغيير 

 اللون إلى اللون البنى فى هذه

ا ذعمة لتلقى استحسان كل من 

، 43-2الموردين والمستهلكين 

ولايزال التفاح تحت المراجعة 

 بوزارة الزراعة ا مريكية.

o  وفقاً للمسح الذى أجراه المجلس

الدولى لمعلومات المواد الغذائية 

فذن الغالبية العظمى من  3103عام 

( يقولون أنهم %21المستهلكين )

 امأستخدبسيشترون الطعام المحسن 

ذاق مذو التكنولوجيا الحيوية ليكون 

 .31أفضل

 

 

 

 

"يقدم تطبيق التكنولوجيا الحيوية الحديثة فى 
إنتاج الغذاء فرصاً وتحديات جديدة من أجل 

صحة الإنسان والتنمية .. وجودة أفضل 
وخصائص غذائية وتجهيزية يمكن أن تسهم 
مباشرةً فى تحسين صحة الإنسان وتعزيز 

 التنمية."
 منظمة الصحة العالمية -إدارة سلامة ا غذية 

- 3114 
 

 
 

"وفرت التطورات فى مجال الهندسة الوراثية 
للنباتات مزايا لا حصر لها للفلاحين 

 ا ميركيين."
المرشح لرئاسة الولايات  – باراك أوباما

 –مبادرة ساينس دبيت  –المتحدة ا مريكية 
3111 
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 الرسالة الثالثة:
 الاستدامة <<

 

تدعم التكنولوجيا الحيوية الاستدامة 

 الاجتماعية والاقتصادية والبيئية للزراعة

 

 نقاذ المناصشة الداعمة

  تساهم التكنولوجيا الحيوية فى

الاستدامة البيئية للزراعة عن ذريق 

تحسين الاستخدام اةمن والفعال 

لمبيدات اةفات وتقليل كمية المبيدات 

لحماية المحاصيل الحشرية المستخدمة 

وتقليل انبعاثات غازات الدفيئة والحفاظ 

على نوعية التربة وتحسينها وتقليل 

الخسائر فى المحصول سواء فى الحقل 

 41-42، 34، 30أو بعد الحصاد.

  تساعد التكنولوجيا الحيوية وغيرها من

التكنولوجيات الزراعية الدصيقة )مثل 

ذرق الحرع التى تحافظ على التربة 

[ IPMوالمكافحة المتكاملة للآفات ]

ونظم المعدات الزراعية اةلية التى 

تستخدم تكنولوجيا أجهزة الاستقبال 

المحوسبة الخاصة بتحديد المواصع 

[( فى زيادة كمية GPSالجغرافية ]

ا غذية التى يمكن حصادها من كل 

فدان أو من كل حيوان مما يقلل من 

ن الحاجة إلى استخدام مساحة أكبر م

ا راضى لسد احتياجات عدد السكان 

 المتزايد من الغذاء.

 

o  تمكن المحاصيل التى تتحمل مبيدات

ا عشاظ المزارعين من مكافحة 

الحشائش على نحوٍ أفضل، مما 

  30يسمح بازدهار تلك المحاصيل.

o  يستطيع المزارعون حصاد

محاصيل تتمتع بصحة أفضل ولا 

يوجد بها أضرار من كل فدان من 

  42يل المحمية من الحشرات.المحاص

o  ويمكن باستخدام الهرمون البروتينى

( rbSTالمؤتلم سوماتوتروبين )

والإدارة السليمة أن تنتج خمس 

بقرات نفس كمية اللبن الذى أنتجته 

ست بقرات من صبل، مما يساعد على 

تقليل كمية العلم المستخدم وتقليل 

غاز الميثان )غاز من غازات 

جه صطعان ا بقار الدفيئة( الذى تنت

   41الحلوظ.

o  لعبت التكنولوجيا الحيوية دورًا مهمًا

فى تقليل استخدام مبيدات اةفات 

واستخدامها بمزيد من الحرت 

وأدت إلى استخدام مبيدات للأعشاظ 

 44، 44تكون أكثر ملائمة للبيئة.

o  بأستخدامصللت المحاصيل المنتجة 

التكنولوجيا الحيوية مجتمعة من 

العالمى لمبيدات اةفات  الاستخدام

مليون باوند من  0.14بمقدار 

المكون النش  فى الفترة بين عامى 

0112-3100 .41 

o  ذورت المحاصيل التى تحتوى على

( BT) عصية ثورينغينسيس بكتريا

 للقضاء فق  على الحشرات التى 

 

تتغذى على تلك المحاصيل دون 

أن تصيب نحل العسل أو ا عداء 

المحاصيل، وهو  الطبيعيين ةفات

 42ما يفيد النظام البيئى.

o  يقى المزارعون أنفسهم من

حالات التسمم المفاجئ حيث يقل 

استخدامهم للمبيدات التى تقضى 

على الحشرات مع المحاصيل 

ية عصالتى تحتوى على بكتيريا 
  43، 40. ثورينغينسيس

o  يرجع الفضل إلى انتشار زراعة

الذرة التى تحتوى على بكتيريا 

ثورينغينسيس فى القضاء  عصية

بفعالية على حفار الذرة ا وروبى 

)وهو أحد اةفات الرئيسية التى 

تتغذى على محاصيل الذرة( إلى 

حد أنه لا يشكل أى تهديدات حاليًا 

ولو حتى بالنسبة لمحاصيل الذرة 

التى لا تحتوى على بكتيريا 

عصية ثورينغينسيس فى المزارع 

 42المجاورة. 

o  المحاصيل التى  تطويرومع

تتحمل مبيدات ا عشاظ، تتوافر 

مزيد من الخيارات للمزارعين 

اظ الضارة إذ شفى مكافحة ا ع

يمكنهم اختيار مبيدات ا عشاظ 

التى تتحلل على نحوٍ أسرع ومن 

ثم يقل تأثيرها على البيئة مقارنةً 

 بالمبيدات القديمة.  

o  وحيث أن زراعة المحاصيل

ن الزراعية ظهرت منذ صرو

الحشرات  تاصلمتذويلة، 

وا عشاظ وأمراض النبات 

للجهود التى يبذلها المزارعون 

هذه  ترعلمكافحتها، سواء ز  

المحاصيل باستخدام ا ساليب 

العضوية أو التقليدية أو 

التكنولوجيا الحيوية. وصد أنتجت 

أنواع جديدة من محاصيل فول 

الصويا والذرة التى تتحمل 

على  مبيدات ا عشاظ وتساعد

التصدى للتحديات المستمرة 

المتعلقة بمقاومة أنواع معينة من 

 44الحشائش لمبيدات ا عشاظ.

  تحسن التكنولوجيا الحيوية

والممارسات الزراعية الجيدة من 

جودة التربة وتخفف من نسبة 

التلوع حيث تتيح للمزارعين التقليل 

من حرع التربة )أو زراعتها   
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أو عدم باستخدام المعدات اةلية( 

 41، 34حرثها إذلاصاً.

o  :يؤدى حرع التربة، تمهيدًا نبذة

 للزراعة ولمكافحة الحشائش، إلى 
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إتلاف التربة أو تصلبها بحيث لا 

تمتص المياه جيدًا مما يؤدى إلى 

اختلاذ الرواسب والسماد والمواد 

الكيماوية بالمياه الجوفية. ولا 

يكون الحرع المفرذ مناسباً 

محاصيل صحية ويقلل لزراعة 

من صدرة ا رض على دعم 

الحشرات والكائنات الدصيقة النافعة 

 34التى تعيش فى التربة.

o  وصد بدأ تطبيق نظام الحرع الذى

يحافظ على التربة، والذى يقلل من 

اختلال نظام التربة، على نطاقٍ 

من  %22واسع، حيث تعالج نسبة 

ا راضى الزراعية فى أمريكا 

  44، 41، 41، 34.بهذه التقنية

o  استخدم  3111اعتبارًا من عام

أسلوظ الحرع الذى يحافظ على 

( %24التربة فى زراعة ثلثى )

محصول فول الصويا مما أدى 

إلى انخفاض معدل تآكل التربة 

 0والمحافظة على  %12بنسبة 

مليار ذن تقريباً من التربة 

 41السطحية.

o  زاد استخدام ممارسة تعرف باسم

"الزراعة دون حرع"، والتى 

تلغى مرحلة حرع التربة، بنسبة 

منذ استحداع التكنولوجيا  24%

الحيوية. ويسهل الاعتماد على هذه 

الممارسة عند زراعة المحاصيل 

التى تتحمل مبيدات ا عشاظ 

حيث أنها لا تتطلب إجراء مرحلة 

 الحرع لمكافحة ا عشاظ أو تقلل

 الحاجة لذلك بشكلٍ كبير.    

o  وصد ارتفعت نسبة مزراع فول

الصويا التى لم تحرع إذلاصاً فى 

بعد  %21إلى  %31أمريكا من 

استحداع محاصيل فول الصويا 

 34التى تتحمل مبيدات ا عشاظ.

o  لا يحتاج المزارعون لاستخدام

الجرارات فى المزارع كثيرًا 

بفضل القدرة على تقليل استخدام 

ات اةفات عند زراعة مبيد

المحاصيل باستخدام التكنولوجيا 

الحيوية، مما يساعد على تجنب 

    34ضغ  التربة وتصلبها.

o  صللت زيادة إنتاجية المحاصيل

باستخدام التكنولوجيا الحيوية من 

 يالحاجة إلى الزراعة على أراضٍ 

 أصل ملاءمة للزراعة عليها )مثال:

 
 

المرتفعات مقارنةً با راضى 

ويمكن أن تستخدم هذه  لمسطحة(.ا

ا راضى، إلى جانب الغابات، 

 كموائل للحياة البرية.

 التكنولوجيا ب الاغذية المنتجة تقلل

الحيوية من "بصمة الكربون" الناتجة 

عن ا نشطة الزراعية، عن ذريق 

السماح بانبعاع نسبة أصل من الكربون 

 فى الهواء وبقاء نسبة أكبر فى التربة.

o  تحسين ذرق مكافحة يسمح

الحشائش المطبقة على المحاصيل 

التى تتحمل مبيدات ا عشاظ 

للفلاحين بترك مخلفات المحاصيل 

المحصودة على ا رض، مما يؤدى 

  41إلى احتباس الكربون فى التربة.

o  تقل انبعاثات الكربون الناتجة عن

استخدام الوصود فى المزارع التى 

تعتمد على استخدام التكنولوجيا 

الحيوية؛ حيث تعنى إمكانية استخدام 

مبيدات اةفات مع تقليل الحرع أنه 

لا يجب على الفلاحين استخدام 

الجرارات فى ا راضى كثيرًا. ففى 

، صدرت تخفيضات معدل 3100عام 

 4.01يد الكربون الناتج بـ ثانى أكس

مليار باوند، أى ما يعادل ابعاد 

، 41، 34سيارة من الطرق.  111111

41       

o  وصد أدى الاعتماد على أساليب

الزراعة دون حرع أو الحرع الذى 

يحافظ على التربة، بدعمٍ من 

التكنولوجيا، على تجنب انبعاع 

مليار باوند من ثانى أكسيد  42.4

ربة إلى الهواء، أى الكربون من الت

مليون سيارة من  1.4ما يعادل ابعاد 

 الطرق.    

 

"من الضرورى استحداع علوم وتكنولوجيا 

جديدة، بما فيها أدوات التكنولوجيا الحيوية، 

لإنتاج محاصيل لديها صدرة أعلى على تحمل 

الضغوذ المناخية، مثل الجفاف والحرارة 

دة مساعوالفيضان. ويساهم أيضًا هذا البحث فى 

ج ئالعالم على الاستعداد لمواجهة آثار النتا

المستقبلية المتوصعة بسبب ظاهرة الاحترار 

 العالمى."  

عالم نباتات وحائز على  نورمان بورلوج،
جائزة نوبل للسلام، صحيفة وول ستريت 

 .3111جورنال، 
 

 
 

 دورًا "نؤمن أن التكنولوجيا الحيوية تلعب

الزراعية، خاصةً فى  حاسمًا فى زيادة الإنتاجية

ظل تغير المناخ، كما أننا نرى أنها تساعد فى 

 تحسين القيمة الغذائية للأذعمة ا ساسية."

 هيلارى رودام كلينتون، 
وعضوة  21وزيرة الخارجية ا مريكية رصم 

سابقة بمجلس الشيوخ ممثلة عن ولاية 
 نيويورك.

 02المحادثة الجماعية فى  يوم الغذاء العالمى، 
 .3111وبر أكت
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 ممارسات التعزز التكنولوجيا الحيوية و

الزراعة الحديثة من الاستدامة الاصتصادية 

ا راضى الزراعية المملوكة لعائلات فى 

أمريكا وعلى مستوى العالم، بغف النظر 

 30عن مساحة ا رض.

o  تساعد التكنولوحيا الحيوية على تقليل

تكاليم الزراعة، بما فى ذلك ا يدى 

العاملة ومبيدات اةفات والوصود 

والسماد، كما يؤدى استخدامها إلى 

تقليل الخسائر الناتجة عن إصابة 

المحاصيل با مراض و تقليل الخسائر 

التى يسببها التلوع أثناء نقل ا غذية 

المحصودة وتخزينها وزيادة الدخل من 

الزراعة عن ذريق زيادة الإنتاجية 

  30وخلو المحاصيل من ا مراض.

o  استفاد المزارعون اصتصادياً فى البلدان

النامية من التكنولوجيا الحيوية 

بتخفيف تكاليم الإنتاج وحصاد 

 42محصول أكثر صحة.

  تبذل البلدان النامية جهودًا فى مجال

التكنولوجيا الحيوية الزراعية وفقاً 

لإرشادات المجتمعات المحلية وبالتعاون 

ابى معها من أجل ضمان تأثرها الإيج

 41-42، 43على المجتمع.

o  يعد ا من الغذائى )أو إمكانية الوصول

للغذاء بانتظام( عاملاً ضرورياً 

لاستقرار البلدان كلياً. فمن المقترح أن 

تساعد زيادة ا من الغذائى، باستخدام 

التكنولوجيا الحيوية إلى حدٍ ما، على 

زيادة نسبة المواظبة على الدراسة 

تقليل عدد )حيث يؤدى ذلك إلى 

ا ذفال العاملين بالمزارع ويشجعهم 

على الذهاظ إلى المدرسة( مما ينتج 

عنه تحسن فى البنية ا ساسية الكلية 

 43للبلد واستقرارها.

o  تعد المشروعات مثل مشروعWater 

Efficient Maize for Africa 

(WEMA)  ومشروعAfrica 

Biosorghum Project  هى أمثلة

يا الحيوية التى لمشروعات التكنولوج

تقودها احتياجات المزارعين وا سر 

التى لديها موارد محدودة فى الدول 

النامية والتى تعمل على تلبية تلك 

 21، 41الاحتياجات.

 الرسالة الرابعة:
 << توفير الغذاء للعالم

 

ا فى  تلللعلللب التكنولوجيلللا الحيويلللة دور 

ضللللللملللان إنتلللاج غلللذاء آمن وكلللاف  من 

متوفرة لتلبيلللة الأراضللللللى اللزراعيلللة ال

الاحتيللاجللات المتزايللدة لسللللللكللان العللالم 

 المتزايدين.

 

 نقاذ المناصشة الداعمة
 

  تمكن التكنولوجيا الحيوية

المزارعين من حصاد مزيد من 

باستخدام ا راضى المحاصيل 

الزراعية المتوفرة وا ساسية لتوفير 

 الغذاء لسكان العالم المتزايدين.

o  من المتوصع أن يزيد عدد سكان

مليار شخص  1إلى ليصل العالم 

، مما ينتج عنه 3141بحلول عام 

وجود احتياجات عالمية للغذاء 

مما يتطلب زيادة إنتاج الغذاء 

ومن المهم  23، 20.%11بنسبة 

استخدام موارد المياه وا راضى 

الزراعية المتاحة بكفاءة مع توفير 

 22.أراضى أخرى للحياة البرية

o  وحتى  0112فى الفترة من عام

، أدت التكنولوجيا الحيوية 3101

مليون ذن من  11.4إلى إضافة 

مليون ذن  041.4فول الصويا و

من الذرة إلى المحاصيل، وهى 

الزيادة المطلوبة لتلبية الطلب 

 30العالمى على الغذاء.

 

o  أظهرت التكنولوجيا الحيوية بالفعل

عن  الإنتاجيةصدرتها على زيادة 

ذريق تقليل الخسائر التى تسببها 

اةفات فى المحاصيل وذلك باستخدام 

المحاصيل التى تتحمل مبيدات 

ا عشاظ والمحاصيل المحمية ضد 

 23الحشرات.

o  البلدان النامية  ان ت زيدمن الضرورى

زيادة إنتاجية محاصيل ا غذية 

ا ساسية لضمان توفير المزيد من 

ناً الفرت للأشخات ا كثر حرما

على مستوى العالم للحصول على 

  22، 01الغذاء.

  من المحتمل أن تعزز التكنولوجيا

الحيوية من صدرة المحاصيل على 

مواجهة درجات الحرارة المرتفعة 

والجفاف وسوء حالة التربة. وتعد هذه 

التطورات من ا مور بالغة ا همية فى 

البلدان النامية، حيث صد تعنى الخسائر 

تدهور الصحة  فى المحاصيل

 والاصتصاد.

o  ت جرى حالياً بعف ا بحاع لتطوير

محاصيل الذرة والقمح وا رز 

لتتحمل التغيرات التى تطرأ على 

ظروف الزراعة الناتجة عن 

التغيرات المناخية، وذلك بهدف 

حماية إمدادات الغذاء من أى 

انخفاض سواء فى الإنتاجية أو 

 01الوفرة.

o  ندرة يعانى خمس سكان العالم من

المياه بينما يعانى ربع آخر منهم من 

عدم وجود البنية ا ساسية 

الضرورية لنقل المياه إلى ا ماكن 

 24التى تحتاجها.
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من  %11وتستهلك الزراعة حالياً 

إجمالى استهلاك المياه على 

وتستخدم  24مستوى العالم.

التكنولوجيا الحيوية لتطوير 

محاصيل تتحمل الجفاف من فول 

الصويا والذرة وا رز مما يساعد 

فى تحسين إنتاج الغذاء، حتى فى 

 22حالة ندرة المياه.

o  أدى ارتفاع نسبة الملوحة

)المحتوى الملحى( الناتجة عن 

مليون  34سوء الرى إلى فقدان 

فدان من ا راضى الزراعية. 

وتستخدم التكنولوجيا الحيوية فى 

تطوير المحاصيل التى تتحمل 

ا ملاح، والتى يمكن أن تنمو فى 

     21، 22التربة المالحة.

  يسعى علماء التكنولوجيا الحيوية إلى

التوصل إلى سبل لتزويد محاصيل 

ا غذية ا ساسية )ا غذية التى تسهم 

بنسبة كبيرة فى الحصة التى يستهلكها 

( بالعناصر الغذائية الرئيسية المجتمع

لتحسين مستوى الصحة العامة بوجهٍ 

 01عام.

o  :أعلنت منظمة الصحة الخلفية

مليون من  011العالمية أن 

ا ذفال الذين لم يلتحقوا بالتعليم 

مليون امرأة شابة حامل  01بعد و

يعانون من نقص فيتامين أ. وتظهر 

النسبة ا على فى آسيا حيث يوجد 

ن ثلث )أى ما يعادل بها أكثر م

( ا ذفال الذين لم يلتحقوا 22.4%

بالتعليم بعد ويعانون من نقص 

 41فيتامين أ.

 

o  ولمعالجة مشكلتى فقدان البصر

والوفاة بسبب النقص الشديد فى 

فيتامين أ،فقد بدأ تطوير نوعين من 

"ا رز الذهبى" ونوع من الذرة 

الهندسة الوراثية  تقنيات باستخدام

 يد من مادة البيتاكاروتينلتوفير المز

)التى يحتاجها الجسم لتصنيع 

. ومن المتوصع 41،44،21فيتامين أ( 

الموافقة على استخدام ا رز الذهبى 

، و 3104فى الفلبين فى عام 

هوحالياً صيد المراجعة فى الصين 

 . 41وفييتنام وبانجلاديش

o  ويعمل مشروع أفريقيا للذرة

الرفيعة المدعمة بيولوجياً 

(Africa Biofortified 

Sorghum Project على )

تحسين الذرة الرفيعة غذائياً وهى 

إحدى المحاصيل ا ساسية بأفريقيا 

لمعالجة مشكلة سوء التغذية. ولا 

تحتوى الذرة الرفيعة التقليدية على 

فيتامين أ وتحتوى على كميات 

ضئيلة من الحديد والزنك ضعيفة 

الامتصات، وعلى نوعية ضعيفة 

روتين مقارنة بسائر الحبوظ. من الب

وصد تحقق التقدم فى زيادة محتوى 

فيتامين أ والحديد والزنك فى الذرة 

الرفيعة من خلال الهندسة الوراثية 

وا ساليب الإنتاجية المتطورة، 

وتحسين نوعية البروتين وتوافر 

المزيد من العناصر الغذائية 

 . 41للجسم

 

 
 

ء باستدامة "يمكننا مساعدة المزارعين الفقرا

زيادة إنتاجيتهم ليستطيعو توفير المأكل  نفسهم 

ولذويهم، وبذلك سيساهمون فى ا من الغذائى 

 العالمى". 

مؤسس مشارك بمؤسسة بيل بيل جيتس، 
، الخطاظ السنوى يناير 3103وميليندا جيتس 

3103 . 
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"يجب أن يستغل العالم الإمكانيات الضخمة التى 

تقدمها التكنولوجيا الحيوية من أجل القضاء على 

 الجوع". 

رئيس الولايات المتحدة، جورج دبليو بوش، 
يوليو  33صمة الدول السبع/الثمانى العظمى 

3110. 
 

 

 كلمات يجب استخدامها وأخرى يجب تجنبها
 

غالباً ما تمتلئ المناصشات حول التكنولوجيا 

الحيوية بالمفردات العلمية والتى تعتبر 

متخصصة للغاية بالنسبة للمستهلك العادى، 

فبرغم دصة  المصطلحات الفنية، يمكنها أن 

تكون مزعجة ومثيرة للحيرة بالنسبة لعامة 

الناس مما يؤدى إلى سوء فهم أغراض 

 اماتها ومزاياها.التكنولوجيا الحيوية واستخد

فلذلك عند التواصل مع المستهلكين فيما 

يخص التكنولوجيا الحيوية، يجب توضيح 

العلاصة بين الغذاء والإنسان وأن ا غذية 

المنتجة بالتكنولوجيا الحيوية هى أغذية 

حقيقية تأتى من زراعة ا رض مثلها مثل 

ا غذية ا خرى، ولكنها محسنة لتوفر 

لكل من المزارعين المزايا الإضافية 

 والمستهلكين. 

 

يمكن لمسؤولى الاتصال اتباع وسيلة مهمة 

تمكنهم من اكتساظ ثقة الجمهور المستمع 

والتمتع بالمصداصية أمامهم، وهى استخدام 

لغة بسيطة وسليمة وذات صلة بالموضوع. 

ويعتمد تغيير فهم المستهلكين وصبولهم  ى 

غة فكرة جديدة اعتمادًا كبيرًا على الل

المستخدمة. فمثلاً تخيل نفسك أحد 

المستهلكين الذين يتعرفون  ول مرة على 

موضوع التكنولوجيا الحيوية الغذائية، فهل 

كنت ستقتنع أن فكرة "وجود الكائنات 

المعدلة وراثياً" فى غذائك فكرة جيدة؟ ليس 

بالضرورة، ولكن من ا سهل أن تتفهم أن 

تناولها ى تمحتوى الفيتامينات فى الحبوظ الت

ازداد من خلال استخدام التكنولوجيا صد 

 الحيوية ولذلك فهو يمدك بالتغذية ا فضل. 

 

 
 

بالكلمات التى يجب وفيما يلى صائمة 

خلال استخدامها وأخرى يجب تجنبها 

التواصل مع الجمهور فيما يخص 

التكنولوجيا الحيوية الغذائية. وتعتمد هذه 

 لمجلس يةدولمؤسسة الالالقائمة على أبحاع 

معلومات المواد الغذائية وأبحاع أخرى مع 

المستهلكين بما فى ذلك المستهلكين الذين 

لديهم شكوك حول التكنولوجيا الحيوية. 

وتميل الكلمات التى يجب تجنبها إلى الطابع 

الفنى أو العلمى وتبدو غير مألوفة وتثير 

معانى الشك والمخاذر وا خطار، أما 

استخدامها فتبدو  الكلمات التى يجب

كمصطلحات مألوفة وتوفر التأييد وتقيم 

الرواب  الشخصية. ويتضح فى هذه القائمة 

الكلمات التى يجب استخدامها متوازية مع 

الكلمات التى يجب تجنبها، كما تصنم 

المصطلحات والعبارات حسب نوعية 

الكلمات )مثال ا سماء وا فعال والصفات، 

على البديل  إلخ( للمساعدة فى العثور

 المناسب  ى كلمة أو عبارة. 
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 تجنبها يجباستخدامها والكلمات التى  يجبأمثلة على الكلمات التى 
 

ات تجنبها عندما يكون هذا ممكنًا وإذا كانت تلك الكلم يجبعلى اختيار الكلمات التى  وتفضيلها استخدامهايجب لابد من اختيار الكلمات التى 

 السياق اللازم لضمان فهمها.تقديم تجنبها فلابد من  يجبدصيقة فى وصفها. أما عندما يكون من الضرورى استخدام الكلمات التى 

 

 الصفات

 الكلمات التى يجب تجنبها الكلمات التى يجب استخدامها
 من المحتمل، ربما  بالتأكيد

 وراثى، كامل أفضل، جيد

 معدل وراثيًا م عزز

 مبيدات اةفات  حماية المحاصيل

كيميائى، محور وراثياً، مدة ذويلة لصلاحية التخزين،  جودة عالية، يظل ذازجًا لفترة أذول

 محفوظ

 علمى، كيميائى ذبيعى، صديق للبيئة 

 غنى/معزز بالفيتامينات ةالغذائيمغذٍ، التغذية فى مرحلة الطفولة، صحى، القيمة 

 مقاوم للحشرات/الجفاف، مبيدات اةفات يتميز بالوفرة، عضوى

 صد يكون به، صد يحتوى على آمن، ذو جودة عالية

 مدر للربح، الاصتصاد، استغلالى مستدام، موثوق به

 تجريبى، ثورى، م حسن مثالى، م عزز، يستخدم تقنيات الزراعة التقليدية
 

 الأسماء

 الحمف النووى، التعديل ا جداد، التقاليد  

 الكائنات المعدلة وراثياً، معدل وراثياً التكنولوجيا الحيوية، علم ا حياء

 غلة المحاصيل، المقاومة الوفرة، الحصاد

 تربية النباتات، انتقاء الصفات، مبيدات اةفات، كائنات أفضل البذور، المحاصيل، الزراعة

 توفير النفقات، الكفاءة الخيارات، الاستدامة

 التقدم العلمى، التكنولوجيا الالتزام، الإلهام

 الزبائن، المستهلكون، أنتم المجتمع، نحن

 التكنولوجيا، العلماء، الصناعة المزارع، الزراعة، المربين، المزارعين/ المنتجين

 الكائنات الفاكهة، الخضروات، المنتجات الطازجة 
 

 الأفعال
 يكلم يرعى، يلتزم ظ

 يجرى تجارظ، يزاوج يكتشم، يزرع

 يفصل يدعم، يمكن، يختار
 

 الموضوعات

 وفورات الحجم، مدر للربح، النطاق الواسع ت زرع جميع ا غذية حتى توفر ا فضل للكوكب ولعائلتك

 الوراثية، بلدان "العالم الثالث"الهندسة  توفير الطعام لسكان العالم، البلدان النامية

 يشكل خطرًا على البيئة إتاحة خيار دعم عالم أكثر مراعاة للبيئة 

لا يمثل خطرًا مباشرًا على صحة البشر؛ لم تجد معظم  يوفر محاصيلاً آمنة وصحية ومستدامة

 ا بحاع تأثيرًا سلبياً له

 محور وراثياً، الهندسة، المقاومة ضد الحشرات الترشيد فى استخدام مبيدات للآفات أكثر أمانًا

دعم الصحة المتكاملة، القضاء على الجوع، التقليل من سوء 

 التغذية

 إنتاج الغذاء بطريقة فعالة أكثر

 أنت، أنا  معًا، ينتمى لنا، من أجل الكوكب

 

 

لتوصيل الفكرة بشكل مؤثر )انظر نصائح التواصل المؤثر فى الفصل الثالث( ينبغى أن تستخدم 

كلماتك الخاصة بك، والهدف من وراء صائمة الكلمات تلك هو زيادة مستوى الوعى لديك بالكلمات التى 

عف فى بتبين أنها تؤدى إلى ردود أفعال سلبية أو إيجابية لدى المستهلكين. وعلى الرغم من أنه 

ا حيان يكون من الضرورى استخدام الكلمات التى يجب تجنبها، فذن فهم تأثيرها المحتمل على بعف 

 فرت حوارات مثمرة معها.خلق الفئات سيساعد على زيادة 

 

  

 ملحوظة
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 العرض
 
 إعداد العرض 

 إرشادات للتواصل المؤثر 

  الإجابة على ا سئلة الصعبة 

  عرضPowerPoint  متاح على الشبكة الإلكترونية

 على الموصع التالى: 

www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx  

 

 إعداد العرض 
 

التى ترشدك إلى كيفية صياغة الرسائل، إرشادات للتواصل المؤثر يقدم هذا الفصل 

بل وتوضح كذلك كيفية الاستعداد للقاءات الإعلامية والعروض وأى حوارات أخرى 

ظراً ن الدليلعن التكنولوجيا الحيوية الغذائية، وسترى هذه الإرشادات مجدداً فى هذا 

  هميتها القصوى. 

 

دور عرض " ذلك، أعد بالإضافة إلى

وية فى الإمدادات التكنولوجيا الحي

مناصشة موضوع لمساعدتك فى الغذائية" 

ر ويوف الجمهور.التكنولوجيا الحيوية مع 

تى أحدع المعلومات المتاحة والالعرض 

نتباه جذظ التظهر بصورة مرئية 

سترى فى صفحة الملاحظات المستمعين. 

النقاذ   PowerPointفى عرض 

يحة لاستخدامها خلال الرئيسية لكل شر

لمعرفة نظر الشري  الجانبى )االعرض 

 .* (عنوان الموصع الإلكترونى

 

 

 

لا ينتهى العرض الناجح أو اللقاء أو 

حيوية لالمناصشة التى تخص التكنولوجيا ا

المطروحة على المائدة إلا بالإجابة 

وصد  الفعالة على ا سئلة المطروحة.

تطرح بعف ا سئلة التى تحث على 

لى عةخر البعف اصد يعتمد والتفكير، 

على صيم ومعتقدات شخصية. العاذفة أو 

هذا الفصل بعف المقترحات  ويضم

 باستخدام للإجابة على الأسئلة الصعبة

 .  التواصل المؤثرإرشادات 

 

المحاصيل  إجماع علمى واضح على أن يوجد اةن"

يمكنهم  البيئيةالزراعية وراثياً والممارسات  المحورة

زراعة جادين فى تأسيس الكنا ، وإذا التواجد سوياً

 فيجب أن يحدع ذلك". المستدامة، مستقبلية ال

 المؤلم الشريك: ،بام رونالد

"Tomorrow's Table: Organic Farming, 

Genetics and the Future of Food." 

Economist Debate on Biotechnology, 2010 

ى "دور التكنولوجيا الحيوية ف الباوربوينت نحن نتفهم أنه يفضل استخدام شريحة أو أكثر من عرض*
ر فنرجو منك أن تشيالإمدادات الغذائية" وإضافتها إلى العرض الخات بك، فذذا اخترت أن تفعل ذلك 

المعلومات وأنك لم تغير فيها كما تظهر  معلومات المواد الغذائية كمصدرلمجلس ة ىيمؤسسة الدوالإلى 
 فى الشريحة.

 

 

 

3 

http://www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx


 

 العرض 
 ، الطبعة الثالثةيةائالتكنولوجيا الحيوية الغذ دليل مسؤولى الاتصال لتحسين فهم

www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 

 

 

- 20- 
 

3 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

أممن إيماناً صوياً بقدرة التكنولوجيا الحيوية 

على زيادة إنتاج الغذاء ومكافحة الجوع والفقر 

 فى الدول النامية."

مؤسس "أفريكا د. فلورنس وامبوجو، 
 هارفست"، وأخصائى علم أمراض النبات

فى لجنة الزراعة بمجلس  في سياق كلمته
 32النواظ بالولايات المتحدة ا مريكية، 

 .3112مارس 
 

 نصائح للتواصل المؤثر
 

تحدث عن نفسك من الناحية الشخصية  -1

 ومن الناحية المهنية أيضا :

تحدع عن نفسك كشخص له اهتماماته 

الخاصة إلى جانب وظيفته، بما فى ذلك 

أسرتك، وهواياتك، واهتماماتك إلخ، 

وتحدع كذلك عن خبرتك المهنية 

أيضاً،  نها هذا جزء من هويتك 

كشخص لديه صصة للمشاركة مع 

 اةخرين.

 

اظهر تعاطفك مع الآخرين واهتمامك  -2

 بالمسألة :

لا تكتفى بسرد الحقائق والإحصاءات 

فحسب، فمن الضرورى أن يشعر 

الناس باهتمامك بالمسألة صبل أن يهتموا 

كن صادصاً بما لديك من معلومات، و

وواضحاً إذ أن ذلك سيساعد على دعم 

مصداصيتك لدى المستمعين وإعجابهم 

 بك.

 

تعرف على المستمعين واستعد بناء   -3

 على هذا الأساس:

صدم المعلومات المناسبة للمستمعين إلى 

 جانب ا مثلة المتشابهة ذات الصدى 

لديهم وتوصع ا سئلة التى يمكن أن 

اصر يطرحوها. ويمكنك تقييم عن

العرض التقديمى التى ستؤدى إلى 

ذرح أسئلة وعالجها استباصياً من خلال 

إضافة المعلومات الداعمة إلى العرض 

 التقديمى.

 

 كن مباشرا ، وواضحا ، وموجزا : -4

أجب على ا سئلة دون إعادة ا لفاظ أو 

العبارات السلبية، وصحح أى خطأ فى 

تفسير النقاذ المذكورة أو الافتراضات 

 لم تطرحها.التى 

 

تحلى بالثقة بالنفس عند مناقشة  -5

 الأسئلة:

تأكد من أنك أعطيت جميع المناصشين 

الفرصة للمشاركة من خلال الرد 

بذيجاز وتجنب التواصل بالعين 

والابتعاد عن الشخص الذى ذرح 

السؤال ثم سل المشاركين إن كان لدى 

أى منهم أى سؤال. استعد لطرح سؤال 

علاصة بالنقاذ أو الرد على سؤال له 

ا ساسية التى وردت بالعرض 

التقديمى، وأخيراً حدد الوصت المناسب 

لإنهاء فترة ا سئلة وا جوبة، مع 

تشجيع من لديهم مزيد من ا سئلة 

 بالتحدع معك بعد انتهاء الجلسة.
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 الإجابة على ا سئلة الصعبة
 

فيما يلى أمثلة على ا سئلة الصعبة التى 

دائم عن التكنولوجيا الحيوية تطرح بشكل 

الغذائية والإجابات المقترحة لها، بالإضافة 

إلى أمثلة لشرح الإجابات ودعمها. ومن 

الضرورى صياغة الإجابة لتتناسب مع 

خبرتك ومع تجربتك وخلفيتك الشخصية. 

كما أضيفت المراجع العلمية لمن يريد من 

المستمعين معرفة مصدر )أو مصادر( 

 المعلومات.

 
لحوظة: رغم أن صياغة ا سئلة اةتية بها م

شئ من التحدى والمواجهة، ولكن من 
 الضرورى الاستمرار فى التركيز على

، ومن الضرورى نصائح التواصل المؤثر
 أيضاَ تجنب تكرار ا لفاظ المثيرة للغضب.

 

 
 

 سؤال صعب:

ألا يوجد خطر كامن فى الطعام المعدل 

ى أن تأت وراثيا  ليتحول إلى شئ لا يمكن

 به الطبيعة؟
 

 الرد:

أصدر مخاوفكم. رغم أن ا مر صد يبدو 

 جميع ان صعاغير ذبيعى، ولكن فى الو

المحاصيل أصبحت "معدلة وراثياً" عن 

حالتها ا صلية عن ذريق تدجين 

النباتات والانتقاء والتربية التقليدية عبر 

آلاف السنين. وصد مارس الفلاحون 

التربية الانتقائية باختيار النباتات 

والبذور ذات الخصائص المفضلة 

وتخزينها لزراعتها فى الموسم القادم، 

يد من المعلومات العلمية ومع توافر المز

بدأ الفلاحون فى تهجين النباتات لإنتاج 

محصول يتميز بصفات مرغوظ فيها 

فتكون على سبيل المثال غضة، ومذاصها 

ألذ، ومحصولها أوفر. والتكنولوجيا 

الحيوية هى أحدع التطورات فى مجال 

تربية النباتات، فهى امتداد لعملية تطوير 

ة جديدة ذات الغذاء التى أمدتنا بأغذي

سمات أفضل بكثير من تلك التى نحصل 

 .  0عليها من خلال ذرق الانتاج التقليدية

 

 مثال:

إن سلسلة النسب البرية للذرة هى عشب 

مكسيكى يسمى "تيوسينت" به صم 

واحد صغير من الحبوظ داخل غلاف 

شديد الصلابة. وأدت التربية الانتقائية 

 عوالتهجين بمرور الوصت إلى تطوير نو

حديث من الذرة الصفراء تتمتع بزيادة 

فى أذوال كيزانها وعدد صفوف 

الحبوظ بها وعصاريتها وحجمها 

وكميات النشا بها وصدرتها على النمو فى 

ظروف مناخية مختلفة وأنواع مختلفة 

 2،3للتربة.

 سؤال صعب:

أليس من الضرورى وضع ملصق على 

الأغذية المعدلة وراثيا  حتى يعرف 

 مكونات طعامهم؟ المستهلكون

 

 الرد:

والد/ جد/ شخص اهتم [يهمنى كثيرًا ك 

الحصول على التغذية السليمة  ]بصحتى

والمعلومات بشأن سلامة الغذاء، ولحسن 

الحظ فذن إدارة ا غذية والعقاصير لديها 

شروذ خاصة بوضع الملصقات على جميع 

ا غذية، بما فيها ا غذية التى استخدمت 

التكنولوجيا الحيوية فى إنتاجها. ينبغى وضع 

الملصقات على أى منتج استخدمت فى إنتاجه 

التكنولوجيا الحيوية إذا ما تغير محتواه أو 

تكوينه الغذائى أو إذا تبين وجود أمر يتعلق 

بسلامة الغذاء مثل احتمال تسببه فى 

الحساسية. يتضمن وضع الملصقات إيضاح 

جميع التغييرات الغذائية أو ا مور المتعلقة 

بسلامة الغذاء. ويقول معظم المستهلكون أنهم 

سة التى تتبعها إدارة راضون عن هذه السيا

ا غذية والعقاصير بحسب مسح أجراه المجلس 

الدولى لمعلومات الغذاء. و نه من الصعب 

التمييز ما بين ا غذية التى استخدمت 

التكنولوجيا الحيوية فى إنتاجها وا غذية التى 

أنتجت باستخدام الطرق التقليدية )إلا إذا 

ه (، فذنكانت مطابقة للمعايير المذكورة أعلاه

من الممكن أن يؤدى وضع الملصقات 

الموضحة لطريقة الإنتاج المستخدمة )مثل 

التكنولوجيا الحيوية( إلى تشتيت انتباه 

المستهلكين بعيدًا عن معلومات أكثر أهمية 

متعلقة بالقيمة الغذائية والسلامة مشار إليها 

 4و4على الملصق.

 

 مثال:

 قيجوز لمنتجى المواد الغذائية وضع ملص

على أحد المنتجات يصفه بأنه "غير معدل 

وراثياً" ذالما أن هذا المنتج لا يحتوى على 

أى مكونات استخدمت التكنولوجيا الحيوية 

فى إنتاجها. كما أن المنتجات العضوية 

المعتمدة من وزراة الزراعة ا مريكية 

أو أكثر من المكونات  %14تحتوى على 

ات لمنتجالعضوية. ومن حيث التعريم، فذن ا

العضوية لا تحتوى على مكونات استخدمت 

الهندسة الوراثية فى إنتاجها، ولذلك فهؤلاء 

الذين يرغبون فى تجنب ا غذية التى 

استخدمت التكنولوجيا الحيوية فى إنتاجها 

 لديهم مجال للاختيار.
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 سؤال صعب:

هل هناك مبالغة فى وصف دور المحاصيل 

المعدلة وراثيا  بأنها تحد من الجوع 

 عالمي ا؟ 

 

 الرد:

رغم أننى أذمح فى وجود عصا سحرية 

يمكنها حل مشكلة الجوع فى العالم، لكنى 

أعرف أن ليس لها وجود. ولكن ما نعلمه 

أيضًا هو أن التكنولوجيا الحيوية هى إحدى 

الوسائل المتاح استخدامها لمعالجة مشكلة 

 الجوع وسوء التغذية حول العالم. 

 

 مثال:

من الضرورى استخدام جميع أساليب 

نتاج الغذاء المتاحة من أجل تلبية إ

مليار نسمة  1الاحتياجات العالمية لتغذية 

. فذذا لم يعزز المستوى 3141بحلول عام 

التكنولوجى لإنتاج المزيد من ا غذية على 

نفس مساحات ا راضى، فسيؤدى الطلب 

المتزايد إلى ارتفاع ا سعار ونقص الغذاء 

 . 1-2خاصة بالبلاد النامية

 

 عب:سؤال ص

هل ستتسبب التكنولوجيا الحيوية فى 

مشكلات بيئية غير متوقعة، بدلا  من 

 مساندة البيئة؟ 

 

 الرد:

يبدو أن موضوع حماية البيئة يشكل أهمية 

لك، وهو مهم بالنسبة لى أيضاً وبالنسبة 

للعلماء اللذين يطورون البذور المنتجة 

بالتكنولوجيا الحيوية والمزارعين الذين 

التكنولوجيا  انيزرعونها. ونحن نعرف 

أدت إلى تقليل  صدالحيوية الزراعية 

ة باستخدام المبيدات الحشرية وتعرية التر

وحسنت من نوعية المياه فى المزارع، 

وكل ذلك مفيد للبيئة. ومن خلال زيادة 

إنتاج ا راضى الصالحة للزراعة، تقل 

الحاجة إلى الزحم على أراض جديدة 

والحد من فقدان التنوع الحيوى والمواذن 

الطبيعية مثل الغابات المطرية الصالحة 

 للحياة البرية. 

 

 مثال:

لقد حدت التكنولوجيا الحيوية بالفعل من 

إذلاق انبعاثات غازات الدفيئة الخاصة 

بالزراعة من خلال التقليل من استخدام 

صدر  3100الوصود الحفرى. ففى عام 

انخفاض مستويات غاز ثانى أكسيد الكربون 

بسبب تقليل استخدام الوصود الحفرى فى 

بليون رذل،  4.01المزارع بما يساوى 

سيارة عن  111.111يساوى إبعاد  وهو ما

. هذا بالإضافة إلى استخدام الهرمون الطرق

( rbSTالبروتينى المؤتلم سوماتوتروبين )

وهو هرمون مهندس وراثياً يعطى للأبقار 

الحلوظ الذى يجعل كل خمس بقرات تنتج 

نفس مقدار الحليب الذى كانت تنتجه ست 

بقرات من صبل باستهلاك غذاء أصل 

 . 1،01نبعاثات الغازات الدفيئةوانخفاض ا

 

 
 

 سؤال صعب:

ألن تتسبب المحاصيل المنتجة بالتكنولوجيا 

الحيوية فى تلوث المحاصيل العضوية 

والتقليدية مما يعرض سلامة البذور 

 للخطر؟ 

 الرد:

إلا رغم أن هذا الموضوع صد يبدو كمشكلة، 

الإرشادات  صد وضعوا منتجو البذوران 

أجل ضب  الجودة  وأفضل الممارسات من

ونقاء البذور لضمان عدم حدوع ذلك. 

وتأخذ هذه الإرشادات فى اعتبارها تحركات 

حبوظ اللقاح مع الرياح والحشرات، وكيفية 

 استخدام النباتات لحبوظ اللقاح للتكاثر، 
 

واحتمالية وجود الحشائش الضارة، 

والمعدات التى تستخدم فى الزراعة 

ويجرى المزارعين والحصاد ونقل البذور. 

اختبارات دورية منتظمة من أجل التأكد من 

 .02-00سلامة المحاصيل

 

 مثال:

تتعايش مختلم أنواع المحاصيل معاً 

بفضل الممارسات الزراعية الواعية، مثل 

زراعة محاصيل مختلفة تبعد عن بعضها 

البعف، وتوصيتات زراعة هذه المحاصيل 

أهمها ولتثبيت المواسم الزراعية المنفصلة، 

هو تواصل المزارعين المتجاورين مع 

 . 02بعضهم البعف

 

 سؤال صعب: 

هل تجرى أى دراسات طويلة الأمد عن 

آثار الأغذية المعدلة وراثيا ؟ ما يقلقنى هو 

عدم إجراء تجارب كافية على هذه 

 الأغذية. 

 

 :الرد

من المفهوم أن يبتعد الناس عن إحتمالية 

ضع وضع أنفسهم أو عائلتهم فى مو

المخاذرة، فالبنسبة إلىّ ]إحدى 

الوالدين/الجد/شخص مهتم بصحتى[ تعتبر 

سلامة الغذاء ذات أهمية صصوى. والشئ 

المطمئن الذى يؤخذ بعين الاعتبار أنه منذ 

خروج البشرية من الكهوف بدأ الناس فى 

التربية الانتقائية للنباتات والحيوانات 

وتغيير مواصفاتها الجينية من حين ةخر 

دون آثار تضر بالصحة، وعلى العكس 

تعتبر ا غذية الحالية أكثر سلامة وتغذية 

 عما كانت عليه منذ ألفى عام مضى. 

 

وهناك إجماع علمى على أن ا غذية 

المنتجة حالياً بواسطة التكنولوجيا الحيوية 

والمنتشرة فى ا سواق آمنة لتناولها  ن 

هذه ا غذية تتميز بالالتزام التام بالشروذ 

الصحية أكثر من أى أغذية أخرى كما أنه 

خلال صرابة عقدين من الزمن من الرصابة 

 عية الشاملة لمالحكومية وا كاديمية والصنا

 يتأكد 
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حدوع أى أضرار على الصحة أو السلامة 

أو البيئة عن ذريق أى من ا سواق التى 

تتعامل مع هذه المحاصيل المنتجة باستخدام 

 .01-04التكنولوجيا الحيويةتقنيات 

 

 مثال:

بما فى ذلك  فحص المجتمع الدولى العلمى

 منظمة الصحة العالمية ومنظمة ا غذية

والرابطة  والزراعة التابعة للأمم المتحدة

 البيئية سلامةالصحة وة المريكيالطبية ا 

ة ا الحيويلمحاصيل المنتجة بالتكنولوجيل

منة للاستهلاك وأصرت أن هذه ا غذية آ

 .  01-04اةدمى والحيوانى

 

 سؤال صعب:

وراثيا  ضارا   المعدلهل يعتبر سمك السلمون 

ئية ويهدد المحيطات والممرات الماب

 السلمون البرى؟ 

 

 الرد:

ب  كما بالضلطبيعة التأكيد على حمايتنا لأريد 

ا سماك سريعة النمو وإذا ذرحت  تحمونها.

 ،المنتجة بالتكنولوجيا الحيوية فى ا سواق

خزانات موجودة داخل فستكون صد تربت 

وتضم العديد من  على البر معدة لذلك

 الحواجز البيولوجية والمادية والبيئية 

 

المتكررة التى تمنعها من الهرظ، إلى جانب 

تعقيم إناع السلمون كتدبير وصائى إضافى، 

وتربيتها بعيداً عن أسماك السلمون البرية 

ا صلية فلا تهدد فصائلها. كما تتمتع 

الخزانات البرية ببصمة بيئية أصغر من 

ر الشبكية فى المحيطات بصمة الحظائ

المستخدمة فى التربية التقليدية  سماك 

 السلمون.

 

وتستطيع أسماك السلمون المنتجة 

بالتكنولوجيا الحيوية أن تصل إلى حجم البيع 

با سواق سريعًا دون المساس بخصائصها 

ا خرى، مما يسمح بذنتاج المزيد من 

ا سماك باستخدام أعلاف أصل من السلمون 

دى. وحالياً نحن فى انتظار الحصول التقلي

على الموافقة التجارية من الولايات المتحدة، 

فهذه تعتبر وسيلة بيئية أكثر استدامة لإنتاج 

 . 01السلمون

 

إن الفوائد الصحية لتناول ا سماك مثل 

معروفة  2السلمون الغنية بزيوت ا وميجا 

جيدًا. وبينما ينخفف تعداد السلمون من 

بيعية، تعد ا سماك المنتجة المصادر الط

تقليدياً فى المزارع مصدرًا مهمًا  سماك 

السلمون المفيدة للقلب التى نستمتع بها 

 .   01حالياً 

 

 

 

 

 
 

بب كثرة من يعانون من الجوع خاصة وبس"

 لعلمعلى االهجمات  تعتبر، أفريقيافى 

هجمات شديدة والتكنولوجيا الحيوية 

 ". الخبث

 جيمى كارترالرئيس السابق 
  .  3114أكتوبر  04، جورنال وول ستريت
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المواد التدريبية 

الملحقة 

 بالعرض
 
 حقائق عن التكنولوجيا الحيوية الغذائية 

 الزمنى للتكنولوجيا الحيوية الغذائية الجدول 

  

 المواد التدريبية الملحقة بالعرض
 

يحتوى هذا الجزء على مواد يمكن تقديمها للحاضرين للاحتفاظ بها بعد مشاهدة العرض 

الذى ستقدمه، وهى مواد مكملة للعرض وتدعم النقاذ الرئيسية وتتناول نطاق أوسع من 

 عجممالموضوعات يزيد على ما تستطيع تغطيته فى الوصت المحدد. برجاء ذباعة نسخ من 
بناءً على ما سيوفر المزيد من الاستفادة  الدليلمن  و/أو أجزاء أخرى المصطلحات

 للحاضرين. 

 

وضع فى اعتبارك أن هذه المواد التدريبية صد تكون مفيدة عند التحدع مع المرضى أو 

 الطلبة ممن أثاروا تساملات حول التكنولوجيا الحيوية أو فى الاجتماعات مع أفراد المجتمع. 

 

لتنزيل هذه  www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx أدخل على الراب  التالى 

 المواد التدريبية وذباعتها بالإضافة إلى رمية صائمة المراجع بالرواب  المباشرة. 

 

"ستكون أكبر ابتكارات القرن الحادى 

والعشرين هى تداخل ا حياء 

 فتبدأ حقبة زمنية جديدة".  والتكنولوجيا،

لكاتب السيرة وولتر ستيف جوبز 
 .3100ايزاكسون عام 

 

 
  

"تعتبر الخمسين عاماً السابقة هى الفترة 

ا على إنتاجية فى تاريخ الزراعة العالمية 

والتى أدت إلى أكبر انخفاض شهده العالم 

فى معدلات الجوع .. ولكنها شهدت أيضاً 

 العلوم الزراعية." أعظم هجوم متزايد على

 الرئيس السابق جيمى كارتر 
  .  3114أكتوبر  04وول ستريت جورنال 
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 حقائق عن التكنولوجيا الحيوية الغذائية
 

الأغذية المصنعة  تناوليعتبر  حقيقة:

دعمت . ابواسطة التكنولوجيا الحيوية آمن  

 على مدارالكثير من الدراسات التى أجريت 

ا غذية  سلامةالعقود الثلاثة الماضية 

المصنعة بواسطة التكنولوجيا الحيوية وظل 

هذا النوع من ا غذية  يتناولونالمستهلكين 

أى أدلة ظهور دون أمان ب 0112منذ عام 

فى أى مكان فى العالم.  منها ررضأى على 

ا غذية المصنعة بواسطة  تناولعتبر وي

ل بالنسبة للأذفا االتكنولوجيا الحيوية آمنً 

امل والمرضعات. الحو بما فى ذلكوالنساء 

من العلماء  ةكبير مجموعة كما تتفق

 يينالصح وا خصائيين والمشرعين

هذه على سلامة تناول ومنظمات الصحة 

تضم هذه المنظمات منظمة ، وا غذية

الصحة العالمية ومنظمة ا غذية والزراعة 

التابعة للأمم المتحدة والرابطة الطبية 

ا ميريكية وإدارة ا غذية والعقاصير 

ا ميريكية ووكالة حماية البيئة ا ميريكية 

 ووزارة الزراعة ا ميريكية. 
 

تقدم وسائل التكنولوجيا الزراعية  حقيقة:

حاليا  بما فيها التكنولوجيا الحيوية بعض 

المميزات للمستهلكين والمزارعين والبيئة 

 . على المستوى العالمى

والخالية من  ا كثر تحملًا تعمل المحاصيل 

ا مراض على تثبيت ا سعار بالنسبة 

للمستهلكين وتضمن تقديم أذعمة غذائية 

المجتمعات النامية حيث تعنى  صحية. أما فى

من المزارع  تمكنالمحاصيل المعطوبة عدم 

 ،شراء الطعام أو أى احتياجات أخرى لعائلته

حسين تفى التكنولوجيا الحيوية فقد ساهمت 

كما تسمح . وسلامتها جودة المحاصيل

مل مع بالتعامبيدات الالتى تتحمل المحاصيل 

ا عشاظ الضارة بطريقة جيدة بما يوفر 

 المرونة،للمزارعين المزيد من الاختيارات و

ية التربة وحمابتقليل حرع أيضاً يسمح كما 

والحد من تلوع المياه والحد من  نوعيتها

البصمة الكربونية الزراعية من أجل ا جيال 

القادمة. ويرجع الفضل نوعاً ما للتكنولوجيا 

ل تقليالمزارعين على مساعدة  فىالحيوية 

 لمبيدات الحشرية. ااستخدام 
 

 الخاصة بالأطعمةتصدر التشريعات  حقيقة:

من خلال التكنولوجيا الحيوية  المنتجة

إدارة الأغذية والعقاقير  بالتنسيق بين

ووكالة حماية البيئة ووزارة الزراعة 

الأميريكية من أجل ضمان سلامة الإمدادات 

 الغذائية الأمريكية.

عام حددت إدارة ا غذية والعقاصير فى 

أعلاف والمتوفرة أن ا غذية  0112

مصنعة بالتكنولوجيا الحيوية الحيوانات ال

، حيث تخضع هذه ا غذية لنفس معايير آمنة

السلامة شديدة الدصة مثل ا غذية ا خرى. 

ق إدارة ا غذية والعقاصير ووكالة كما تنس

حماية البيئة ووزارة الزراعة ا ميريكية 

كر م المبيتقيالتى تتضمن ال التشريعات

تجارظ الميدانية ووضع لسلامة الغذاء وال

 العلامات وغيره.
 

عملت التكنولوجيا الحيوية على  حقيقة:

الهلاك بسبب حماية المحاصيل الغذائية من 

 الآفات أو الأمراض. 

 حلول لمشكلةأى عندما لم تكن هناك ببساذة 

ا مراض التى تدمر النباتات، استخدمت 

ل مث فاكهةية لتطوير التكنولوجيا الحيو

البرصوق والبابايا بحيث تصبح محمية من 

الفيروسات التى عادةً ما تهدد هذه 

المحاصيل. ويعمل العلماء اةن على زيادة 

صدرة التكنولوجيا الحيوية صدر الإمكان على 

مواجهة الظروف المناخية القاسية كالجفاف 

والذى يعد من بواعث القلق التى تتزايد مع 

 المناخى.التغير 
 

 على المعلوماتالمستهلكين  يحصل حقيقة:

من خلال وضع العلامات على جميع الأغذية 

التى استخدمت التكنولوجيا  تلك بما فيها

  الحيوية فى إنتاجها.

تشترذ إدارة ا غذية والعقاصير وضع 

العلامات بناءً على القيمة الغذائية للأذعمة 

وسلامتها بدلاً من ذريقة إنتاجها. ويشترذ 

وضع علامات خاصة على ا غذية التى 

أ ضيفت لها مادة أساسية تثير الحساسية أو إذا 

كان المحتوى الغذائى لها صد تغير أو إذا كانت 

هرية أخرى أدخلت هناك أى تغييرات جو

 على تكوينها. 
 

تزرع الأغذية التى تنتج من خلال  حقيقة:

التكنولوجيا الحيوية النباتية وتستهلك على 

نطاق واسع فى الولايات المتحدة الأمريكية 

 والعالم أجمع. 

فى مليون مزارع  01.2زرع  3103فى عام 

منتجة باستخدام بلدًا محاصيل  31

 431.1مساحة التكنولوجيا الحيوية على 

. ومن ا مور الملحوظة أن أكثر مليون فدان

مليون مزارعًا من هؤلاء كانوا من  04من 

صغار المزارعين فى الدول النامية ويعانون 

من فقر فى الموارد. ولقد زرع مزارعو 

مليون  010.1الولايات المتحدة ا مريكية 

 مزروعة باستخدامتحتوى عدة أصناف  فدان

يوية فى مثل فول الصويا التكنولوجيا الح

والذرة الصفراء )الذرة( والقطن والشمندر 

السكرى والكانولا والقرع والبابايا والبرسيم. 

وأصبحت ا غذية الكاملة والمكونات 

 منتجة باستخدامالمشتقة من محاصيل 

 فى الولايات متوفرةالتكنولوجيا الحيوية 

المتحدة فى التسعينيات. وبحسب التقديرات 

من أرفم محلات البقالة فى  %11فذن 

الولايات المتحدة بها أغذية تحتوى على 

مكونات من محاصيل استخدمت التكنولوجيا 

الحيوية فى زراعتها مثل فول الصويا والذرة 

والكانولا. وتتوافر ا غذية الكاملة أيضًا مثل 

 منلحمايتها  اً المعدلة وراثي السكريةالذرة 

قع من فيروس التب المقاومةالحشرات والبابايا 

 الحلقى.     
 

لا يسبب استخدام التكنولوجيا  حقيقة:

من الأغذية التحسس الحيوية فى حد ذاته 

احتمالية تسبب أحد أنواعها  فىأو الزيادة 

فى رد فعل تحسسى أو ظهور نوع جديد من 

 .الغذائية الحساسية

المواد الرئيسية المثيرة إذا تبين وجود أى من 

)وهى اللبن والبيف  الغذائى للحساسية

والقمح والسمك والمحار والجوز والصويا 

والفول السودانى( أثناء الفحص الشامل الذى 

إدارة ا غذية والعقاصير  حد تجريه 

ام المنتجة باستخدالجديدة الغذائية منتجات ال

اء ، فذن ذلك يستدعى إجرالتكنولوجيا الحيوية

لمنتج اختبارات مكثفة. وإذا سمح لهذا ا

الإمدادات الغذائية سلسلة بالدخول فى 

فسيشترذ وضع علامة عليه تشير إلى كونه 

يحتوى على مكونات تثير الحساسية لتنبيه 

 المستهلكين الذين يعانون من الحساسية.
 

جيا بالتكنولو المنتجةتقل الأغذية  لا حقيقة:

الحيوية فى قيمتها الغذائية عن الأغذية 

يدية بل إن بعضها المنتجة بالطرق التقل

 يحتوى على عناصر ذات قيمة غذائية أعلى.
أكدت ا بحاع المستقلة المراجعة من 

ا صران والفحوت التنظيمية أن ا غذية 

الحالية التى ذورت باستخدام التكنولوجيا 

الحيوية تقدم نفس القيمة الغذائية التى تقدمها 

ا غذية المنتجة بالطرق التقليدية فيما عدا 

ذية التى شهدت تحسناً فى صيمتها الغذائية ا غ

والتى تمد  الطهىكالزيوت المستخدمة فى 

 بنسبة أعلى من الدهون الصحية.
 

 خدمةالمست تعد التكنولوجيا الحيوية حقيقة:

لهندسة افى مجال الإنتاج الحيوانى مثل 

آمنة لإنتاج  الوراثية والاستنساخ طرق

 الأسماك واللحوم والألبان والبيض.  

تتضمن التكنولوجيا الحيوية فى مجال الإنتاج 

عددًا من ممارسات التربية المتقدمة  الحيوانى

والمنتجات مثل هرمون البروتين الذى ي عطى 

هرمون النمو البقري للأبقار المسمى ب



 

 عرض المادة التدريبية

 

www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 

 

 

. ولقد دعمت وعززت ا بحاع التى المؤتلم

أجريت على مدار عقود سلامة ا لبان 

من أبقار أعطيت  التى جاءتومنتجاتها 

. كما أصرت المؤتلم ىهرمون النمو البقر

إدارة ا غذية والعقاصير أن اللحوم وا لبان 

التى تأتى من الحيوانات المستنسخة آمنة 

ومطابقة للحوم وا لبان اةتية من الحيوانات 

ولا تتوافر للمستهلكين حالياً ا خرى. 

 ،حيوانات معدلة وراثياًا غذية المنتجة من 

الفيدراليين عملية ينفذ المشرعين ولكن 

تمكنهم من تقييم سلامتها من خلال تقييم كل 

حالة على حدة، ومن أمثلة ذلك سمك 

لمون الذى تم تعزيز نموه حتى يبلغ االس

مرحلة النضج بشكل أسرع )وهو يخضع 

حالياً للمراحل النهائية من الفحص الخات 

ى تبذدارة ا غذية والعقاصير( والخنازير ال

تحتوى لحومها على نسبة أعلى من دهون 

 . 2أوميجا 
 

فى ظل وجود العديد من المناقشات  حقيقة:

حول استخدام المضادات الحيوية فى مجال 

ملاحظة أنه لا توجد  يجبتربية الحيوانات، 

علاقة ما بين الأغذية المنتجة باستخدام 

التكنولوجيا الحيوية ومقاومة المضادات 

 الحيوية.
يها التى وافقت عل الحيوية المضادات تتوافر

ا غذية والعقاصير للمزارعين من خلال  إدارة

ا ذباء البيطريين المتخصصين فى الماشية 

للمساعدة على منع تفشى ا مراض بين 

الحيوانات فى المزارع ومعالجتها. ويخضع 

استخدام المضادات الحيوية فى المزارع 

 لضمان سلامة الحيواناتلنظام محكم 

اللحوم وا لبان والبيف. ومستهلكى 

 رض مهلة انتظار صبلبالإضافة إلى ذلك تم ف

ل سلاسفى دخول الحيوانات المنتجة للغذاء 

الإمدادات الغذائية لضمان خلوها من أى 

 مضادات حيوية.
 

دام باستخ المنتجةيمكن للمحاصيل  حقيقة:

التكنولوجيا الحيوية والطرق التقليدية 

 ة أن تتعايش. والمحاصيل العضوي

عيدة لمسافات باللقاح إن إمكانية انتقال حبوظ 

صفات من نبتة إلى أخرى هى ذاتها النقل و

فى الزراعة المعتمدة على التكنولوجيا 

 العضوية. الزراعة التقليدية أو الحيوية أو

ن الميدانية م التجارظولقد أجريت العديد من 

جال الم هذا فى المتخصصين صبل الباحثين

وفى الحكومة وا وساذ ا كاديمية لتحديد 

 ا ماكن المزروعة المسافات المقبولة بين

باستخدام التكنولوجيا  المنتجةالمحاصيل ب

الحيوية والمحاصيل ا خرى من أجل الحفاظ 

على الخصائص الفريدة للمحاصيل 

ع يتحدوالتقنيات الزراعية المختلفة. كما 

مع زارعهم المزراعين الذين تتجاور م

عداد خط  يمكنهم من بعضهم البعف لإ

 خلالها تقليل حجم التلقيح الخلطى. 
 

لا تزيد التكنولوجيا الحيوية من  حقيقة:

 انتشار "الأعشاب شديدة المناعة".

لحشرات أن تزداد صدرة ا حيث يمكن

على تحمل أى نوع من الضارة وا عشاظ 

أنواع التقنيات المستخدمة فى مكافحة اةفات 

سواء كانت مستخدمة فى الزراعة المعتمدة 

على التكنولوجيا الحيوية أو الزراعة التقليدية 

أو العضوية. وتوجد العديد من ا نظمة 

المعمول بها لتثبي  صدرة الحشرات 

ولمعالجة  المقاومةوا عشاظ على زيادة 

وتشمل هذه  مثل هذه المشكلات فور ظهورها

صيل المحا ا نظمة التناوظ فى زراعة

وأصناف النباتات والمكافحة المتكاملة 

 للآفات. 
 

تزيد التكنولوجيا الحيوية من كمية  حقيقة:

الغذاء التى يمكن إنتاجها فى نفس مساحة 

 الأرض.

تشير التقديرات إلى أن عدد سكان العالم 

 3141بحلول عام  ر نسمةمليا 1سيصل إلى 

احتياجات الغذاء بنسبة مما سيؤدى إلى زيادة 

ة التكنولوجيا الحيويويجب أن تصبح  .11%

جزءًا من حل هذه المشكلة حيث أنها تشجع 

على ممارسات مستدامة بالمزارع من أجل 

حماية الموارد الثمينة غير المتجددة. 

لتى المحاصيل ا تستطيعوبالإضافة إلى ذلك، 

تتحمل مبيدات الحشائش والمحمية ضد 

الحشرات وا مراض أن تزدهر من خلال 

مكافحة ا عشاظ واةفات مما يسمح  تحسين

كمية أكبر من المحصول  بحصادللمزارعين 

تتمتع بالصحة وتخلو من أى أضرار. 

ويجرى العمل حالياً على تطوير محاصيل 

يمكنها أن تنمو حتى فى المناذق التى يندر 

فيها وجود المياه أو التى تحتوى فيها التربة 

 والمياه على نسب عالية من الملح. 
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 الجدول الزمنى للتكنولوجيا الحيوية الغذائية
 

يوضح الجدول الزمنى التالى تطور التكنولوجيا الحيوية الغذائية منذ أصدم محاولة لتدجين المحاصيل والحيوانات وصولًا  حدع الوسائل 

 ةالفعالة لانتقاء الحيوانات وإنتاج النباتات بأفضل الصفات المطلوبة. وتعتبر هذه التواريخ هى العلامات الفارصة التى تمثل ذفرات علمي

 ا غذية والحيوانات.وتنظيمية والتى تبرز أهمية دور التكنولوجيا الحيوية الغذائية كوسيلة حديثة لتحسين المحاصيل و

 

 
 

  

بدأ الناس فى الاستقرار فى  ق.م. 5500- 8500

مكان واحد وزراعة النباتات وتربية الحيوانات وحفظوا 

 أفضل محاصيلهم لتستخدم كبذور للعام التالى.

من خلال ملاحظة نباتات الباذلاء فى  1863عام 

الحديقة، استنتج العالم الشهير ميندل أن "جزيئات غير 

لسمات  ا مرئية" )والتى عرفت فيما بعد بالجينات( تنقل

بصورة يمكن توصعها من اةباء إلى الذرية، ومن هنا يبدأ 

 فهم صوانين الوراثة.

وصم واتسون وكريك تركيبة الحمف  1953عام 

 (.DNAالنووى )

حسن البابليون من جودة نخيل البلح  ق.م. 1800عام 

عن ذريق تلقيح إناع النخيل بحبوظ اللقاح من الذكور 

 فات المطلوبة.الذين يتمتعون بالمواص

أنتجت أول حبوظ  1875عام 

صمح الجويدار المهجن ذى ا على 

 عائد وا صوى.

سجلت  1961عام 

وزارة الزراعة ا مريكية 

العصية الثورنجية كأول 

 مبيد حيوى للآفات.

نجح العالمان كوهين وبوير  1973عام 

 فى نقل المواد الوراثية من كائن ةخر.

لة حماية البيئة الزراعة التجارية  ول أصرت وكا 1986عام 

 محصول مهندس وراثياً وهو نبات التبغ المضاد لفيروس فسيفساء التبغ.

أصدرت إدارة ا غذية وا دوية سياسة تنص على وضع  1992عام 

اللوائح الخاصة ا غذية المنتجة من النباتات المنتجة باستخدام 

التكنولوجيا الحيوية بنفس الطريقة المستخدمة مع ا غذية العادية 

ا خرى، إلى جانب تشجيع التشاور مع إدارة ا غذية وا دوية صبل ذرح 

 توافق مع الممارسات الصناعية.المنتج با سواق بما ي
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وافقت الولايات المتحدة على الهرمون البقرى  1993عام 

المؤتلم )سوماتوتروبين( وهو البروتين الطبيعى الذى تنتجه 

 التكنولوجيا الحيوية ويستخدم لزيادة إنتاجية ا لبان من ا بقار.

أصدرت إدارة ا غذية وا دوية تقييم  2008عام 

المخاذر الخات باستنساخ الحيوانات وأصرت سلامة ا غذية 

 .ليديةالتقالمنتجة من الكائنات المستنسخة مثلها مثل ا غذية 

كان أول غذاء كامل ينتج  1994عام 

باستخدام التكنولوجيا الحيوية هو الطماذم 

والتى ( ®وراثياً )ذماذم فلافر سافر محوةال

انتشرت فى ا سواق بعدما أصدرت إدارة 

ا غذية وا دوية رأى استشارى بسلامة هذه 

الطماذم، كما بدأت أيضاً فى زراعة القرع 

 المحمى من الإصابة بالفيروسات.

زرع نبات البابايا المحمى من الفيروسات  1998عام 

والمطور باستخدام التكنولوجيا الحيوية فى هاواى لحماية 

سكرية المقاومة حصول من التدمير، كما زرعت الذرة الالم

 لحشرات.ل

يفرز لعاظ  1999عام 

 TMEnviropigالخنزير 

وراثياً فى كندا أنزيم حورة الم

يمكنه من تناول المزيد من 

الفوسفور من غذائه مما يقلل 

من سريان الفوسفور فى 

 مجارى المياه.

بدأت زراعة مجموعة متنوعة من المحاصيل المنتجة  1996عام 

باستخدام التكنولوجيا الحيوية مثل فول الصويا والقطن والذرة والكانولا 

مليون فدان فى ا رجنتين  4.4والطماذم والبطاذس على مساحة 

 وأستراليا وكندا والصين والمكسيك والولايات المتحدة.

ولادة أول  1996عام 

وهو النعجة حيوان مستنسخ 

 دوللى.

ذرح بنجر السكر  2008عام 

بالتكنولوجيا  ج بذستخدامالمنت

 الحيوية فى ا سواق.

أصبحت مجموعة متنوعة من فول الصويا "ذى  2011عام 

المحتوى العالى من حمف ا وليك" والتى تتمتع بمحتوى أعلى من 

ى الدهون ا حادية غير المشبعة المفيدة لصحة القلب متوافرة ف

 الولايات المتحدة.

صدمت المزيد من ا غذية  2011عام 

الكاملة المدعمة بالتكنولوجيا الحيوية 

للمراجعة الحكومية بما فيها التفاح غير القابل 

 للاسمرار والبطاذس صليلة ا كريلاميد.

زراعة محاصيل التكنولوجيا الحيوية على  2012عام 

مليون مزارع  01.2بأيدى  هكتارمليون  431.1مساحة 

من  %11فى ثمانى وعشرين دولة، وأكثر من 

المزارعين الذين يستخدمون بذور التكنولوجيا الحيوية فى 

 المزارعين محدودى الموارد.صغار البلاد النامية هم 

صدم الباحثون  2012عام 

تقريرًا يفيد بأن أول بقرة "لا 

تسبب الحساسية" وهى البقرة 

وراثياً  حورةمديزى أصحبت 

لإزالة البروتين الذى صد 

يستحث الحساسية ضد مصل 

 اللبن عند البشر.
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 مع وسائل الإعلام المبادئ التوجيهية للتعامل
 أهمية الخبراء المتخصصين فى ا خبار الإعلامية الخاصة بالتكنولوجيا الحيوية الغذائية 

 

تعتبر التكنولوجيا الحيوية الغذائية موضوعًا مهمًا ومعقدًا، وتظهر كل المعلومات حول 

التطبيقات الحالية والمتوصعة للتكنولوجيا الحيوية دورياً من خلال جميع أنواع وسائل الإعلام 

الصحم والراديو والتلفاز والإنترنت بالإضافة إلى وسائل التواصل الاجتماعى. وعادة  مثل

ما يبحث الصحفيون فى تغطيتهم  خبار هذا الموضوع عن خبراء هذا المجال من أجل 

المساهمة فى الإجابة على ا سئلة المطروحة وتقديم تفاصيل إضافية و/أو التفاعل مع 

غذية التى تنتجها التكنولوجيا الحيوية. ولا يقدم هؤلاء الخبراء التحديات التى تواجهها ا 

المعلومات المطلوبة فحسب لكنهم يدعمون توازن الخبر ومصداصيته. فبذمكان هؤلاء الخبراء 

تحويل موضوع التكنولوجيا الحيوية الغذائية من موضوع معقد إلى موضوع يسهل فهمه 

العلمى والوسائل العلمية بشكل يسهل فهمه على المستهلك عن ذريق شرح مراحل التقدم 

 على الجمهور.

 

 
 

إرشادات التعامل 

 مع الإعلام
 
 المبادئ التوجيهية للتعامل مع وسائل الإعلام 

  تحسين الوعى العام: المبادئ التوجيهية للحديث

عن العلوم الجديدة المتعلقة بالتغذية وسلامة 

  الغذاء والصحة
  

 الخبيريمكنك أن تكون ذلك 

 

تعتبر تنمية العلاصات الإعلامية المؤثرة 

أفضل الطرق التى تجعل منك خبيرًا فى 

هذا الشأن، كما تزيد العلاصات القوية مع 

الإعلاميين المناسبين من التغطية الصحفية 

المطلوبة لرسالتك أو معلوماتك ووصولها 

إلى الجمهور المستهدف. وباستطاعتك 

 الحيوية الغذائية أنكحجة فى التكنولوجيا 

توفر لوسائل الإعلام أحدع المعلومات 

ل التقدم المحرز وأن تصحح وح

 المعلومات المغلوذة وتدحف ا ساذير. 

 

تمتلك الصحم والمجلات المطبوعة 

والإلكترونية والتلفاز والراديو شبكات 

واسعة النطاق توفر صوة التوزيع المطلوبة 

 لتقديم المعلومات المهمة للجمهور

المستهدف مباشرةً، وكلمة السر هنا هى 

معرفة أفضل وسيلة إعلامية لتوصيل 

رسالتك وما هى أفضل وسيلة إعلامية 

"أمينة على المعلومات" وتحتاج إلى 

خبراتك الواسعة فى توصيل خبر معين 

 لقطاع معين من الجمهور. 

 

 يمكنك أن تكون المصدر الأول

 

إذا تلقيت خبراً أن ثمة جهة إعلامية أو 

مراسل فردى يعمل على موضوع معين، 

 يمكن أن تحظى بفرصة أكبر لعرض 

 

 
 

معلوماتك من خلال التواصل معهم استباصياً 

وعرض خبراتك صبل توجههم ومباشرةً 

 لمصدر آخر للمعلومات. 

 

 لمن يجب أن تتوجه

 

  المسؤولون عن إنتاج ا خبار ونقلها

ء التحرير والباحثون )رمسا

وكتاظ/مراسلو الصحم المطبوعة 

والمنتجون والباحثون ومراسلو 

 الإذاعة(.

  معدو برامج تنمية شؤون المجتمع

واللذين يديرون دعاية الخدمات العامة 

 )مديرى الخدمات العامة(.  
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 الممارسة 

 الشفافية 

  تخصيص الوقت المناسب لوسائل

 التواصل الاجتماعى

 إبراء الذمة 
 

 
 

 
 

يجب إصامة العلاصات مع الإعلاميين من 

خلال تفهم احتياجاتهم ومحاولة تلبيتها 

بصرف النظر عن وسائل الإعلام أو 

 ا نشطة التى تستخدمها. 

 

 المحتويات الأساسية للخبر

 

يبحث المراسلون والمنتجون عن عناصر 

متشابهة فى ا خبار سواء كنت تعمل على 

ة أو الإعلام ا خبار أو برامج الخدمات العام

 هذه العناصر هى ما يلى: والترفيهى، 

مدى جذبها للجمهور وصلتها  -0

 المناسبة بالقراء.

القضايا التى تثير الجدال والخلاف  -3

وحتى النزاع، أى باختصار 

 "العنصر الدرامى".

 ا خبار التى تتمتع بشعبية واسعة. -2

إثارة الزوايا والثغرات الجديدة  -4

 التى لم تطرح من صبل.

اختيار توصيت ذرح ا خبار حسن  -4

 الجديدة أو العاجلة.

 

 التعامل مع الإعلام

 

يبحث الصحفيون والمراسلون والمستهلكون 

بانتظام عن المعلومات فى وسائل التواصل 

الاجتماعى. بالإضافة إلى ذلك، فمن المهم 

الانضمام إلى مختلم منابر وسائل التواصل 

الاجتماعى لمشاركة رسالتك مع الجمهور 

 من صبل.لذى كان تصعب مخاذبته ا

 

 وسائل التواصل الاجتماعى

 

الإعلام التقليدى، وسائل بالإضافة إلى 

ظهرت وسائل التواصل الاجتماعى كوسيلة 

مؤثرة للتواصل مع الجمهور والإعلاميين 

بشكل مباشر. فيمكن من خلال الحضور 

القوى فى وسائل التواصل الاجتماعى ذرح 

ن الجمهور خلال رسالتك على أكبر صدر م

 بضعة دصائق. 

 

علي وسائل التواصل الاجتماعى  تعمل

خلق العلاصات علي التواصل مع الناس و

وتشكيلها. وتوفر هذه الوسائل مثلها فى ذلك 

 مثل أى مجتمع سبيلًا لرعاية هذه العلاصات. 

 

تتوفر وسائل التواصل الاجتماعى فى أى 

وصت من النهار أو الليل، ذالما كنت متصلًا 

فى  اخلالهبالإنترنت، مما يتيح لك التواصل 

 الوصت المناسب لك. 

 

وتشمل أهم تحديات وسائل التواصل 

الاجتماعى التحقق من مصدر المعلومة أو 

دصتها، وإلا فسيؤدى ذلك إلى انتشار 

ذة كالنار فى الهشيم. المعلومات المغلو

ويسمح التواجد فى وسائل التواصل 

الاجتماعى بالمشاركة فى الحوار ودحف 

ا ساذير و/أو المشاركة بمعلومات إضافية 

 تساهم فى تقديم الحوار المتوازن.

 

  

إرشادات 

التعامل مع 

وسائل 

التواصل 

 الاجتماعى
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وسائل التواصل التعامل مع  ةاستراتيجي

 الاجتماعى

 

هناك العديد من وسائل التواصل الاجتماعى التى 

مربكة لمن يبدأ فى التعامل معها  ول صد تكون 

. وسَي زيد تركيز جهودك فى البداية على مرة

وسائل التواصل  وسيلة واحدة أو اثنتين من 

الاجتماعى من استرخائك وتأثيرك فى تلك 

 الوسائل.

 

الجيدة قرارات العلى اتخاذ صدرتك  وستزداد

يلة فى وسالمتعلقة بأين وكيم ستقضى وصتك 

 استراتيجيةوضعت  التواصل الاجتماعى إذا

ما هو هدفى من هذا السؤال: نفسك  وسل. محددة

 من هواستخدام وسيلة التواصل الاجتماعى؟ هل 

 أجل:

  الانخراذ فى وسائل الإعلام أو

على  الجهات المؤثرة ا كثر شعبية

 ؟للأخبارتوفير الخبرة الإنترنت ل

  لمشاركة البحوع والمعلومات أم

 ة؟التكنولوجيا الحيويب المتعلقةالجديدة 

 والمشاعررصد المحادثات أم ل 

موضوعات معينة وتصحيح المتعلقة 

 المعلومات الخاذئة؟

 ستضافة مناصشات منتظمة حول أم لا

 التكنولوجيا الحيوية؟

 لتأثير على الجمهور المستهدف أم ل

التواصل باستخدام وسائل 

 الاجتماعى؟

 

وعلى الرغم من سهولة المشاركة فى وسائل 

التواصل الاجتماعى بطريقة سطحية أو 

سئلة عارضة، فمن المهم الإجابة على هذه ا 

وسائل ودمج  المنهج الاستراتيجةلتشكيل 

الشامل  المخط التواصل الاجتماعى مع 

 .للتواصل

 

 
 

للمشاركة فى وسائل التواصل إرشادات 

 الاجتماعى

 

كلما زادت مشاركتك فى وسائل الممارسة: 

احًا ارتي التواصل الاجتماعى كلما أصبحت أكثر

. ابدأ بذنشاء حسابات وتجربتها فى التعامل معها

" وعندما تشعر أنك مستعد، يمكنك "الإعلان

 عن وجودك.

 

، المستخدم المنبربغف النظر عن : الشفافية

ة صويصية صفحة شخفمن المهم أن يكون لديك 

 ، ولديك فرصة من بضعة كلماتعلى الإنترنت

اس النالذى إما سيجتذظ الانطباع ا ول لتصنع 

" أو "دعوتك إلى أن تكون صديق"، تك"لمتابع

، أو الاشتراك فى "أو "الإعجاظ بصفحتك

 مدونتك.

 

كذلك صورة مهنية أو شعار ووضع  ويمكنك

معلومات حول شهاداتك بعف ال توفير

، الذى حصلت عليه أو التدريبالمعتمدة، و/

الذى و الدور أو/ \، و/أو اهتماماتكو/أو خبرات

ا يميزك مفى منظمتك. وعليك التفكير فى تلعبه 

 .المتابعينعن اةخرين حتى يمكنك اجتذاظ 

 

ا لوسائل التواصل الاجتماعى: خصص وقت  

ل وسائ على فعالتحقيق التواجد ال يستغرق

ة عادلانخراذ فى ا. ولالتواصل الاجتماعى وصتً 

استخدام وسائل التواصل الاجتماعى، خصص 

ا واجعله جزءً جدول أعمالك ا كل يوم فى وصتً 

 من روتينك اليومى.

 

على التى ستساعدك دوات ا  توجد بعفو

وسائل التواصل أثناء استخدام توفير الوصت 

على سبيل المثال موصع منها و ،الاجتماعى

( www.Hootsuite.comهوت سويت )

برنامج مجانى على الإنترنت الذى يضم 

، والرسائل. والتدويناتلجدولة التغريدات، 

كون ا، فسيوحيث أن التكنولوجيا تتطور سريعً 

الإنترنت أو  علىالبحث عن أحدع ا دوات 

، فكرة جيدة( App Store)مخزن التطبيقات 

 يمكن لمنصات وسائل التواصل الاجتماعى كما

رة م النشرأن تتكامل بحيث يمكنك  المختلفة

ما  ظهريوسوف  على أحد الوسائل واحدة

 على جميع صفحاتك.     نشرته

 

ة بالنياب تضع التدويناتإذا كنت : إبراء الذمة

الالتزام ، تأكد من إحدى المنظماتعن 

 .بسياستها تجاه وسائل التواصل الاجتماعى

 وغالباً ما 

تضم سياسة التعامل مع وسائل التواصل 

الاجتماعى لدى المنظمة بيانات ثابتة حول 

ا عن مقدمً ولذلك يجب الإفصاح  إبراء الذمة.

أى تضارظ فى المصالح. وبشكل عام، كن 

على بينة من اةثار القانونية  ى عمل تقوم به 

 فى وسائل الإعلام.

 

 توجدالتعامل مع الموضوعات المثيرة للجدل: 

العديد من اةراء المتنوعة بين العديد من 

وا فراد حول التكنولوجيا  المجموعات

خبار تنتشر ا الحيوية الغذائية. ولذلك، عندما 

عاجلة بشأن التكنولوجيا الحيوية الغذائية، ال

دل مثيرة للجالمناصشات فستبدأ على ا رجح ال

يمثل وهو ما  لتواصل الاجتماعىفى وسائل ا

وتوفير  الجمهورحوار مع  فى ءللبدفرصة 

المعلومات القائمة على العلم لتمكين 

 .الموضوع المستهلكين من فهم

 

ق شخص لا يتففستقابل غالباً وعند نقطة ما، 

معك. وأفضل ذريقة للتعامل مع التعليقات 

السلبية هى الإجابة على السؤال بمهنية 

لم فير الرواب  والمراجع. وإذا وكياسة، وتو

 محدد، وافق على الاختلاف، قرارتتوصل ل

إما يسعون الذين فهناك بعف ا فراد 

تشويه لأو  معين منكللحصول على رد فعل 

ستهلاك ، وفى هذه الحالة لا يعتبر اسمعتك

. فذذا أمرًا جيدًا الوصت فى إصناعهم بالحجة

عليك"، انتظر بضع  ونضغطبأنهم يشعرت " 

و/أو أذلب من صديق أو  صبل الردساعات 

، وذلك للحد وتقديم اصتراحات ردكزميل صراءة 

من إرسال التدوينات المتعجلة "فى ذروة 

أن التدوينات على  وتذكرالانفعال اللحظى". 

، كما هو الحال فى وسائل التواصل الاجتماعى

 لا يمكن حذفها أو وسائل الإعلام التقليدية،

 .التراجع عنها بسهولة

 

وسائل إضفاء "لمحة شخصية" على 

 التواصل الاجتماعى

وسائل التواصل الاجتماعى حول تدور 

ولكن وبناء العلاصات الاجتماعية،  المشاركة

حيرة بشأن مدى بالبعف ا شخات يصاظ 

ينبغى عليك ، ولذا المناسب المشاركة

وصد . فق  بما يشجعك على ذلكمشاركة ال

ى " فاللمحات الشخصيةبعف "فاء يساهم إض

يس تأسفى ا( بعف ا حيان )ولكن ليس كثيرً 

 .التواصل البشري

 

 

  

http://www.hootsutite.com/
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 تطبيقات وسائل التواصل الاجتماعى

( هو موصع www.Twitter.com)تويتر 

ونشرها بسرعة  ةراء وا فكارا لتبادلمصمم 

ولذلك تقتصر  انتشار النار فى الهشيم،

فى المداخلة  حرف 041المشاركات على 

وتسمى هذه الدفعات القصيرة من  الواحدة،

تغريدات". ويمكن للمستخدمين بالالمعلومات "

تضمين رواب  للصور وغيرها من المحتويات 

وإدخال "هاشتاج" باستخدام العلامة "#" 

ائل والمشاركة فى كوسيلة لتصنيم الرس

المحادثة )على سبيل المثال: #التكنولوجيا 

الحيوية الغذائية أو #المستدامة(. وتستخدم 

وسائل الإعلام تويتر بصفة خاصة لبث 

ا خبار العاجلة. وإذا أعجبت بتغريدة مستخدم 

آخر، يمكنك "إعادة تغريد" تلك المعلومات. 

وإذا أعاد آخرون تغريد معلوماتك، صد يقرر 

صاعدة من  ءوهذه كيفية بنا متابعتكتباعهم أ

 ا تباع. 

 

وعندما تقوم بذنشاء حساظ على تويتر، فأول 

هو اختيار اسم المستخدم على تويتر، ما تفعله 

باسم والتى يشار إليها على نطاق واسع "

 اسماء المستخدمينوتبدأ جميع  "المستخدم

تويتر بالعلامة "@". وإذا كنت تريد أن 

شخص ما على تويتر، استخدم تتحدع إلى 

على سبيل ، ففى تغريدتك اسمه المستخدم

ا بنشر " صد تكون مهتمً JoeSmoth@المثال "

 food #biotechnology#هذه المدونة على 

 )راب (".

 

(. فى www.Facebook.com)فيسبوك 

فيسبوك، يمكن للأفراد والمنظمات إعداد 

نشر المعلومات،  تمكنهم منصفحات 

وا سئلة، والحقائق المرحة، ومقاذع الفيديو، 

 "تحديث الحالة" للتواصل مع والصور فى

". ويقوم ا فراد معجبيهم"أصدصائهم " أو "

"بمصادصة" بعضهم البعف و"الإعجاظ" 

 بصفحات المنظمة.

 

( هو www.Pinterest.com)بينتيريست 

موصع لمشاركة الصور بأسلوظ اللوحة 

الإبرية الذى يسمح للمستخدمين بذنشاء 

موضوعات القائمة على الصور مجموعات 

مثل ا حداع، وا ماكن أو محددة وإدارتها، 

ا شياء، والاهتمامات، والوصفات، وأكثر 

بينتيريست هى "رب  كل  من ذلك. ومهمة

شخص فى العالم من خلال "ا شياء" التى 

يجدها مثيرة للاهتمام". ويمكن للمستخدمين 

 اةخرينتصفح اللوحات الإبرية الخاصة ب

، و"إعادة تثبيت" الصور سعياً وراء الإلهام

فى مجموعاتهم، و"الإعجاظ" بالصور. 

" صائمة على لوحاتويمكنك إنشاء "

،مثل لاهتمام المشتركذات االموضوعات 

نك يمككما  "التكنولوجيا الحيوية الغذائية"

 ى شىء مقاذع الفيديو ورواب   مشاركة

بما فى ذلك نشر  على شبكة الإنترنت

صورة اشتملت على ذالما  لتدويناتا

 مدرجة.

 

دخلات العادية مالهى سلسلة من المدونات 

 التى ينشرها فرد أو مجموعة" التدويناتأو "

ب يكتفى تسلسل معاكس. و الإنترنتعلى 

صدر ن فى الحصول على ون الناجحوالمدون

أو معين موضوع حول  ينمتابعواف من ال

وتتميز منتظمة، ينشرونه بصورة أكثر 

فريدة من نوعها، وشخصية،  تدويناتهم بأنها

ومثيرة للاهتمام للقراءة. وصد يكون لديك 

مدونتك الشخصية أو صد ذلبَِ منك المساهمة 

 ى مدونة منظمتك.ف

 

ولكن ضع ، صد تأتى التدوينات فى أى حجم

وأن فى اعتبارك أن الجمهور منشغل 

ا أصل القصيرة تستغرق وصتً  التدوينات

لقراءتها. ويمكنك الكتابة بصورة مختصرة 

"سلسلة" من  إلىأو تقسيم الموضوع 

 تعتبرالقصيرة. وبشكل عام،  التدوينات

كلمة  111-411 التدوينة التى يبلغ حجمها

وتعطيك مساحة كافية لتوضيح  يةهى المثال

نقاذك الرئيسية، وتوفير نصائح صيمة 

 للقارىء، والوصول لمعلومات إضافية.

 

يستخدم صفحات الشخصية: الملاحظة حول 

 ،إلكترونىالعديد من الناس مدوناتهم كموصع 

صفحات "ما يتعلق بى"، ويضيفون 

 "اتصل"، 

نشاء إوهناك مواصع مجانية تتيح لك  الخ.

الإلكترونى  كمدونتك/موصع

(www.wordpress.com)  يمكنك أو

الخات بك )أو الإلكترونى عنوان الشراء 

 إلكترونىيكون لديك موصع لاسم المجال( و

 مصمم ليشمل مدونة.

 

 اعىأفكار لاستخدام وسائل التواصل الاجتم

  وسائل ما يهمك من تواصل مع

 الإعلام، والزملاء، وأصحاظ النفوذ.

 علاصات عن ذريق التواصل ال ابن

 المعلومات المفيدة.مشاركة و المستمر

  يمكنك استخدام جميع وسائل التواصل

ورواب  لمشاركة التدوينات الاجتماعى 

مقالات البحوع، أو الصور، أو أى 

يساعد على  الإنترنتشىء آخر على 

كخبير موثوق به. وكلما بك م يالتعر

تحدثت أكثر عن التكنولوجيا الحيوية 

ا بحاع الإشارة إلى مع الغذائية 

اد دزا، كلما ا ساسية فى هذا الصدد

الذين يتشجعون لقبول هذا عدد الناس 

 .المفهوم

  تحدع عما تقوم به، مثل حضور

والمؤتمرات وابحث عن  الفعاليات

 ه.واستخدم بالفعالية"الهاشتاج" الخات 

 لوصول إلى المحتوى المثير ل

 "والهاشتاجتابع ا فراد "لاهتمامك، 

 على تويتر واشترك فى المدونات.

 أو اشترك فيها  "المحادثات" استضم

على تويتر أو فيسبوك "لمقابلة" 

 أشخات جدد وتقاسم خبراتك.

 عليقات على المقالات أو الت اكتب

التكنولوجيا الحيوية الغذائية أو الزراعة 

درج الرواب  والصور، واالحديثة 

عن الحكايات الشخصية، مثل  فضلاً 

، إحدى المزارعتجربة حديثة فى 

 .ئالقارمع  صلةلتأسيس 

 عليها ولا  وعلقالمدونات ا خرى  اصرأ

معلومات مشاركة التنسى المدح و

ن متوازنة. افعل ما هو أكثر مال

ولئك الذين يقومون شجع أالتصحيح، و

 بعمل جيد، حتى يستمروا فى ذلك!

 

 

http://www.twitter.com/
http://www.facebook.com/
http://www.pinterest.com/
http://www.wordpress.com/
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 علاقات مع وسائل الإعلامالبناء 

 

لا توجد مجموعة محددة من الخطوات التى 

واحدة من  ؛ وهذهةيتغطية الصحفالتضمن 

أهم الحقائق التى ينبغى وضعها فى 

علاصات مع وسائل الالاعتبار حول بناء 

ا ما يرتب  وجود التغطية من وغالبً الإعلام. 

تأسيس بذلته )أو لم تبذله( لعدمه بما 

النبأ  تقديمعلاصات مع الإعلاميين صبل 

 .إليهم بفترة ذويلة العاجل

 

وينبغى أن تكون علاصتك مع وسائل الإعلام 

ترغب فى الوصول  ،  نكعلاصة شراكة

ذريقة إلى الجمهور وتوفر وسائل الإعلام 

وبالمثل تريد  ،الجمهورالوصول إلى 

وأنت  الجمهورانتباه  جذظوسائل الإعلام 

تساعدها على تحقيق  مهمةتملك معلومات 

 ذلك.

 

وفيما يلى نصائح لمساعدتك على إنشاء 

علاصات مع وسائل الإعلام والحفاظ عليها. ال

، وتذكر أن لإجراءات منظمتك ا ولوية

 من معرفتك التامة بسياساتلذلك تأكد 

مكتب العلاصات العامة أو العلاصات 

ع م للتواصلوأساليبه المفضلة  يةالإعلام

 وسائل الإعلام.

 التى تمدك جهة الاتصال  تحديد

فى كل منظمة: المناسبة بالأخبار 

صدرًا محلياً لمعلومات م مثلما تعتبر

ة ستحتاج إلى جهالتكنولوجيا الحيوية، 

شأن ب ايمكنك الاتصال بهاتصال ثابتة 

عن التكنولوجيا الحيوية  برأى خ

للرد على خبر أو  /الزراعيةالغذائية

)على سبيل المثال مراسل يتعلق بها 

، أو موضوعات الغذاءيغطى بانتظام 

صد المستهلكين(. و أو أخبارالصحة، 

موضوعًا المراسل الذى يغطى يتغير 

محددًا فى الوسيلة الإعلامية 

ا لتعزيز ، لذلك كن مستعدً المقصودة

 لعلاصات باستمرار.هذه ا

 :استغل الفرت المتاحة  بناء العلاقات

 العلاصات الإيجابية مع وسائل لتعزيز 

معلومات وارسل إليهم ال الإعلام

ا دوريً أو المعلومات المهمة  جديدةال

 جيد للتكنولوجيامصدر لتذكرهم بأنك 

 الحيوية الغذائية.

 :مدح وسائل ا البقاء على اتصال

صصة شاملة تنشر الإعلام عندما 

ودصيقة حول صضية تحظى با ولوية 

 مراسل بكالبالنسبة لك. وإذا استشهد 

، أرسل إليه ملاحظة عن  كأو بمنظم

 المتقن. هتقديرك لعمل

 الخاصة  نقاذال اكتب: الاتساق

أى  يستطيعبحيث  بالرسائل ا ساسية

شخص فى منظمتك على اتصال 

ل رسائنفس ال تقديموسائل الإعلام ب

الكنولوجيا الحيوية  حول أهمية

متحدثاً رسمياً واحدًا  وحددالغذائية. 

وسائل ليكون وجهاً مألوفاً لمنظمتك ل

 الإعلام.

  يمكنك إثبات خرى: الأتصال الاجهات

كمصدر إعلامى من خلال صيمتك 

اتصال جيدة من التوصية بجهات 

المنظمات ا خرى التى تضيم صيمة 

لقضية التكنولوجيا الحيوية الغذائية 

 مجال خبرتك.تضيم إلى و

 وسائل لمسبقة الملاحظات ال تقديم

حصول ر الصحفيون اليقدّ  الإعلام:

 لكتابة ا خبار، على بعف الإرشادات

 .مسبقةالملاحظات لل يحتاجونولكنهم 

وسائل الإعلام ملاحظات لذلك صدم لو

حول أى إعلان أو فعالية سيتم  مسبقة

لديهم الوصت  يتوفرحتى  الإعلان عنها

 . واستخدمهذا الخبرالكافى لتغطية 

القواعد ا ساسية  عند الضرورة

أثناء  الحديث عن الموضوع لحظر

المؤتمرات الهاتفية والبث الشبكى 

ن أ البيانات الصحفية إلىبحيث تشير 

"محظور حتى ]التاريخ[،  هذا الخبر

]الوصت[" فى الجزء العلوى من 

الصفحة ليعلم الصحفيون أن 

ا لمعلومات لا يمكن نشرها رسميً ا

حتى ذلك الحين. وفى أى حال، كن 

 .اا بشأن ما تنشره مبكرً ا وحذرً انتقائيً 

 

 

 
 

 با خبار التى تمدك جهة الاتصال  تحديد

 فى كل منظمة المناسبة 

 بناء العلاصات 

 البقاء على اتصال 

 الاتساق 

  خرىا تصال الاجهات 

 وسائل الإعلامل مسبقةالملاحظات ال تقديم 

  على القيام بأعمالهم المراسلينمساعدة 

 التعامل الاستباصى 

  الوضع بدصةدراسة 

 لا غنى عنك 

 

 
 

 

  

علاقات البناء 

مع وسائل 

 الإعلام
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  على القيام  المراسلينمساعدة

الصحفيين أن  تذكربأعمالهم: 

على خبراء يعتمدون إلى حد ما 

، ا خبارأفكار ستلهام ا غذية لا

المعلومات فى الوصت معرفة و

من المناسب، والوصول إلى 

سيعقدون معهم اللقاءات الشخصية 

مواعيد النهائية العادة ما تكون و

لذلك . وللغايةضيقة لهذه ا نشطة 

يق على تحق المراسلينمساعدة  تعتبر

من أفضل الطرق  ىواحد أهدافهم

لإنشاء علاصات مثمرة. فذذا كنت 

 استطعت تيسير ا مورا ومستعدً 

سيتذكرونك ، على المراسلين

 خبار مفيد وشامل كمصدر 

 التكنولوجيا الحيوية الغذائية.

 معلومات ال وفر :التعامل الاستباقى

در يقو تالمقابلاإجراء ساسية صبل ا 

المراسلين الحصول على معظم 

ها يمكنالتى مختصرة البنود الصائمة 

 أن تتحول بسرعة إلى أسئلة المقابلة.

 صبل الإعلان  دقة:الوضع ب دراسة

ابحث عن ا خبار صصة،  أى عن

السابقة حول الموضوع التى كتبها 

لتجنب الإعلان عن هذا المراسل 

على موضوع مشابه كما ستسطيع 

 تحديد موصم الصحفى بشأن القضية.

  :عندما يقر الصحفيون لا غنى عنك

صيم للتكنولوجيا الحيوية  مصدرأنك 

سيسهل جذظ انتباههم الغذائية، 

ويمكنك أن تصبح . صتراحاتكلا

نفسك شخص لا غنى عنه إذا صدمت 

شخص يمكنه الوصول كخبير أو ك

إلى خبراء التكنولوجيا الحيوية 

على سبيل المثال يمكنك الغذائية. و

 وا بحاع حصائياتالإجمع 

التكنولوجيا الحيوية الخاصة ب

إلى المراسلين الغذائية وإرسالها 

ا إلى جنب مع ملاحظة تمهيدية. جنبً 

الاحتفاظ بقائمة كما يمكنك 

والحقائق  الخبراءبالمتحدثين 

المطلوبة لتكون جاهزة ويمكن 

 توفيرها بسرعة.

  من  كل هذه الخطوات لتكراراستعد

جدد لهذه مراسلون  انضمالبداية كلما 

 المهمة.

 

 
 

مع  التعاملالمسموحات والنواهى عند 

 وسائل الإعلام

 

 :اتمسموحال

 تتطلب ا خبار رسائل : الاختصار

موجزة يمكن بسهولة تحويلها إلى 

"خلاصات صوتية" واصتباسات 

 صصيرة.

 الصلة بين الموضوع والقارئ :

التواضع والمسؤولية صفتان جذابتان، 

 قراءتكوين صلة بالقدرة على وكذلك 

. يهاأو مشاهد الوسيلة الإعلامية

اء خطأ على بنالالاعتراف بيساعدك و

 الثقة.

 أن جميع يجب أن تدرك : التجاوب

مواعيد  فى ظلوسائل الإعلام تعمل 

استجب بسرعة  ، ولذلكنهائية ضيقة

فى  لطلبات المعلومات أو المقابلات

وتعتبر . إذا استطعت غضون ساعة

صدرة وسائل الإعلام على الوصول إليك 

در كمصالتعريم بنفسك أمر حاسم فى 

 لام.موثوق به وصيم لوسائل الإع

 إذا كنت لا تعرف الإجابة،  :الأمانة

 البحث عن إجابة،ذكر ذلك واعرض ا

 .وإذا لم تستطع فقل لا استطيع

 لتوفير المعلومات استعد : الاستعداد

أينما استطعت والإجابة على ا سئلة 

 .جذظ اهتمام المراسل

 

 النواهى:

 دون مساعدة الآخرين:  لا تعمل

ل الوصو لنشر أساليباستخدم الشبكة 

والزوايا المختلفة  راءإلى الخب

أن تستعد جيدًا ولكن عليك للموضوع، 

. فزملاء الشبكة لا يحبون أولًا 

المفاجآت ويقدرون الملاحظات المسبقة 

التى تعمل عليها مع ا خبار  حول

 وسائل الإعلام.

   ابتعد عن  ا لا معنى لها:لا تقدم أخبار

التى  والموضوعات الواهية فكارا 

 تعتبر من أخبار ا مس.

  لا تذكر شيئا لا ترغب فى رؤيته على

ل ك افترض أنالإنترنت أو اليوتيوب: 

" ليسجت"خارج الما ستقوله لن يكون 

صبل الإجابة عن دردشة كانت  حتى لو

 .هاأسئلة محددة بشأن الموضوع أو بعد

  إذا رفف : ةوحيد كإجابة"لا"  تقللا

اله صة لسؤفرالفكرة، انتهز الالصحفى 

طيع تصد يسعن نوع المعلومات التى 

 .أى خبراستخدامها فى 

   فى مقابلة أو أخبار ا لا تقدم وعد

 .ا على تحقيقهإلا إذا كنت قادر   حصرية
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 الاختلافات فى وسائل الإعلام الإخبارية

 

للحديث عن علام الإعند استهداف 

 اشكلهكل وسيلة لموضوع محدد، تذكر أن 

وصد تكون القصة غير جذابة  اوجمهوره

 وفيما يلىمستهدف. الجمهور اللكل 

وا دوار والمواعيد  ا شكالتفاصيل 

 النهائية القياسية حسب نوع وسائل الإعلام.

 

 مذاعةعلام الالإوسائل 

 التلفزيون 

 الإذاعة 

 

الصحف والمجلات المطبوعة 

 والإلكترونية

 )صحم )وذنية، إصليمية، محلية. 

  والنشرات الإخبارية المجلات

 .)ترفيهية، تعليمية، مهنية(

 

 المذاعةعلام الإوسائل 

 

 التلفزيون

 

 با ساسالتلفزيون هو وسيلة بصرية 

تتطلب إنتاج صور تجعل القصة أكثر إثارة 

وتوجد لفهم. فى اللاهتمام أو أسهل 

مجموعة من الخيارات التى تعتمد على 

 :الخبر كما يلىنوع 

  المحلية والوذنيةشرائح ا خبار 

 ات وبرامج المناصش البرامج الحوارية

 المذاعة على الشبكات والمشفرة

  الفقرات المدفوع مقابلها والتى تضم

 اللقاءات الشخصية

  إعلانات الخدمة العامة )إعلان

 21، أو 21، أو 01تلفزيونى صصير

 ثانية(

 

على شاشة وإذا أردت بث الخبر 

 فمعرفة بعساعدك تالتلفزيون، فقد 

   :ا شخات كما يلى

 البرنامج الذى يتحكم فى  /معدمنتج

ل نشرة أخبار ترتيب ا خبار فى ك

)على سبيل المثال، صد يرى أن أخبار 

" لًا مدخالتكنولوجيا الحيوية الغذائية "

ذية التغلتقديم سلسة من الفقرات حول 

 والصحة(.

  وهو صانع القرارات ا خبارمحرر ،

 .اسيغطيهى الت ا خباراليومية بشأن 

 
 

ويمكنك أيضا الذهاظ مباشرة إلى 

يقرر ما إذا سالمراسل المناسب الذى 

 امحرر إذا كان مهتمً للالخبر  سيقدم كان

 .به

  ،مذيعى ا خبار المحلية المنتظمين

 الذين يضعون القصص الإخبارية

 .ويحركونها

 

ر تذكوعند العمل مع صحفيى التلفزيون، 

 النصائح التالية:

  منتجى التلفزيون يستخدمكثيرا ما 

خبار الفيديو، والبيانات الصحفية أ

"، B-rollبالفيديو دون السرد "

والرسومات ا خرى من لمساعدة 

المشاهدين على فهم المعلومات المقدمة 

 تبشكل أفضل. فذذا توفر الفقرةفى 

ا على لديك هذه المواد، أعرضها دائمً 

 المنتجين. 

  ،ما  اوكثيرً أخبار التلفزيون مختصرة

فقرات إلى تختصر الموضوعات 

باستخدام فحسب ثانية  21تستغرق 

فعند الترتيب صوتية".  المقتطفات"

، تذكر أن مسجلة لإجراء مقابلة

كثيرًا ما الاختصار هو ا فضل )

لى ا إالمقابلات المسجلة مسبقً تختصر 

رة فى الفقأو اثنين مقتطم صوتى واحد 

بث المقابلات فى حين تقتصر  الواحدة،

 .ثلاع دصائق أو أصل(على مباشر ال

 ولذلك صدمالتلفزيون وسيلة بصرية ، 

ثارة المواد المرئية أينما أمكن لإ

 لمقابلة. باالاهتمام 

 

فى أسرع وهو ما يعنى "الموعد النهائى: 

 أىبالنسبة للأخبار العاجلة،  "وصت ممكن

لإذاعتها فى ا صباحً  01بحلول الساعة 

ساء. وتتطلب م 2نشرة أخبار الساعة 

إعلانات الخدمة العامة عادة ما بين 

إلى أربعة أسابيع للدخول فى  أسبوعين

تلفزيونية. وللبرامج الذاعية أو الإدورة 

وصت محدد يتراوح من أسبوع أو  الحوارية

 .شهرينإلى أسبوعين 

 

 الإذاعة

 

نوع والمتثابت التدفق الالإذاعة نم  يتطلب 

يوفر وهو ما  من ا خبار والمعلومات

 :ك مثا ما يلىالعديد من الفرت لبث رسالت

 ا خبار 

 برامج الحوار مع المستمعين 

 لوصت  البرامج الإذاعية المخصصة"

 القيادة" فى الصباح وبعد الظهر

  إعلانات الخدمة العامة )إعلانات لمدة

 ثانية( 21، أو 21، أو 01

 

فى الإذاعة، فقد الخبر بث إذا أردت و

 ا شخات كما يلى:تساعدك معرفة بعف 

 المسؤول ا ول  ا خبار، وهو مخرج

وفى الغالب أصدم محررى عن ا خبار 

 ا خبار.

  مخرج البرنامج، الذى سوف يوجهك

 البرنامج الحوارىبإلى جهة الاتصال 

إذا كانت صصتك  أو مذيع البرنامج

 تبدو مناسبة. 

  أفكار  طرح، الذى يالتقاريرمحرر

منتجى ا خبار بالاشتراك مع 

البرنامج الحوارى أو مخرج ا خبار 

 التى تضيمالزوايا والميزات لمعرفة 

 لنشرات ا خبار.لتنوع 

  فى  ا خبارالمراسل، الذى يغطى

 .وصوعها موصع

 

وأثناء التفكير فى سبل تقديم ا فكار 

 النصائح التالية: للمحطات الإذاعية، تذكر

 ( ا صباحً  1إلى  2من أوصات القيادة

ستهداف ( جيدة لامساءً  2ى إل 2 منو

 لتغطية.ا
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  مسجلةالذاعية الإمقابلات الإجراء أثناء 

 ينبغى التحدع (لتلفزيون)مثلها مثل ا

ثانية(  04إلى  01من باختصار )

صوتية(. و ن الإذاعة توفر  مقتطفات)

وهو صوته  –للضيم فق  ا ا واحدً بعدً 

النبرة والحزم وعدم التردد فى تساهم  –

على ا سئلة فى مصداصية الإجابة 

 الرسالة.

  كانت  المقابلة سواءً  إجراءتأكد من

 تداخلاتدون  ةأو شخصي يةهاتف

أو مسموعة )مثل تعديل ا وراق، 

حديث المساعدين فى المكتب، أو 

خلوى، أو ضوضاء الهاتم استاتيكية ال

 صوت.جودة الفى الخلفية( لضمان 

 

على  يعتمد هذا الموعد الموعد النهائى: 

 ومي"فترة ولكن عادةً ما تكون ، الخبر نفسه

مقبولة بالنسبة للأخبار العاجلة،  واحد"

وتقديم إخطار بالفعاليات العامة صبل هذا 

تتطلب البرامج . والموعد ببضعة أيام

 ا لإنتاجهاالحوارية، مثل التلفزيون، وصتً 

من أسبوع إلى أسبوعين، وفى يتراوح 

 لفترة أذول. تحتاج بعف ا حيان

 

 
 

الصحم والمجلات المطبوعة أو 

 الإلكترونية

 

صد توفر الصحم والمجلات المطبوعة 

من  اعلى حد سواء مزيدً الإلكترونية و

، مع أن من التغطية المتعمقة للموضوع

بشكل كبير. المقابلات الممكن تعديل 

كشئ أخبار المجتمع ويزداد اعتبار 

للحفاظ على التوازن فى التغطية ضرورى 

ك فى تفرص وهو ما يحسنالإخبارية، 

. وتحتاج ك على الورقمعلوماتذباعة 

وتشمل  ،الصحم والمجلات إلى أخبارك

فرت تغطية التكنولوجيا الحيوية الغذائية 

 ما يلى:

 

  الغذاء والتغذيةوموضوعات أخبار 

  العلوم وموضوعاتأخبار 

 ا خبار الزراعية 

  والمدينة صمةالعاأخبار 

 أخبار المستهلك 

 بريد القراء 

 صفحات الرأى 

 

 فى صحيفة أو ا خبارعندما تتطلع لنشر 

 معرفة ما يلى:فسيفيدك مجلة، 

 

  يتعامل الذى المدينة/العاصمة محرر

المحلية فى المجتمع وهو  ا خبار مع

 ىا ول لتصاالاعلى ا رجح جهة 

 .للحديث عن الفعاليات

 

  م يكلفهسوف يكتب المراسلون الذين

مهمات تغطية "سبق" المحررون ب

، والتغذية، الفعالياتمعين )مثل 

والصحة، والغذاء، والعلوم، والطب 

وصد يطلبونك  صصتك فى المجتمع(

 لإجراء مقابلة.

 

  محرر الصور الذى صد يرغب فى

 توفر المؤثراتالتى  الفعالياتحضور 

جيدة الفرت الوالمرئية الجذابة 

 .للتصوير

 

 تذكر الإرشادات التالية:

 فرت وفر بسيطة والرسومات ال صدم

 فى كتساعدالتى سصور اللالتقاذ 

 شرح صصتك وإضافة عمق لها.

 حتاجها يالرسومات التى  حدد بدصة

مسؤول الاتصال ويسر الوصول 

 .إليها

 

تختلم المواعيد النهائية الموعد النهائى: 

حياة  دورةوتتحرك للصحم والمجلات، 

. وصد يتراوح كبيرةالصحم بسرعة 

الموعد النهائى لصحيفة ما بين بضع 

، بينما توفر ساعات إلى عدة أسابيع

ستة المجلات مجالًا أكبر يصل عادةً إلى 

 أشهر.

 

  نشر المعلومات
 

معلوماتك إلى أى مكان ما لم  تصللن 

شخص بغف النظر أى  يراهاها أو أيقر

كونها أو  المناسب لوصتا ذرحها فىعن 

للاهتمام. وللأسم، تختلم الوسيلة مثيرة 

المفضلة للاتصال )على سبيل المثال، 

لخ( من إالبريد الإلكترونى، أو الهاتم، 

ومن مراسل ةخر  ىخر  وسيلة إعلامية

تحديد التفضيلات  يظل مع ذلكلكن و

 .يرتتمتع بالتقدالفردية عملية بسيطة جدا 

 

التوزيع اختيار إحدى وسائل يعتبر و

لمعالجة هذه المسألة عند ية منطق ةذريق

، الاتصال بعدد كبير من وسائل الإعلام

 ةتوزيع المعلومات، ومتابع ويلى ذلك

للتأكد من لمراسلين عن ذريق الهاتم ا

ما إذا لمعرفة المعلومات وحصولهم على 

كانوا يفضلون الاتصال بهم بطريقة 

ات المتعلقة ملاحظهذه الأخرى. واكتب 

وستكون اليب الاتصال المفضلة بأس

 .فى المرة التاليةا ا ومنظمً مستعدً 

 

يعتبر بناء العلاصات أمر أساسى مثله  كما

فى ذلك مثل جميع عناصر العلاصات 

عمل مع ستستطيع من خلال ال. والإعلامية

وكتابة  مجالكوسائل الإعلام فى 

أن ملاحظات بشأن كل جهة اتصال ال

 صدرتك تحسن منتؤسس علاصات شخصية 

 على توصع احتياجاتهم.
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فى  حديثةالم والمبادىء التوجيهية لنقل العل تحسين الفهم العام:

 التغذية وسلامة الغذاء والصحةمجال 
 

 جميع مسؤولى الاتصالللصحفيين والعلماء و

 

ا شديدًا وصد أولى الجمهور اهتمامً 

ة يعطبلا لبا ذعمة التى يتناولونها، ونظرً 

للأخبار المتعلقة  والعاذفيةالشخصية 

 خبار اصصص الغذاء تصنع  بالغذاء

 المثيرة.

 

 صد تكون العلوم الحديثةالحقيقة لكن فى و

ا للمسح الذى أجرته . ووفقً مربكة

معلومات المواد لمجلس  ةالدوليمؤسسة ال

ن الغذاء والصحة فى عام أبشالغذائية 

3103 (Food & Health Survey) ،

 ربعةأيشعر ثلاثة مستهلكين من أصل 

( أن التغييرات فى الإرشادات 12%)

الغذائية تجعل من الصعب معرفة ما 

م ولذريقة نقل العتؤثر ينبغى تصديقه. و

 ياًوص اتأثيرً  المسؤولين عن ذلكوالحديثة 

 .هموتصرفاتهم ورفاه الجمهورعلى فهم 

 

ولاختبار هذه القضايا والمساعدة فى 

، اجتمعت مجموعة اصلالتوعملية 

الاستشاريين من الخبراء البارزين 

بواسطة مدرسة هارفارد للصحة العامة 

ومؤسسة مجلس معلومات ا غذية 

الدولى. فى سلسلة من ثمانية اجتماعات 

للمائدة المستديرة حول البلاد، شملت أكثر 

باحثا آخرين فى مجال التغذية،  21من 

 وعملاء الغذاء، ومحررى المجلات،

مسؤولى صحافة الجامعة، ومراسلى و

الإذاعة والمواد المطبوعة، ومجموعات 

المستهلكين، والمسؤولين التنفيذيين فى 

 الصناعات الغذائية.

 

ا إلى مدخلات المجموعة، تم واستنادً 

وضع مجموعة من المبادىء التوجيهية 

لنقل العلم الناشىء. وفى صلب هذه 

 تب المبادىء هو الاعتقاد بأن العلم المر

بالغذاء يمكن نقله بفاعلية بطريقة تسهل 

 لجمهور.ل هافهم

 

وصد تم تصميم المبادىء التوجيهية 

للمساعدة فى ضمان أن العلم السليم 

وتحسين فهم الجمهور سوف يوجه فى 

نهاية المطاف ما الذى يمكن نقله وكيفية 

ذلك ومساعدة جهات الاتصال على 

إضافة سياق إلى الدراسات الجديدة عن 

ذريق ذرح ا سئلة التى سوف تساعدهم 

على وضع الدراسات فى السياق وتحديد 

الوجبات السريعة ا فضل أهمية التى 

 يتعين إبلاغ الجمهور بها.

ه الذى جمعتستشارى الافريق الدا إلى استناً 
مؤسسة الهارفارد للصحة العامة و كلية
 .المواد الغذائيةمعلومات مجلس ل يةالدول
 

مرة دار نشر جامعة أكسفورد نشرته  ول 
(Oxford University Press فى )

 Journal of the Nationalدورية 

Cancer Institute (February 4, 

1998, Volume 90, Number 3) .
برجاء استخدام الاستشهاد ا صلى عند 

من هذه الوثيقة أو ذبعها  إعادة ذبع جزء
 .كلها

 

 Getting the Storyا: "نظر أيضً ا

Straight on Nutrition ،"The 

Journal of the American Medical 

Association (JAMA) ،February 

11, 1998. 
 

تكن ا خبار منذ خمسة وعشرين عاما، لم 

الغذاء حول دراسة أى  المسائية لتتحدع عن

والصحة. واةن لا يكاد يمر يوم دون أن 

شأن عاجل ب خبرتتصدر العناوين الرئيسية 

 مة التى نتناولها.ا ذع

 

لا إا هذه المبادىء التوجيهية فرصً لن تصنع "

، ووضع لرفوضعها فوق افى حالة عدم 

 اهذه التوصيات موضع التنفيذ صد ي حدع فرصً 

فى فهم العامة للنظام الغذائى والصحة. 

، ومشاركتهاصراءتها، لذلك أشجعكم على و

عتقد أن ا، وفى النهايةوتذكرها، واستخدامها. 

 فىما يريده الجمهور منا هو أن نكون أمناء 

وضعها فى  وأن نحاولكل دراسة تصل إلينا 

منظورها الصحيح، مع تذكير الجمهور أنها 

عما يجذظ كما تكشم  الإجمالية ا دلةتمثل 

 انتباههم". 

 

دكتوراة فى الطب، تيموثى جونسون، 
ماجستير فى الصحة العامة، محرر ذبى، 

على  Good Morning Americaبرنامج 
 ABCشبكة 
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 المعنيةالعامة لجميع الأطراف التوجيهات 

 التواصلعملية ب

 

من استيعاب  مجهوداتكهل تعزز  -1

 الجمهور للنظام الغذائى والصحة؟

 

انتباه  لجذظهل الدراسة موثوصة بما يكفى 

 الجمهور؟

 

هل عن ذريق المعلومات التى صمت 

م ا على تقييالجمهور صادرً بتوفيرها سيكون 

أهمية النتائج بشكل صحيح وعما إذا كان 

ينبغى أن يكون لها تأثير فورى عليهم بشأن 

 الخيارات الغذائية؟

 

البساذة المفرذة الذى  أسلوظهل تجنبت 

يصم بشكل غير مناسب مكونات أو 

مكملات ا غذية الفردية من حيث كونها 

لى جيدة أم سيئة؟ وهل ساعدت الجمهور ع

لغذاء، أو ا استهلاك فهم كيم يمكن

المكونات، أو المكملات كجزء من النظام 

الغذائى الصحى المتكامل، أو لماذا ينبغى أن 

 ت ستهلك؟

 

هل وصفت النتائج العامة للدراسة وتجنبت 

لتى ا نتقائيةالانتائج التسلي  الضوء على 

 يمكن أن تقدم صورة مضللة؟

 نتائج الدراسة فى سياق؟ تهل وضع -2

 

إذا كانت النتائج أولية وغير حاسمة، هل 

 ذلك؟وضحت 

 

إذا كانت النتائج تختلم عن الدراسات 

السابقة، هل أشرت إلى هذا وأوضحت 

السبب؟ وإذا كانت النتائج تدحف النتائج 

دليل ذو أهمية  وفرتا، هل المنشورة سابقً 

 صابل للمقارنة مع النتائج السابقة؟

 

من هم الذين تنطبق عليهم  وضحتهل 

النتائج؟ هل تجنبت تعميم اةثار عندما 

تقتصر الدراسة على فئة عمرية أو جنس 

أو أى  على ظروف وراثية أو بيئية أو

 أخرى؟ظروف 

 

توازنات هل أدرجت معلومات بشأن 

أغذية معينة تناول لمقابل المزايا مخاذر ال

؟ أو عدم تناولها أو المكونات أو المكملات

هل شرحت كيفية مقارنة هذه المخاذر 

مع العوامل ا خرى )على سبيل  والمزايا

المثال، مستوى النشاذ البدنى، التاريخ 

 ا فى الصحة؟الوراثى( التى صد تسهم أيضً 

 

عند شرح المخاذر الغذائية، هل ميزت 

بين التقديرات الواسعة للسكان والمخاذر 

الفردية؟ وهل استشهدت بذحصائيات بشأن 

الخطر المطلق وليس فق  الخطر النسبى، 

على سبيل المثال، الزيادة فى الإصابة من 

"واحد فى المليون إلى ثلاثة فى المليون" 

 وليس فق  ذكر "ثلاثة أضعاف الخطر"؟

 

هل تم مراجعة الدراسة أو النتائج من  -3

 جانب الأقران؟

 

هذه  مستقلينالعلماء الهل استعرض 

ية يراجع دورفى  تأو نشر الدراسة

؟ وفى نفس الوصت هل محتواها ا صران

فهمت أنه على الرغم من أن مراجعة 

 القرين هى 

فذنه لا يضمن أن تكون النتائج  معيار هام،

 صاذعة أو نهائية؟
 

وإذا لم تكن الدراسة صد تم استعراضها 

بواسطة ا صران )على سبيل المثال، ورصة 

تم تقديمها فى اجتماع أو مؤتمر(، هل 

النتائج التى تم التوصل إليها من ا همية 

بحيث ينبغى نقلها إلى الجمهور صبل 

 استعراض ا صران؟
 

هل صمت بالتمييز بين النتائج التى توصلت 

إليها دراسة فعلية والافتتاحيات أو 

التعليقات التى تكون صد ك تبت عن الدراسة؟ 

وهل أوضحت أن الافتتاحية هى تعبير عن 

ولا تتم مراجعتها  وجهات نظر شخصية

دائما بواسطة ا صران؟ وهل فحصت مدى 

اتساع وجهات النظر هذه أم أن الافتتاحية 

 تمثل رأيا ضيقا؟
 

هل كشفت عن حقائق هامة حول  -4

 الدراسة؟
 

هل صدمت معلومات كافية عن الغرض 

ا ساسى من الدراسة، وتصميم البحث، 

 وأساليب جمع وتحليل البيانات؟
 

صيود أو أوجه صصور فى  هل اعترفت بأى

 الدراسة؟
 

هل كشفت عن جميع المعلومات  -5

 الرئيسية حول تمويل هذه الدراسة؟
 

هل أفصحت علنا عن جميع مصادر 

 التمويل للدراسة؟
 

هل أنت واثق إلى حد معقول من 

 موضوعية واستقلالية الدراسة؟
 

هل أخذت فى الاعتبار موصم الممولين من 

 ائج هذه الدراسة؟الربح أو الخسارة من نت
 

هل سمحت للصلاحية العلمية بالتحدع عن 

 نفسها، بغف النظر عن التمويل؟
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 لعلماءتوجيهات التواصل الخاصة با

 

ساسية حول الأمعلومات ال وفرتهل  -1

 قدمتها الدراسة فى نتائجك المكتوبة، أو

إلى الصحفيين، أو الآخرين الذين 

 فهمها؟ يسهليطلبونها، بلغة 

 

شرحت جميع التفاصيل المتعلقة هل 

، منها بالدراسة، بما فى ذلك الغرض

، ها، ونوع الموضوعات وعددوافتراضاتها

وتصميم البحث، وأساليب جمع وتحليل 

 البيانات والنتائج ا ولية؟

 

متسقة مع العن نتائج الدراسة أبلغت  هل

 الغرض ا صلى لجمع البيانات؟ 

 

ى ناسبة فا ساليب العلمية الم استخدمتهل 

البحث؟ وهل أفصحت عن أى أوجه صصور 

 أو صيود، بما فى ذلك أساليب جمع البيانات؟

موضوعية الصحية القياسات استخدم الهل 

 للمساعدة فى التحقق من التقارير الذاتية؟

 

الدراسة على الحيوانات أم ذبقت هل 

البشر؟ وهل تم الإشارة إلى القيود على 

 على البشر؟ نماذج الحيوان عند انطباصها

 

 ينتهىكتابة النتائج حتى أجلت هل 

استعراضها بشكل مستقل بواسطة ا صران؟ 

فذذا لم يكن ا مر كذلك، هل كشفت لوسائل 

 يستعرضهاالإعلام أن النتائج أولية ولم 

 ؟بعد ا صران

 

هل أوضحت المخاطر والفوائد  -2

 الغذائية؟

 

الجرعة من المادة، أو كمية  هل أوضحت

ن المرتب  بالنتائج  كَوِّ الطعام، أو الم 

هذه يستهلك الفرد العادى الصحية؟ وهل 

 الكمية بشكل معقول؟

 

ما هو الخطر ا صلى للإصابة بهذا 

المرض؟ وهل أفصحت عن المستوى 

الجديد للمخاذر من الناحيتين المطلقة 

 والنسبية؟

 

 علام؟احتياجات وسائل الإلبيت هل  -3

 

إجراء مقابلات مع وسائل توافق على هل 

كل  بذلتهل  الإعلام صبل أو بعد النشر؟

لى استفسارات للرد ع ت الممكنةمحاولا

 وسائل الإعلام على وجه السرعة؟

 

البيان الصحفى الخات بالدراسة  نقل هل

النتائج ا ولية بذخلات ودون مبالغة؟ وهل 

 النسخة النهائية من البياناستعرضت 

 ؟واعتمدتها الصحفى الخات بمؤسستك

 

محررى توجيهات التواصل الخاصة ب

 لدورياتا

 

من هل سياستك الخاصة بالحظر تعزز  -1

 ؟العام التواصل

 

 من الدورية هل جعلت النسخ المحظورة

ى الذين يوافقون عل متاحة لجميع الصحفيين

مجموعة لاحترام الحظر، وليس فق  

 مختارة من الصحفيين؟

 

تحظى دراساتهم سالعلماء الذين أخبرت هل 

برفع الحظر على ا رجح باهتمام الصحم 

 ؟عن هذا الموضوع

 

 الدوريةالمقالات ذات الصلة من صدمت هل 

المؤلفين حتى يستطيعوا  ليدرسهاالمحظورة 

استعراض ا عمال ذات الصلة بهذه 

القضية لمساعدتهم على الإجابة على 

 ا سئلة؟

 

الذى يتحلى  مهل تشجع الإعلا -2

كتابة عن نتائج ال بالمسؤولية على

 الدراسة؟

 

إذا أصدرت بيان صحفى على مقالة فى 

لبحث كانت أمينة فى نقل ا، هل الدورية

معلومات ال تا ساسى؟ وهل توفر

 كافية؟الساسية ا 

 

تأثير نتائج الدراسة على  هل فكرت فى -3

 المستهلكين؟

 

تأثير نتائج الدراسة على فكرت فى هل 

 عامة؟ال

افتتاحية مرافقة وجود هل تضمن الدراسة 

؟ اهللمساعدة على وضع النتائج فى سياص

وإذا كان ا مر كذلك، هل محتويات 

 الافتتاحية مدرجة فى البيان الصحفى؟

 

للعلماء  المقالاتهل تسمح سياسة  -4

سائل وتلخيصى لالالعرض نتائج  بتوضيح

 الإعلام؟

 

واضحة بأنه ينبغى  المقالاتياسة هل س

أن ملخصات العلى العلماء الذين يقدمون 

التقرير الكامل للاستعراض بواسطة يقدموا 

عدم توزيع نسخ على ا صران؟ وهل شددت 

رصام أو ا من التقرير الكامل للدراسة أو 

إلى وسائل الإعلام صبل نشرها فى  جداولال

 ا صران؟ دورية يستعرضها

 

 لصحفيينبا التواصل الخاصةتوجيهات 

 

 هل قصتك دقيقة ومتوازنة؟ -1

 

 ؟ىمصداصية مصدرك الرئيس تأكدت منهل 

 

هل سألت العلماء اةخرين الموثوق بهم 

ومصادر خارجية أخرى صحية إذا كانوا 

يعتقدون بأن الدراسة موثوق بها وهامة؟ 

وهل صام هؤلاء العلماء باستعراض 

 الدراسة؟

 

خارجية التى تستشهد هل تمثل ا ذراف ال

بها التيار الرئيسى للتفكير العلمى بشأن 

القضية المشمولة؟ إذا لم يكن ا مر كذلك، 

هل أوضحت أن هذه اةراء أو التعليقات 

تختلم عن معظم المنظورات العلمية بشأن 

هذا الموضوع؟ وإذا أعرظ فرد أو فردين 

عن وجهة النظر المعارضة هذه، هل 

المعطى بوضوح أن  يعكس مقدار التغطية

 هذه اةراء هى أصلية؟

 

هل تلقيت واستعرضت منشور الدراسة 

وليس ببساذة استعراض الخلاصات، أو 

، أو رةالقصيالبيانات الصحفية، أو التقارير 

 غيرها من مصادر المعلومات؟

 

  



 

 إرشادات التعامل مع الإعلام 
 ، الطبعة الثالثةيةائالتكنولوجيا الحيوية الغذ دليل مسؤولى الاتصال لتحسين فهم

www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 
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بعد استعراض نتائج الدراسة والقيود، هل 

وصلت إلى استناج أنها لا تزال تضمن 

التغطية؟ وهل أخذت فى الاعتبار 

 بموضوعية إمكانية عدم تغطية الدراسة؟
 

هل الكلمات المستخدمة فى وصم النتائج 

مناسبة لنوع التحقيق؟ يمكن إظهار السبب 

والتأثير مباشرة فق  فى الدراسات التى 

يكون فيها التدخل هو المتغير الوحيد 

المعدل بين المجموعة التجريبية ومجموعة 

 صبة.المرا
 

هل لهجة تقرير ا خبار مناسبة؟ وهل 

تجنبت استخدام كلمات تبالغ فى تقدير 

النتائج، على سبيل المثال، "يمكن" لا تعنى 

"سوف" و"بعف" الناس لا تعنى "جميع" 

 أو "معظم" الناس؟
 

هل عناوين ا خبار، والصور 

الفوتوغرافية، والرسومات متسقة مع نتائج 

 ؟ همقالك ومحتويات
 

ية على صحال وكشكالل طبقت ه -2

 تقاريرك؟
 

عند الحديث للمصادر وصراءة البيانات 

الصحفية، هل فصلت الحقائق مقابل 

 العاذفة أو التعليق؟
 

 هل تبدو نتائج الدراسة جديرة بالتصديق؟ 
 

هل استخدمت أى مصطلحات مثيرة أو 

ة" فى العنوان أو نص التقرير  وَّ "مَحْش 

سبيل المثال، لجذظ انتباه العامة، على 

"إنجاز علمى" أو "معجزة ذبية"؟ وهل 

يشير التقرير بطريقة غير مباشرة أن 

الحبوظ، أو العلاج، أو الن ه ج ا خرى هى 

 "حل سحرى"؟
 

ع على جمي النقديةنفس المعايير ذبقت هل 

مصادر المعلومات من العلماء، إلى 

العلاصات العامة ومكاتب الصحافة، إلى 

صناعة، وإلى الصحفيين، وإلى ال

؟ الخاصةالمستهلك، وجماعات المصالح 

وما الذى سوف يجنيه مصدر المعلومات 

وجهة نظره؟ وهل أخذت فى صدمت إذا 

ى التالاعتبار إمكانيات تضارظ المصالح 

 ؟الاعتبارات الماديةتتجاوز 

هل تقدم قصتك نصيحة عملية  -3

 للمستهلك؟

 

النتائج لنصيحة يومية ترجمت هل 

 حدثتت؟ وعلى سبيل المثال، إذا للمستهلكين

دراسة عن تأثير المغذيات، هل أخذت فى 

الاعتبار ا غذية التى توجد فيها على نحو 

 ا؟أكثر شيوعً 

 

كيم تتصل خطوات العمل بالسياق ا وسع 

)على سبيل  ةالقائم يةالغذائ للإرشادات

المثال، المبادىء التوجيهية الغذائية 

لإرشادى للأمريكيين، الهرم الغذائى ا

لوزارة الزراعة ا مريكية، وأهمية 

 التوازن، والتنوع والاعتدال(؟

 

هل صدمت مصادر ذات مصداصية على 

المستوى الوذنى، أو مستوى الولاية، أو 

المستوى المحلى التى يمكن للمستهلكين من 

خلالها الحصول على مزيد من المعلومات 

أو المساعدة بشأن موضوع النظام الغذائى 

ة وخاصة إذا كانت النتائج تقدم والصح

ا للصحة والسلامة العامة )على ا فوريً تهديدً 

سبيل المثال، تفشى ا مراض المنقولة عن 

ذريق ا غذية أو الماء(، مثل كتيبات، أو 

خطوذ هاتم مجانية، أو موارد عبر 

 الإنترنت؟

 

تقريرك على الفهم الأساسى  يعتمدهل  -4

 للمبادىء العلمية؟

 

لفرق بين الدليل والرأى؟ إذا لم هل تدرك ا

يكن ا مر كذلك، هل صمت باستشارة 

 ؟المطلعةالمصادر 

 

هل أنت على دراية بأسلوظ التحقيق العلمى 

والمصطلحات المختلفة مثل اختبار 

الفرضيات، ومجموعات المراصبة، 

والعشوائية، والدراسة مزدوجة التعمية؟ 

وهل تفهم وتنقل أن ذبيعة العلم تطورية، 

 ليست ثورية؟و

 

هل أنت على دراية با نواع المختلفة من 

الدراسات ، ولماذا يتم استخدامها، والقيود 

 التى على كل منها؟

 

هل ت بقى على النصائح الحالية للنظام 

الغذائى والصحة حتى يمكنها مساعدتك فى 

التعرف على المغزى الحقيقى للنتائج 

 الجديدة؟

 

لصناعة التوجيهات الخاصة با

ومجموعات المصالح  ينلمستهلكوا

 الأخرى

 

دقيقة المعلومات الهل وفرت  -1

 لوسائل الإعلام؟التعقيبات والآراء و

 

هل يتماشى بيانك الصحفى مع النتائج، أى 

لا يبالغ أو ي بسَِّ  بشكل كبير، ولا يتجاهل 

أو يتحمس للنتائج؟ وهل يقدم رمية جديدة 

 أو يساعد على تعزيز فهم الجمهور لنتائج

 الدراسة؟

 

هل تقوم بلباصة بتصحيح المعلومات الخاذئة 

فى وسائل الإعلام؟ وهل توفر تفسيرات 

علمية عن السبب فى عدم صحة القصة، 

وليس ببساذة التعبير عن آراء أو أحكام 

عدد صليل من ا فراد؟ وهل تقوم بمتابعة 

 الصحفيين ليقروا بقصة دصيقة وثاصبة؟

 

م لاقية عند تقديهل تلتزم بالمعايير الأخ -2

  معلومات عن النظام الغذائى والصحة؟
 

هل تحترم الحظر المفروض على دراسة، 

بدلا من محاولة الحصول على سبق 

 صحفى أو "أن تكون أولا مع" ا خبار؟

 

هل تجنبت الترويج أو كتابة البيانات 

الصحفية بشأن الدراسات التى لم يتم 

استعراضها بواسطة ا صران؟ وهل 

ت بأن النتائج التى لم يتم استعراضها اعترف

علميا هى نتائج أولية ولا تستدعى تغيير فى 

 السلوك؟ 

 

هل حددت وجهة نظر منظمتك ومصادر 

 التمويل؟  
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 الدولية المصادر الحكومية و
 

 يةالزراع الشبكة مركز معلومات

2111-414(210) 

http://www.agnic.org 

Twitter: @agnicalliance 

 

 والوقاية منهامراكز مكافحة الأمراض 

4222- 323(111 / )2200- 221(414) 

2241- 323(111)tty  

http://www.cdc.gov 

Twitter: @CDC_ehealth 

 

 وكالة حماية البيئة الأمريكية 

1021-313 (313 / )3111- 321(313) 

1024- 313(313)tty  

http://www.epa.gov 

Twitter: @EPAgov 

 

 لجنة التجارة الاتحادية

3333- 232(313 / )4241-213 (111) 

 )خدمة العملاء(

http://www.ftc.gov 

Twitter: @FTC 

 

 للأغذية والزراعة منظمة الأمم المتحدة

41140 12 21 + 

http://www.fao.org 

Twitter: @FAOnews 

 

 الأمريكية والأدويةإدارة الأغذية 

 2223-422-111-0 

 –( )مكتب الشئون العامة 210)112 -4441

 المكتب الإعلامى(

http://www.fda.gov 

Twitter: @US_FDA 

 

 مركز سلامة الغذاء والتغذية التطبيقية

3366-723 (888) 

(888) SAFE-FOOD 

http://www.fda.gov/Food/default.

htm 

Twitter: @FDArecalls 

 

 وزارة الزراعة الأمريكية

 ( )الخ  الساخن(313)131 -3110

 ( )مكتب الاتصالات(313)131 -3110

http://www.usda.gov 

Twitter: @USDA 

 

خدمات التفتيش على صحة الحيوان 

 والنبات

2221- 131(313) 

( )برنامج الخدمات 210)140 -2111

 التشريعية للتكنولوجيا الحيوية(

http://www.aphis.usda.gov 

Twitter: @USDA_APHIS 

 

 

 غذاءالتغذية وال مركز معلومات

4101- 414(210) 

http://www.nal.usda.gov/fnic 

Twitter: @Nutrition_gov 

 

 خدمة التفتيش على سلامة الغذاء

4214 - 131(313 / )4444- 424 

(111) 

 الخ  الساخن لمعلومات اللحوم والدواجن

 (888) MPHotline (674-6854) 

http://www.fsis.usda.gov 

Twitter: @FSIS 

 

 المكتبة الوطنية الزراعية

4144 -  414(210) 

http://www.nal.usda.gov 

Twitter: @National_Ag_Lib 

 

 منظمة الصحة العالمية

00 30 110 33 40 + 

http://www.who.int 

Twitter: @WHO 

 

 
 

 مصادر إضافية
 
  دليل المنظمات المتخصصة فى العلوم والصحة

والمنظمات الحكومية التى لديها مصادر خاصة 

 بالتكنولوجيا الحيوية الغذائية

  يمكنك الحصول على صائمة بالخبراء ا كاديميين

والعلميين المتخصصين فى التكنولوجيا الحيوية 

للأغذية على الموصع الالكترونى: 

www.foodinsight.org/foodbioguide.

aspx 

 

 

 

 
 

موصع:    زوروا
www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 

معلومات عن  تضمعلى رواب  مباشرة  للحصول
التكونولوجيا الحيوية على مواصع هذه المنظمات 

ومواصع أخرى بالإضافة إلى صائمة بأسماء الخبراء فى 
 هذا المجال.
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 مصادر إضافية 
 ، الطبعة الثالثةيةائالتكنولوجيا الحيوية الغذ دليل مسؤولى الاتصال لتحسين فهم

www.foodinsight.org/foodbioguide.aspx 
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 مصادر الأبحاث والمنظمات المتخصصة 
 

 أكاديمية الغذاء وعلوم التغذية

0211-111 (111 / )1411- 111 (203) 

http://www.eatright.org 

Twitter: @EatRight 

 

 شركة إيه جى وست بيوتك )كندا(

0121- 114  (212) 

http://www.agwest.sk.ca 

Twitter: @agwestbio 

 

 والربو والمناعة لأكاديمية الأمريكية للحساسية

3213-133 (111 / )0112-313 (404 ) 

http://www.aaaai.org 

 

 لأطباء العائلةلأكاديمية الأمريكية 

2111-112 (102 / )3321-314 (111) 

http://www.aafp.org 

Twitter: @aafp 

 

 الجمعية الطبية الأمريكية

1224-230 (111 / )4111-424 (203) 

http://www.ama-assn.org 

Twitter: @AmerMedicalAssn 

 

 مركز سلامة الغذاء

4221-111 (102) 

http://www.foodintegrity.org/ 

Twitter: @foodintegrity 

 

 مجلس العلوم والتكنولوجيا الزراعية

3034-313 (404) 

science.org-http://www.cast 

Twitter: @CASTagScience 

 

 مركز دونالد دانفورث لعلوم النبات

0111-411 (204) 

http://www.danforthcenter.org 

Twitter: @DanforthCenter 

 

شبكة الاتصال لمعلومات التكنولوجيا الحيوية 

 للأغذية

http://www.foodbiotech.org 

 

 بالتكنولوجيا الحيويةنظم المعلومات الخاصة 

http://gophisb.biochem.vt.edu 

 

 معهد خبراء تكنولوجيا الغذاء

2222-421 (111 / )1434-113 (203) 

http://www.ift.org 

Twitter: @IFT 

 

معلومات المواد لمجلس  ةمؤسسة الدوليال

 الغذائية

2441-312 (313) 

http://www.foodinsight.org 

Twitter: @FoodInsight 

 

 المعهد الدولى لبحوث السياسات الغذائية

4211-123 (313) 

http://www.ifpri.org/ 

Twitter: @ifpri 

 

 المعهد الدولى لعلوم الحياة

1114-241 (313) 

http://www.ilsi.org 

Twitter: @ILSI_Global 

 

 الأكاديمية الوطنية للعلوم

 المجلس الوذنى للبحوع

 هيئة الغذاء والتغذية

 معهد الطب

3111-224 (313) 

http://www.nas.edu 

Twitter: @NASciences 

 

 الجمعية الوطنية للإدارات الزراعة بالولايات

1211 -312 (313) 

http://www.nasda.org 

Twitter: @NASDAnews 

 

جامعة نورث  –مركز التكنولوجيا الحيوية 

 كارولينا

1222-440 (101) 

http://www.ncbiotech.org 

Twitter: @ncbiotech 

 مصادر مجموعات الصناعة والسلع 
 

 تحالف غذاء المستقبل

www.alliancetofeedthefuture.org 

Twitter: @AllianceToFeed 

 

 اتحاد المكاتب المزارع الأمريكية

2211-412 (313) 

http://www.fb.org 

Twitter: @FarmBureau 

 

الصندوق الائمانى الأمريكى لحماية لأراضى 

 الزراعية

1211-220 (313) 

http://www.farmland.org 

Twitter: @Farmland 

 

 مركز حماية الزراعة فى البيئة

1241-142 (104) 

http://www.aftresearch.org 

 

 جمعية الصويا الأمريكية

1213-211 (111 / )0111-412 (204) 

www.soygrowers.com 

Twitter: @ASA_News2 

 

 المنظمة الصناعية للتكنولوجيا الحيوية

1311-123 (313) 

http://www.bio.org/category/foodagr

iculture 

Twitter: @IAmBiotech 

 

 مجلس معلومات التكنولوجيا الحيوية

1311-123 (313) 

http://www.whybiotech.com 

Twitter: @agbiotech 

 

 كروب لايف أمريكا

0414- 312 (313) 

http://www.croplifeamerica.org 

Twitter: @CropLifeAmerica 

 

 

 منظمة كروظ لايم انترناشونال

01 14 443 23+ 

http://www.croplife.org/ 

Twitter: @CropLifeIntl 

 

  

http://www.cast-science.org/
http://www.danforthcenter.org/
http://www.foodbiotech.org/
http://gophisb.biochem.vt.edu/
http://www.aftresearch.org/
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 معهد التسويق الغذائى

1444- 443(313) 

http://www.fmi.org 

Twitter: @FMI_ORG 

 

 جمعية مصنعى الأغذية

4111-221 (313) 

http://www.gmaonline.org 

Twitter: @GroceryMakers 

 

 الجمعية الوطنية لمنتجى الذرة

1114-122 (222) 

http://www.ncga.com/ 

Twitter: @NationalCorn 

 

 المعهد الوطنى للمصايد

http://www.aboutseafood.com/ 

 

 خدمة المصايد البحرية الوطنية

3321-102 (210) 

http://www.nmfs.noaa.gov/ 

Twitter: @NOAAFisheries 

 

 المؤسسة الوطنية لإدارة المطاعم

4111- 220 (313) 

http://www.restaurant.org 

Twitter: @WeRRestaurants 

 

 الأمريكيينالمزارعين وأصحاب المزارع 

4112-441 (222) 

http://www.fooddialogues.com/ 

Twitter: @USFRA 

 

 مجلس الحبوب الأمريكى

1111-111 (313) 

http://www.grains.org 

Twitter:@USGC 

 

 مصادر المعاهد العلمية
 

AGBIOSAFETY – نبراسكا  جامعة– 

 لينكولن

http://agbiosafety.unl.edu 

 

 للبحوث النباتيةمعهد بويس تومسون 

التابعة لجامعة كورنل والمجلس الوذنى 

 للتكنولوجيا الحيوية الزراعية

0324- 344 (211) 

http://bti.cornell.edu 

 

برنامج ديفيز للتكنولوجيا  –جامعة كاليفورنيا 

 الحيوية

2321-143 (421) 

biotechprogram@ucdavis.edu 

http://www.biotech.ucdavis.edu/ 

 

برنامج ديفيز لبحوث  –ليفورنيا جامعة كا

 المستهلكين

3114-143 (421) 

ccr@ucdavis.edu 

http://ccr.ucdavis.edu/ 

 

 جامعة مينسوتا

 كلية ا غذية والزراعة وعلوم الموارد الطبيعية

0324-234 (203) 

 (Student/Academic Inquiries) 

http://www.cfans.umn.edu/ 

Twitter: @CFANS 

 

 مركز التكنولوجيا الحيوية – جامعة وسكنسن

دورات تدريبية عبر الانترنت عن التكنولوجيا 

 الحيوية للأغذية

http://www.biotech.wisc.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

موصع:    زوروا
www.foodinsight.org/foodbioguide.asp

x معلومات عن  تضمعلى رواب  مباشرة  للحصول
التكونولوجيا الحيوية على مواصع هذه المنظمات 

ومواصع أخرى بالإضافة إلى صائمة بأسماء الخبراء 
 فى هذا المجال.
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مصطلحات التكونولوجيا الحيوية المستخدمة فى الغذاء  معجم

 والزراعة
 

ف المصطلحات هنا من منطلق ارتباذها بالغذاء والزراعة فق  وصد يكون لها تطبيقات فى  تعرَّ

 صناعات أخرى )مثل ا دوية( لا يشار إليها.

 

 مصطلحات التكنولوجيا معجموللإذلاع على مزيد من التعريفات والتفاصيل، يرجى الرجوع إلى 

الحيوية الزراعية الموجود على الموصع الإلكترونى الخات بوزارة الزراعة ا مريكية 

(www.usda.gov.) 

 

 
 

 المصطلحات معجم
 

 

 أ
 (FDAوالأدوية الأمريكية )إدارة الأغذية 

وككالكة الرصابة ا مريكية المسككككككؤولة عن ضككككككمان 

سكككككلامة وصكككككحية جميع ا غذية المباعة فى إذار 

التجكككارة بين الولايكككات فيمكككا عكككدا اللحوم والطيور 

والبيف )وهى منتجات تخضكع لاختصات وزارة 

الزراعكة ا مريكية(. وتعد الإدارة واحدة من ثلاع 

وككككالات مسككككككؤولكككة عن التفتيش على المنتجكككات 

ة المنتجككة بككاسككككككتخككدام التكنولوجيككا الحيويككة الجككديككد

الزراعيككة التى يكون الهككدف منهككا توفير إمككدادات 

ا: وزارة الزراعللة الأمريكيللة الغككذاء.  انظر أيضللللللل 
 ووكالة حماية البيئة

 

 أكريلاميد

مركب يتكون فى بعف ا غذية أثناء عملية الطهى 

)مثل: القلى أو الشككككككوى أو الخبيز( بسككككككبب تفاعل 

السككككريات والحمف ا مينى الموجود الحرارة مع 

 فى بعف ا غذية بطبيعة الحال.

 

 الآفات التى تصيب النباتات
الكائنات الحية التى صد تسبب بطريق مباشر أو غير 

مباشككككر ا مراض أو التلم أو الضككككرر للنباتات أو 

أجزاء منهكا أو المواد النبكاتيككة المعكالجكة. وتشككككككمككل 

نة من الحشكككككرات ا مثلة ا كثر شكككككيوعًا أنواع معي

والعتكة والكديكدان ا سككككككطوانيكة والفطريات والعفن 

ا: والفيروسككككككككات والبكتيريككا.   معجمطللالع أيضلللللللل 
 المصطلحات الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 

 الاختبار أو التجربة الميدانية

اختبار مجموعة جديدة من المحاصيل، بما فى ذلك 

يوية، لحالمحاصككيل المنتجة باسكككتخدام التكنولوجيا ا

ا لمتطلبككات معينككة فيمككا يتعلق  خككارج المعككامككل وفقككً

بالموصع ومسككككاحة ا رض والمنهجية المسككككتخدمة، 

 إلخ.

 

 الاستنساخ
عملية تسكككتخدم فى خلق نسكككخة وراثية متطابقة من 

شككككككذرات من الحمف النووى أو كائن حى مكتمل 

ا: بدون تكاثر جنسى.   المصطلحات معجمطالع أيض 
 الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 الأمن الغذائى

 ٍٍ توافر الغذاء الكافى وسهولة الحصول عليه بشكلٍ

ثكابكت، إضككككككافكةً إلى معرفكة كيفيكة اختيكار ا غكذية 

وتحضككككككيرها وامتلاك والقدرة على ذلك لضككككككمان 

سككلامتها والحصككول على التغذية الجيدة. المضككاد: 

 انعدام ا من الغذائى.

 
 لبروتينا

جكزىء مكككون مكن أحكمكككاض ا مينو التى تؤدى 

أدوارًا رئيسككككككية فى بنية أنسككككككجة الجسككككككم وتكوين 

الإنكزيكمكككات والكهكرمكونكككات ومختلم السكككككككوائككككل 

والإفرازات ونقل بعف المواد فى الجسككم. وت سككتمد 

البروتينات من ا غذية ثم تحلل ويسككتخدمها الجسككم 

ا تؤدى هكككذه  لبنكككاء بروتينكككات أخرى مختلفكككة كليكككً

ا: الوظائم.  المصطلحات الصادر  معجمطالع أيضل 
   عن وزارة الزراعة الأمريكية

 

 التحرر من القواعد التنظيمية

عكمكلكيكككة إلغكككاء القيود أو اللوائح الحكوميكككة على 

الزراعة والاسكككتيراد و/أو التصككككدير. وت لغى القيود 

المفروضككككككة على السككككككلع الزراعية عندما تتسككككككلم 

الحكومكككة ا بحكككاع العلميكككة التى توضككككككح موصم 

ا غذية وا علاف وسككلامة الإنسككان وأصل أثر بيئى 

ا: السلعممكن وتقيمها.      انظر أيض 

 

 التربية )التقليدية أو الانتقائية(
عمل تهجين أو تزاوج متعمد للنباتات أو الحيوانات 

بحيث تتمتع السكلاسة الناتجة بالخصائص المطلوبة 

المأخوذة من أحد ا صككككلين أو كليهما. وصد تشكككككمل 

الممارسكككات المسكككتخدمة فى التربية التقليدية للنبات 

ة بعف جوانككب التكنولوجيككا الحيويككة مثككل زراعكك

ا نسككككككجكة والزارعكة الطفريكة والتربيكة المكدعومة 

 بالمؤشر.

 

 التكنولوجيا الحيوية

تطبيق العلوم البيولوجية لتحسككككين صككككفات النباتات 

والحيوانكات والكائنات ا خرى أو لتحسككككككين ذرق 

إنتاج ا غذية. وتشككككككمل تقنيات مثل التخمير وتنقية 

الإنكزيمكككات وتربيكككة النبكككات والحيوان )تحكككديكككدًا 

ا:وجيا الحمف النووى المؤتلم(. تكنول  انظر أيضللل 
الحمض النووى والهندسلللللة الوراثية وتكنولوجيا 

ا: rDNAالحمض النووى ) ( المؤتلف. طالع أيض 
المصللللطلحات الصللللادر عن وزارة الزراعة  معجم

 الأمريكية
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http://www.usda.gov/
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 التعديل الوراثى

إنتكككاج تحسككككككينكككات موروثكككة فى النبكككاتكككات أو 

الحيوانات لاسكككككتغلالها فى اسكككككتخدامات معينة، 

عن ذريق الهندسة الوراثية أو أى ذرق تقليدية 

أخرى. وتسكتخدم بعف البلدان بخلاف الولايات 

المتحكدة هكذا المصككككككطلح للإشككككككارة تحكديدًا إلى 

ا: الهندسللللللة  الهنكدسككككككة الوراثيكة. انظر أيضلللللل 
ا:  مصللطلحات وزارة  معجمالوراثية. طالع أيضلل 

   الزراعة الأمريكية
 

 الجين

الوحدة ا سكككاسكككية للوراثة. ويحتوى الجين على 

"المخططات" التى ت سكككتخدم فى بناء البروتينات 

فى نم  معين يحدد خصائص النبات أو الحيوان 

أو كائن حى آخر وكيفية انتقال هذه الصفات من 

جيككل إلى الجيككل الككذى يليككه. ويكون الجين عككادةً 

ا: صطعكة معينة من الكروموسككككككوم.  انظر أيضلللللل 
وسللللللوم والحمض النووى الريبوزى اللكلرومل

 (.DNAالمنقوص الأكسجين )
ا: المصلللطلحات الصلللادر عن  معجم طالع أيضللل 

 وزارة الزراعة الأمريكية
 

 الجينوم 

كافة المواد الوراثية فى كافة الكروموسككككككومات 

 فى كائن حى معين.

 

 الحبوب

بذور أعشاظ الغلال مثل القمح والذرة والشوفان 

. وتشككمل ا غذية التى والشككعير والشككيلم وا رز

تكككدخكككل فيهكككا الحبوظ: الخبز والحبوظ وا رز 

 والمكرونة.  

 

 الحرث

ممككارسكككككككة تجهيز ا رض للزراعككة ومكككافحككة 

الحشككككائش الضككككارة بين الدورات الزراعية عن 

ذريق تقليكب التربكة أو تهويتهكا. ويؤدى الحرع 

التقليكدى إلى زيكادة خطر تكآكل التربة، لذا ي عتمد 

على الحرع الككذى يحككافظ على بشكككككككككلٍ متزايككد 

 التربة، التى تعد مورد غير متجدد.

 

 الحرث الذى يحافظ على التربة  

ممارسة توفر مزايا التهوية التى يوفرها الحرع 

ا،  التقليكككدى ولكن بكككدون أن تقلكككب التربكككة كليكككً

ا فى تقليل عدد الدورات التى يقوم  وتسككاعد أيضككً

 ذلك بهكا الجرار صبل الزراعة. وبالتالى يسككككككاهم

فى توفير الوصت وا موال وتحسككين ا ثر البيئى 

النككاشككككككئ )مثككال: المحككافظككة على جودة التربككة 

وتحسككككينها وتقليل اختلاذ مبيدات اةفات بالمياه 

 الجوفية وتقليل استخدام الوصود الحفرى(.

 

 الحشائش الضارة

نبات ينمو فى مناذق غير مرغوبة ولديه القدرة 

رى عن ذريق النمو على أن يفوق النباتات ا خ

بأعداد كبيرة واسكككتنفاذ المواد الغذائية والرذوبة 

الكمكوجكودة فكى التربكككة والتى يجكككب توفيرهكككا 

 للنباتات والمحاصيل المفضلة. 

 

 الحلزون

تركيب حلزونى على شككككككل سكككككلم بنم  متكرر 

يكوصككككككم بكعكمكلكيكتكيكن مكتكزامكنكتكين )الكككدوارن 

ا: الحمض النووى والترجمكككة(.  انظر أيضللللللللل 
 (DNAالمنقوص الأكسجين )الريبوزى 

 
الحمض النووى الريبوزى المنقوص الأكسجين 

(DNA) 

يحمككل المعلومككات الوراثيككة لمعظم المنظومككات 

من أربعكككة  DNAالكحكيكككة، ويكتكككون جكزىء 

بروتينات أسككككاسككككية )هى ا دينين والسككككيتوزين 

والجوانين والثككايمين( وعمود فقرى من تعككاصككب 

ن يالسككككر والفوسكككفات فى شككككل فرعين مرتبط

يكونكككا الحزون المزدوج الكككذى يميزه. ويحكككدد 

الجينوم )مجموع المعلومكات الوراثية فى الكائن 

منفردة،  DNAالحى(، وليس جزيئككات الـكككككككككككك 

ا: الكروموسوم صكفات الكائن الحى.  انظر أيضل 
ا:   معجمواللجليلن واللحلللزون. طلللاللع أيضللللللللل 

المصللللللطلحللات الصلللللللادر عن وزارة الزراعللة 
 الأمريكية

 

 نيةالديدان الأسطوا

ديككدان مجهريككة ونحيفككة، يتغككذى بعضككككككهككا على 

 جذور النباتات. 

 

 الزراعة 

علم وفن وأعمكال إنتكاج المحكاصككككككيكل الزراعية 

 وتربية الماشية.

 

 الزراعة التى لا تعتمد على الحرث

زراعة المحاصككيل مباشككرةً على بقايا محصككول 

العام السكككابق. ويسكككاعد ترك البقايا كما هى على 

 –وهو أحد غازات الدفيئة  –الاحتفاظ بالكربون 

فى التربة، هذا إضكككككافةً إلى زيادة مزايا الحرع 

 الذى يحافظ على التربة. 

 

 الزراعة العضوية

الإنتاج الزراعى بدون اسكككككتخدام مبيدات اةفات 

أو السماد الاصطناعية. وتقدم المعايير العضوية 

الخككاصكككككككة بوزارة الزراعككة ا مريكيككة صككائمككة 

بمبيككدات اةفككات )مبيككدات الفطريككات ومبيككدات 

الحشكككككرات ومبيدات ا عشكككككاظ( والإضكككككافات 

ا خرى المقررة لإنتاج المحاصكككككيل العضكككككوية 

عايير باسكتخدام البذور المعدلة ولا تسكمح تلك الم

ا: السلللللللع ومبيدات الآفات. وراثياً.  انظر أيضللللل 
ا:  المصلللطلحات الصللللادر عن  معجمطالع أيضللل 

 وزارة الزراعة الأمريكية
 

 الزراعة المستدامة

نظككام متكككامككل من ممككارسكككككككات إنتككاج النبككاتككات 

والحيوانكات يعمل على المدى الطويل على تلبية 

ية وا لياف وتحسككين حاجات الإنسككان من ا غذ

جودة البيئكة وصكاعدة الموارد الطبيعية التى يعتمد 

عليها الاصتصاد الزراعى وتحقيق أصصى استفادة 

مكن الكمكوارد غكير المتجكككددة ودمج الكككدورات 

والضكواب  البيولوجية الطبيعية وتعزيز الجدوى 

الاصتصكككادية للعمليات الزراعية وتحسكككين نوعية 

    حياة المزارعين والمجتمع. 

 

    السلع

أى منتج من منتجكككات الزراعكككة، مثكككل: القمح 

وا رز والكبنجر والكككذرة واللحم البقرى وفول 

 الصويا والبن.

 

 السمات المجمعة

عمليكة تسككككككتخدم التكنولوجيا الحيوية يتم خلالها 

نقكل أكثر من جين وينتج عنهكا نبات به اثنتين أو 

ن م أكثر من السمات المعدلة وراثياً. وتنتج غالبًا

ا لهككا  تهجين نوعين من النبككاتككات المعككدلككة وراثيككً

ا: الجينات والهندسللة جينات مختلفة.  انظر أيضلل 
اللوراثليلللة واللتكنولوجيلللا الحيويلللة النبلللاتيلللة 

 والكائنات المعدلة وراثي ا
 

 الغلة

كميككة المحككاصككككككيككل الزراعيككة مثككل الحبوظ أو 

الفواككه أو الخضككككككروات المنتجكة فى الموسككككككم 

الغلة بالباوند أو البوشككككككل  الواحكد، ويمكن صياس

فى الفدان الواحد أو الكيلوجرام أو الطن المترى 

 فى الهكتار الواحد.

 

 الفيروس     

مككادة ذفيليككة بسككككككيطككة غير خلويككة لا تتكككاثر إلا 

داخككل خلايككا كككائنككات حيككة أخرى. وتسككككككبككب 

الفيروسكككككككات مجموعككة متنوعككة من ا مراض 

 الخطيرة تصيب النبات والحيوان والإنسان.

 

 الكروموسوم

يتكون من بروتينكات وجزئ ذويكل من الحمف 

النووى. وتحككدد الكروموسككككككومككات الصككككككفككات 

ا: الحمض النووى الكمكوروثكككة.  انلظر أيضللللللللل 
ا:  المصللللللطلحللات  معجموالجين. طللالع أيضللللللل 

 الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية
 

 المبيدات الحشرية الحيوية

أى مادة تسكككككتخدم فى مكافحة الحشكككككرات تكون 

من الكككائنككات الككدصيقككة، مثككل البكتيريككا مشككككككتقككة 

والخلايكا النبكاتيكة أو الحيوانية. وتشككككككمل ا مثلة 

( )المشتق من Btبروتين عصية ثورينغينسيس )

( Pyrethrumالبكتريككا( وحشككككككيشكككككككة الحمى )

)المصككككككنوعككة من رموس الزهور المجففككة من 

مجموعكككات معينكككة من ا صحوان( ويسككككككتخكككدم 

ا: كلاهمكا فى مككافحة الحشككككككرات.  انظر أيضلللللل 
 bacillusعصللللللليلللة ثللوريللنللغلليللنسللللللليللس )

thuringiensis (Bt)) 
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 المحاصيل الأساسية

أكثر المحاصيل انتشارًا ضمن ا نظمة الغذائية، 

من  %21مثل ا رز والقمح والذرة والتى توفر 

نصككككيب العالم من الطاصة الغذائية. وعادةً تتكيم 

المحاصككيل ا سككاسككية جيدًا مع المناخ الذى تنمو 

فيككه ويتحمككل عككدد كبير منهككا الجفككاف واةفككات 

 وصلة المواد المغذية فى التربة. 

 

 المحاصيل التى تتحمل مبيدات الآفات

المحكاصككككككيل التى تم تطويرها لتتحمل التعرض 

 نواع معينكككة من مبيكككدات اةفكككات عن ذريق 

إدخال جينات معينة، سكككواء باسكككتخدام الهندسكككة 

كن ية. وهكذا يمالوراثيكة أو ذرق التربيكة التقليكد

أن تسككتخدم مبيدات اةفات فى المزارع لمكافحة 

الكحشكككككككككائككش بكككدون أن تكلككحككق أى أضككككككرار 

ا: بالمحاصكككيل.  المصلللطلحات  معجمطالع أيضللل 
  الصادر عن وزراة الزراعة الأمريكية

 

 المحاصيل المحمية من الحشرات

النباتات التى لديها القدرة على مقاومة الحشرات 

يمنعها من التغذى على  أو ردعها أو صكككدها مما

النبات. ويمكن أن يختار مربو النبات السككككككمات 

)الجينككات( التى تحككدد مسككككككتوى المقككاومككة عن 

ذريق عمككل تلقيح تهجينى مع أنواع أخرى من 

هذا المحصككول أو عن ذريق إدخال جينات مثل 

باسككتخدام الهندسككة  (Bt)عصككية ثورينغينسككيس 

ا: الوراثية.  ثورينغينسككككيس عصككككية انظر أيضلللل 
(Bt :ا المصكطلحات الصادر  معجم(. ذالع أيضكً

 عن وزارة الزراعة ا مريكية 
 

 الفيروسات )المحاصيل( المحمية من

نبكككاتكككات لكككديهكككا القكككدرة على تحمكككل ا مراض 

الفيروسكككية التى تصكككيب النباتات. ويتم تطويرها 

بكاسككككككتخدام ذرق التربية التقليدية أو الهندسككككككة 

مقكككاومكككة لفيروس التبقع )البكككابكككايكككا ال الوراثيكككة
 الحلقى(. انظر أيضًا: التربية

 

 المضادات الحيوية الحيوانية

العقكككاصير التى تعكككالج ا مراض المعكككديكككة التى 

تصككككيب الحيوانات عن ذريق منع نمو الكائنات 

الدصيقة التى تسكككبب ا مراض أو القضكككاء عليها. 

وتسككتخدم هذه المضككادات الحيوية للسككبب نفسككه 

نسككككككان للعلاج ومنع انتشككككككار لاسككككككتخكدامها للإ

  ا مراض.

 

 (IPMالمكافحة المتكاملة للآفات )

الاسككككككتخككدام المنسككككككق واةمن والاصتصككككككككادى 

للمعلومات المتاحة عن اةفات والبيئة، إضككككككافةً 

إلكى منهجيكككات مككككافحكككة اةفكككات )بمكككا فيهكككا 

المنهجيكككات الثقكككافيكككة والبيولوجيكككة والوراثيكككة 

ة من المقبولوالكيماوية( لتفادى المسككتويات غير 

 ا ضرار التى تسببها اةفات.

 

 

 

 النمط الجينى

الهويككة الوراثيككة للفرد. ويتضككككككح النم  الجينى 

غالباً فى الخصكككائص الظاهرية ولكنه صد ينعكس 

 أيضًا بطرق بيوكيميائية أكثر دصة غير مرئية.

 

 الهرمون

مادة كيماوية ينتجها الجسم ولها وظيفة واحدة أو 

( تسككككككككاعككد فى 0أكثر من بين ثلاع وظككائم: 

( تساعد على تعديل 3التطور الطبيعى وتعززه، 

( تلعكككب دورًا فى 2مسككككككتوى ا داء وتعزيزه، 

 الحفاظ على مستوى وظائم فسيولوجية معينة.  

 

الهرمون البقرى المؤتلف سللللللوملللاتوتروبين 

(rbST) 

ي نتج بكاسككككككتخكدام التكنولوجيا الحيوية له بروتين 

نفس التركيبكككة الوراثيكككة لهرمون النمو البقرى 

(BST وهو هرمون بروتينى ذبيعى ي نتج فى )

ا بقار. وي نتج هرمون سككوماتوتروبين فى جسككم 

الإنسكان ومعظم الحيوانات لدعم صكحة ا نسجة 

والمحكككافظكككة عليهكككا ونموهكككا. وصكككد أصرت إدارة 

ة ا مريكيككة بفعككاليككة الهرمون ا غككذيككة وا دويكك

( rbSTالكبكقكرى الكمؤتلم سككككككومكككاتوتروبين )

وسككككلامته. وتعد جميع ا لبان، بغف النظر عن 

كيفيكة إنتكاجهكا، آمنكة ولهكا نفس الفوائكد الغكذائية. 

ا: التكنولوجيا الحيوية وإدارة الأغذية  انظر أيض 
    ( والجينFDAوالأدوية الأمريكية )

 

 الهندسة الوراثية   

يير جينكككات الككككائن الحى على نحوٍ انتقكككائى تغ

ومتعمد باسككككككتخدام البيولوجيا الجزيئية الحديثة، 

ا تقنيات الحمف النووى المؤتلم.  خصككككككوصككككككً

ومن بين المصككككككطلحكات ا خرى المسككككككتخدمة 

مصكككطلح التضكككفير الجينى أو تعديل الجينات أو 

( rDNAتكنولوجيككا الحمف النووى المؤتلم )

ا: لوراثى. أو تكنولوجيككا التعككديككل ا انظر أيضللللللل 
تللكللنللولللوجلليلللا الللحللمللض الللنللووى الللمللؤتلللللف 

(rDNA :ا مصللللللطلحللات  معجم(. طللالع أيضلللللل 
  وزارة الزراعة الأمريكية

 

 ب
 بصمة الكربون

كمية غازات الدفيئة، تحديدًا ثانى أكسيد الكربون 

أو غيره من مركبات الكربون، المنبعثة بواسطة 

ا فراد أو الشكككركات أو البلدان )أى الناجمة عن 

أنشككطة ا شككخات أو تصككنيع منتج معين ونقله( 

خلال فترة زمنيككة محككددة. وكثيرًا مككا يسككككككتخككدم 

 ىمؤشككككككر لجودة الهواء لقيككاس ا ثر البيئى الككذ

ا: تغير المناختخلفه أى جهة.   انظر أيض 
 

 ت
 تغير المناخ

بينما يشككككير المصككككطلح بشكككككل عام إلى حدوع 

تغير كبير من ظرف منكككاخى معين إلى ظرف 

آخر، فككذنككه يسككككككتخككدم بككالتبككادل مع مصككككككطلح 

"الاحتبككاس الحرارى" للإشككككككككارة إلى حكككدوع 

تغيرات كبيرة ذويلككة ا جككل فى منككاخ ا رض 

ا: بصمة الكربون انظروأنماذ الطقس.   أيض 
 

 (rDNAتكنولوجيا الحمض النووى المؤتلف )

تقنية تربية يتم خلالها نقل نسككككككخة من صطعة من 

الحمف النووى بهككا جين واحككد أو عككدة جينككات 

بين الكككائنككات الحيككة أو "إعككادة تركيبهككا" داخككل 

ا: التكنولوجيا الحيوية كائن حى آخر.  انظر أيض 
نللقللوص والللحللمللض الللنللووى الللريللبللوزى الللملل

ا:  المصللللطلحات  معجمالأكسللللجين. طالع أيضلللل 
 الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 
 تكنولوجيا النانو

فرع من العلوم ي عنى بتصككميم الهياكل وا جهزة 

والنظم وتطبيقها على نطاق بالغ الصكغر، يسمى 

مقياس النانو ويعادل أجزاء من المليار من المتر 

حجم رأس أو حوالى واحكككد على المليون من 

الدبوس. وتشكككمل التطبيقات المحتملة لتكنولوجيا 

النكانو فى مجال الغذاء تعبئة ا ذعمة ومعالجتها 

لتحسكككين سكككلامتها وجودتها والوصكككول إلى صيم 

 غذائية ومكونات أفضل لتحسين الصحة.

 

 ج
 جليفوسيت

مبيد للأعشكككككاظ يسكككككتخدم لقتل الحشكككككائش مثل 

، يةالحشكككككائش التى تنمو مع المحاصكككككيل التجار

ا بالاسككككككم التجارى  . Roundupويعرف أيضككككككً

ويفضككككككل المزارعون جليفوسككككككيت لقدرته على 

مكككافحككة عككدة أنواع من الحشكككككككائش الضكككككككارة 

واحتوائه على نسكككككبة سكككككمية منخفضكككككة مقارنةً 

ا: مبيلللدات بكككالمبيكككدات ا خرى.  انظر أيضللللللللل 

 الأعشاب والحشائش الضارة

 

 د
دائرة التفتيش على صللللللحللة الحيوان والنبللات 

(APHIS) 

وككالكة حكومية تابعة لوزارة الزراعة ا مريكية 

تهتم بكالحفاظ على صككككككحة النباتات والحيوانات 

المستخدمة فى الزراعة وتعزيزها وتنظم إجراء 

الاختبككارات الميكككدانيكككة للمحكككاصككككككيكككل المنتجكككة 

 بالتكنولوجيا الحيوية الزراعية.

 

 ر
 راكتوبامين هيدروكلورايد

 على تحسككين مكون فى ا علاف الحيوانية يعمل

جودة اللحوم ومعكدل البروتين بها، ويسككككككتخدمه 

بكعكف الكمكزارعكيكن الكككذيكن يكربكون الخنكككازير 

والمكاشككككككيككة والككديوك الروميككة للحصككككككول على 

صطعيككات بلا دهن. ويزيككد راكتوبككامين من كفككاءة 

العلم عن ذريق تقليككل كميككة العلم والحبوظ 

المطلوبكة لإنتككاج اللحوم، وهو مكون موجود فى 

حيوانية أصرته إدارة ا غذية وا دوية ا علاف ال



 

 المصطلحات معجم 
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ا مريكيككة وليس هرمون أو مضكككككككاد حيوى أو 

 مكون معدل وراثياً.

 

 رد فعل تحسسى

رد فكعكككل من الجهكككاز المنكككاعى إثر التعرض 

لمسكككتأرج )مادة تثير الحسكككاسكككية(، ويكون غالباً 

مككادة بروتينيككة، فككالطعككام يمكن أن يحتوى على 

شككككككمككل بروتينككات تسككككككبككب رد منككاعى. وصككد ت

ا عراض التحسكككسكككية الطفح الجلدى والشككككرى 

وصككككككعوبة التنفس أو فقدان الوعى فى الحالات 

ا:  القصكككككوى. المصلللللطلحات  معجمطالع أيضللللل 
   الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 

 ص
   صنف، نبات

مجموعككة من النبككاتككات المنفردة موحككدة وثككابتككة 

ومميزة من النككاحيككة الوراثيككة عن المجموعككات 

ا:  ا خرى ضكككمن الفصككككيلة نفسككككها. ذالع أيضككككً

المصطلحات الصادر عن وزارة الزراعة  معجم
  الأمريكية

 

 ع
 علم الجينوم

دراسكككككككة الجينوم، بمككا فى ذلككك تحككديككد ترتيككب 

ين كل جالجينوم فى الكائن الحى وفحص وظيفة 

 وكيفية عمل الجينات مع بعضها بعضًا.

 

 (Btعصية ثورينغينسيس )

ككائن دصيق معروف يوجكد فى التربكة ويدخل فى 

تكركيبكككة المبيكككدات الحشككككككرات الحيويكككة التى 

يسككككتخدمها المزارعون، بما فى ذلك المزارعين 

العضككككككويين والبسككككككتككانيين المنزليين، لمكككافحككة 

طللالع الحشككككككرات مع ترك أصككل أثر بيئى ممكن. 
ا:  المصللطلحات الصللادر عن وزارة  معجمأيضلل 

  الزراعة الأمريكية

 

 ك
 كائن حى معدل وراثي ا

أى نبات أو حيوان أو كائن حى آخر له سكككككمات 

مختلفة عن سككمات الكائن الحى ا صككل. ويكون 

هكذا الككائن هو نتكاج اسككككككتخكدام تقنيات الحمف 

النووى المؤتلم لإدخككال مواد وراثيككة من كككائن 

ا: التكنولوجيلللا الحيويلللة آخكر.  انلظلر أيضللللللللل 
الللحللمللض الللنللووى الللريللبللوزى الللمللنللقللوص و

( والجين والهنلللدسلللللللللة DNAالأكسللللللجين )

ا:  المصللللللطلحللات  معجمالوراثيللة. طللالع أيضلللللل 

 الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 

 

 

 م
 مبيدات الأعشاب 

وسككككككيلكة لحمكايكة المحاصككككككيل ونوع من المواد 

الكيمكاويكة المتخصككككككصككككككة يسككككككتخكدم لمككافحة 

الحشككككككائش الضككككككارة فى ا راضككككككى الزراعية 

ا فى ب ت عف التطبيقاوالغابات وتسككككتخدم أيضككككً

غير الزراعية مثل سكاحات الجولم والممتلكات 

ا: مبيدات العامة والحدائق المنزلية.  انظر أيضلللللل 
 الآفات والحشائش

 
 مبيدات الآفات

مجموعة واسكعة من منتجات حماية المحاصيل، 

وتشككككككمكل أربعكة أنواع رئيسككككككيكة، هى: مبيدات 

الحشككككككرات المسككككككتحكدمة لمكافحة الحشككككككرات 

المسككككككتخككدمككة لمكككافحككة ومبيككدات ا عشكككككككاظ 

الضكككككككككارة ومككبككيكككدات الككقككوارض   الحشائش

المسككككككتخكككدمكككة لمككككافحكككة القوارض ومببكككدات 

الفطريكات المسككككككتخكدمكة لمككافحة العفن والعفن 

الكفكطكرى والكفكطككر. ويسككككككتكخكككدم الكمكزارعككون 

والمسككككككتهلكون مبيدات اةفات داخل المنازل أو 

باحاتها لمكافحة النمل ا بيف والصكككككراصكككككير 

ون على ستائر الحمام وتجنب وإزالة العفن المتك

نمو حشيشة الجاموس فى الحدائق المنزلية وصتل 

البراغيكككث والقراد التى تصككككككيكككب الحيوانكككات 

انظر المنزلية وتطهير حمامات السككككككباحة، إلخ. 
ا: مبيدات الأعشللللاب ومبيدات الحشللللرات  أيضلللل 

      والحشائش الضارة

 
 مبيدات الحشرات

واد وسككككككيلكة لحمكايكة المحاصككككككيل ونوع من الم

الكيمكاويكة المتخصككككككصككككككة يسككككككتخكدم لمككافحة 

الحشككككككرات فى ا راضككككككى الزراعية والغابات 

ا فى بعف التطبيقات غير الزراعية مثل  وأيضككككً

رعككايككة الحككدائق المنزليككة وسكككككككاحككات الجولم 

ا: مبيدات الآفاتوالممتلكات العامة.     انظر أيض 

 

 مقاومة مبيدات الحشرات

فى عدد  تطوير الصككككفات الموروثة أو اختيارها

من الحشككككرات بحيث تمكنها من تحمل التعرض 

لمبيدات الحشرات التى تضعفها أو تقتلها. ويقلل 

وجود هذا النوع المقاوم من الحشرات من فعالية 

مبيككدات الحشككككككرات فى مكككافحككة أنواع اةفككات 

ا: المختلفككة.  المصللللللطلحللات  معجمطللالع أيضللللللل 
 الصادر عن وزارة الزراعة الأمريكية

 

 راعة الحديثةممارسات الز

الممككارسكككككككات الزراعيككة التى تعظم حجم إنتككاج 

الوحككدة الواحككدة )إمككا الفككدان الواحككد أو الحيوان 

الواحد( مع الحفاظ على التربة والموارد المائية. 

وصد تشككككمل هذه الممارسككككات اسككككتخدام وسككككائل 

المسككككككاعكدة الحكديثكة التى تقرهكا الحكومكة )مثل 

عشكككاظ السكككماد ومبيدات الحشكككرات ومبيدات ا 

والمضكككككادات الحيوية( التى تخضكككككع للعديد من 

انظر اختبكارات السككككككلامكة صبكل الموافقكة عليهكا. 
ا: المضلللادات الحيوية الحيوانية ومبيدات  أيضللل 
 الأعشاب ومبيدات الحشرات ومبيدات الآفات

   

 و
 وزارة الزراعة الأمريكية

وككالكة أمريكيكة مسككككككؤولكة عن مراصبكة الزراعة 

لغذاء وتوفيرها بأسعار لضكمان سلامة إمدادات ا

مناسككبة واحتوائها على العناصككر الغذائية المفيدة 

وسكككهولة الحصكككول عليها. وتعمل الوزارة على 

تحسككين نوعية حياة الشككعب ا مريكى من خلال 

دعكم إنكتكككاج الكمنتجكككات الزراعيكككة والاهتمكككام 

بككالزراعككة والغككابككات والمراعى ودعم التنميككة 

 ر فرتالسككككككليمكككة للمجتمعكككات الريفيكككة وتوفي

اصتصككككككادية لسكككككككان المزارع والمناذق الريفية 

وتوسكككككيع ا سكككككواق العالمية لمنتجات وخدمات 

الزراعة والغابات والمسككككككاعدة فى تقليل الجوع 

 على مستوى الولايات المتحدة والعالم أجمع.  

 

 (EPAوكالة حماية البيئة )

تتمثل مهمتها فى الحفاظ  وكالة حكومية أمريكية

 –وحماية البيئة الطبيعية على صككككحة الإنسككككان 

التى تعتمككد  –بمككا فيهككا الهواء والمككاء وا رض 

عليهككا الحيككاة. وهى واحككدة من ثلاع وككككالات 

مسككككككؤولككة عن التفتيش على المنتجككات الجككديككدة 

المنتجة باسكككتخدام التكنولوجيا الحيوية الزراعية 

( Btالتى مبيككدات اةفككات الموجودة فى النبككات )

ت مع مجموعة جديدة من واستخدام مبيدات اةفا

المحاصكككيل يتم تطويرها عن ذريق التكنولوجيا 

ا: وزارة الزراعة الأمريكية الحيوية.  انظر أيضلل 
  وإدارة الأغذية والأدوية الأمريكية
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 معلومات المواد الغذائية
www.foodinsight.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

أعدت هذه الوثيقة بموجب اتفاق الشراكة المبرم ما بين شعبة الزراعة الخارجية فى وزارة الزراعة ا مريكية 

ة ال بمعلومات صيمة حول التكنولوجيا الحيويصالغذائية لتزويد مسؤولى الاتلمجلس معلومات المواد  ةيالدولمؤسسة الو

فى مجال ا غذية، علمًا بأن اتفاق الشراكة المذكور لا يمثل تأييدًا  ى من المنتجات أو المنظمات تدعم المجلس الدولى 

 لمعلومات المواد الغذائية أو مؤسسته.
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